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Le chocolat
et ses bienfaits

La lumière La couleur Le son

Le pétrole 
et le gaz

Reines
de France

Les croisades
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ISBN 978-2-84259-280-6

ISBN 978-2-84259-283-7

ISBN 978-2-84259-286-8

ISBN 978-2-84259-289-9

ISBN 978-2-84259-292-9

ISBN 978-2-84259-295-0

ISBN 978-2-84259-281-3

ISBN 978-2-84259-284-4

ISBN 978-2-84259-287-5

ISBN 978-2-84259-290-5

ISBN 978-2-84259-293-6

ISBN 978-2-84259-296-7

ISBN 978-2-84259-282-0

ISBN 978-2-84259-285-1

ISBN 978-2-84259-288-2

ISBN 978-2-84259-291-2

ISBN 978-2-84259-294-3

ISBN 978-2-84259-297-4

Aliénor
d’Aquitaine

L’ostéopathie La Première
Guerre 

mondiale

La Seconde
Guerre 

mondiale

Kennedy Le  
catholicisme

Histoire 
et rites

Le 
protestantisme

L’aviation (1)
L’avion

La Révolution 
française

Le tango L’arabe (1)
L’essentiel

L’arabe (2)
La conversation

Mini-dico
français/arabe

Les vins
de Loire

Météo
Monde

Les Gaulois Les Celtes Les Sumériens
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ISBN 978-2-84259-310-0

ISBN 978-2-84259-301-8

ISBN 978-2-84259-304-9

ISBN 978-2-84259-307-0

ISBN 978-2-84259-312-4

ISBN 978-2-84259-315-5

ISBN 978-2-84259-311-7

ISBN 978-2-84259-302-5

ISBN 978-2-84259-305-6

ISBN 978-2-84259-308-7

ISBN 978-2-84259-313-1

ISBN 978-2-84259-316-2

ISBN 978-2-84259-300-1

ISBN 978-2-84259-303-2

ISBN 978-2-84259-306-3

ISBN 978-2-84259-309-4

ISBN 978-2-84259-314-8

ISBN 978-2-84259-298-1

Jean Paul II La Vierge
 Marie

L’imagier
français/portugais

L’imagier
français/suédois

L’imagier
français/norvégien

L’imagier
français/arabe

L’imagier
français/polonais

L’imagier
français/hébreu

L’imagier
français/japonais

L’imagier
français/grec

L’imagier
français/alsacien

L’imagier
français/provençal

Les plantes 
médicinales

Les légumes
et leurs bienfaits

Recette
de France

Vitamines
et santé

Cités mayas Le tangram
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ÉPUISÉ

ISBN 978-2-84259-299-8

ISBN 978-2-84259-327-8

ISBN 978-2-84259-330-8

ISBN 978-2-84259-335-3

ISBN 978-2-84259-338-4

ISBN 978-2-84259-352-0

ISBN 978-2-84259-325-4

ISBN 978-2-84259-328-5

ISBN 978-2-84259-331-5

ISBN 978-2-84259-336-0

ISBN 978-2-84259-339-1

ISBN 978-2-84259-353-7

ISBN 978-2-84259-326-1

ISBN 978-2-84259-329-2

ISBN 978-2-84259-332-2

ISBN 978-2-84259-337-7

ISBN 978-2-84259-351-3

ISBN 978-2-84259-354-4

Ombres
chinoises

L’imagier
français/auvergnat

L’imagier
français/espéranto

Premiers 
secours

La langue
des signes

Tours 
de magie

Les poissons
d’aquarium

Légumes
anciens

Mini-dico
français/russe

Plantes
et santé

Le cholestérol La thyroïde

Le chinois (1)
L’essentiel

Le chinois (2)
La conversation

Mini-dico
français/chinois

Voyager
en chinois

Le chinois
à l’école

L’écriture
chinoise
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ISBN 978-2-84259-355-1

ISBN 978-2-84259-358-2

ISBN 978-2-84259-361-2

ISBN 978-2-84259-364-3

ISBN 978-2-84259-367-4

ISBN 978-2-84259-370-4

ISBN 978-2-84259-356-8

ISBN 978-2-84259-359-9

ISBN 978-2-84259-362-9

ISBN 978-2-84259-365-0

ISBN 978-2-84259-368-1

ISBN 978-2-84259-371-1

ISBN 978-2-84259-357-5

ISBN 978-2-84259-360-5

ISBN 978-2-84259-363-6

ISBN 978-2-84259-366-7

ISBN 978-2-84259-369-8

ISBN 978-2-84259-372-8

Les sapeurs-
pompiers
et le feu

La Loire Le Nil

L’imagier
français-catalan

Le breton
à l’école

L’Algérie

Le Maroc La Tunisie Histoire 
de l’Allemagne

Histoire
de la Russie

Histoire
de l’Italie

Le portugais (1)
L’essentiel

Le portugais (2)
La conversation

Mini-dico
français/portugais

Voyager
en portugais

Le portugais
à l’école

L’hindouisme Les Incas
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ISBN 978-2-84259-400-8 ISBN 978-2-84259-401-5 ISBN 978-2-84259-402-2

ISBN 978-2-84259-373-5

ISBN 978-2-84259-376-6

ISBN 978-2-84259-379-7

ISBN 978-2-84259-382-7

ISBN 978-2-84259-397-1

ISBN 978-2-84259-374-2

ISBN 978-2-84259-377-3

ISBN 978-2-84259-380-3

ISBN 978-2-84259-383-4

ISBN 978-2-84259-398-8

ISBN 978-2-84259-375-9

ISBN 978-2-84259-378-0

ISBN 978-2-84259-381-0

ISBN 978-2-84259-384-1

ISBN 978-2-84259-399-5

Astrologie
chinoise

Diététique
minceur

L’argile
et ses bienfaits

Jouets
à fabriquer  

soi-même

Le dos
en forme

Le feng shui

Les énergies Saint Paul Histoire 
de la Bible

La magie
des nombres

Le Liban Les maux 
au quotidien

Le labrador La caniche Le berger
allemand

Le bicarbonate
et ses bienfaits

Histoire
de la Vendée

La montagne
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ISBN 978-2-84259-403-9

ISBN 978-2-84259-406-0

ISBN 978-2-84259-409-1

ISBN 978-2-84259-412-1

ISBN 978-2-84259-415-2

ISBN 978-2-84259-418-3

ISBN 978-2-84259-404-6

ISBN 978-2-84259-407-7

ISBN 978-2-84259-410-7

ISBN 978-2-84259-413-8

ISBN 978-2-84259-416-9

ISBN 978-2-84259-419-0

ISBN 978-2-84259-405-3

ISBN 978-2-84259-408-4

ISBN 978-2-84259-411-4

ISBN 978-2-84259-414-5

ISBN 978-2-84259-417-6

ISBN 978-2-84259-420-6

Le
Bouddhisme

L’italien
des affaires

L’anglais
des affaires

L’espagnol
des affaires

L’allemand
des affaires

Les 
superstitions

Empreintes
d’animaux 
sauvages 

et familiers

Maux de tête
et migraines

L’œil et
la vision

Grandes dates
de l’Histoire

de France
Chronologie

Dates des 
grandes

découvertes
Chronologie

L’histoire
des chemins

de fer

Venise L’anglais
Initiation

L’imagier
français/hongrois

Recipes
from France

Le nombre
d’or

Le Mont-
Saint-Michel
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ISBN 978-2-84259-421-3

ISBN 978-2-84259-424-4

ISBN 978-2-84259-427-5

ISBN 978-2-84259-487-9

ISBN 978-2-84259-490-9

ISBN 978-2-84259-493-0

ISBN 978-2-84259-422-0

ISBN 978-2-84259-425-1

ISBN 978-2-84259-428-2

ISBN 978-2-84259-488-6

ISBN 978-2-84259-491-6

ISBN 978-2-84259-494-7

ISBN 978-2-84259-423-7

ISBN 978-2-84259-426-8

ISBN 978-2-84259-429-9

ISBN 978-2-84259-489-3

ISBN 978-2-84259-492-3

ISBN 978-2-84259-495-4

Avignon
Le palais  

des papes

Le Vatican La beauté
au quotidien
Petits remèdes 

au quotidien

L’ail
et ses bienfaits

Le miel
et ses bienfaits

Le thé
et ses bienfaits

La santé
au quotidien
Petits remèdes 

naturels

Les porte-
bonheur

La  
psychanalyse

Voyager
en espéranto

L’électricité Le pain

Saint Augustin Saint Jean Les huiles 
végétales

et leurs bienfaits

La langue
française (1)

Vaux-le-
Vicomte

Le japonais (1)
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ISBN 978-2-84259-496-1

ISBN 978-2-84259-601-9

ISBN 978-2-84259-604-0

ISBN 978-2-84259-607-1

ISBN 978-2-84259-610-1

ISBN 978-2-84259-635-4

ISBN 978-2-84259-497-8

ISBN 978-2-84259-602-6

ISBN 978-2-84259-605-7

ISBN 978-2-84259-608-8

ISBN 978-2-84259-611-8

ISBN 978-2-84259-636-1

ISBN 978-2-84259-600-2

ISBN 978-2-84259-603-3

ISBN 978-2-84259-606-4

ISBN 978-2-84259-609-5

ISBN 978-2-84259-612-5

ISBN 978-2-84259-637-8

Le japonais (2)
La conversation

Mini dico
français/japonais

Voyager
en japonais

L’espagnol
Initiation

L’italien 
Initiation

L’allemand
Initiation

La grenade
et ses bienfaits

L’asthme Le qi gong

Léonard
de Vinci
L’artiste,  
le génie

La tour Eiffel Plantes
dépolluantes

Chouans et 
Vendéens

Maigrir
en forme

Les présidents
de la

République
Chronologie

Femmes
illustres

La franc-
maçonnerie

Assassinats
de l’histoire
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2
5
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6
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ISBN 978-2-84259-644-6

ISBN 978-2-84259-650-7

ISBN 978-2-84259-655-2

ISBN 978-2-84259-661-3

ISBN 978-2-84259-664-4

ISBN 978-2-84259-667-5

ISBN 978-2-84259-645-3

ISBN 978-2-84259-651-4

ISBN 978-2-84259-656-9

ISBN 978-2-84259-662-0

ISBN 978-2-84259-665-1

ISBN 978-2-84259-668-2

ISBN 978-2-84259-647-7

ISBN 978-2-84259-652-1

ISBN 978-2-84259-660-6

ISBN 978-2-84259-663-7    

ISBN 978-2-84259-666-8

ISBN 978-2-84259-669-9

L’Aloe vera
et ses bienfaits

Marilyn
Monroe

L’oignon
et ses bienfaits

L’argan
et ses bienfaits

La réflexologie
et ses bienfaits

Les phares 
de France

Le château
de Chambord

Les épices Le shiatsu

Le château
de Murol

Les grands
singes

Les jus qui 
guérissent

Voyager
en russe

Environnement
Bio…  
géo…  
chimie

Les Indiens
d’Amérique

du Nord

Le grec (1)
L’essentiel

Le grec (2) Au temps
du Far West
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À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
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À PARAÎTRE
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À PARAÎTRE9
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6
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7
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2

5
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6
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ISBN 978-2-84259-675-0

ISBN 978-2-84259-689-7

ISBN 978-2-84259-693-4

ISBN 978-2-84259-696-5

ISBN 978-2-84259-699-6

ISBN 978-2-84259-754-2

ISBN 978-2-84259-676-7

ISBN 978-2-84259-690-3

ISBN 978-2-84259-694-1

ISBN 978-2-84259-697-2

ISBN 978-2-84259-752-8

ISBN 978-2-84259-758-0

ISBN 978-2-84259-677-4

ISBN 978-2-84259-691-0

ISBN 978-2-84259-695-8

ISBN 978-2-84259-698-9

ISBN 978-2-84259-753-5

ISBN 978-2-84259-759-7

Bandits
célèbres

Jeanne d’Arc L’imprimerie

La maternité
De la fécondation 

à la naissance

La spiruline
et ses bienfaits

La chasse

Le citron
et ses bienfaits

La fin
du monde ?

d’après les Mayas

La mesure
du temps

Le jardin bio Les ponts 
de Paris

Les baies 
de goji

et leurs bienfaits

Le japonais
à l’école

Les calories Voyager 
en corse

Ces aliments
qui font maigrir

Remèdes
anciens

Le sommeil
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366365364

363362361

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

ISBN 978-2-84259-760-3

ISBN 978-2-84259-763-4

ISBN 978-2-84259-766-5

ISBN 978-2-84259-769-6

ISBN 978-2-84259-775-7

ISBN 978-2-84259-781-8

ISBN 978-2-84259-761-0

ISBN 978-2-84259-764-1

ISBN 978-2-84259-767-2

ISBN 978-2-84259-772-6

ISBN 978-2-84259-776-4

ISBN 978-2-84259-782-5

ISBN 978-2-84259-762-7

ISBN 978-2-84259-765-8

ISBN 978-2-84259-768-9

ISBN 978-2-84259-774-0

ISBN 978-2-84259-779-5

ISBN 978-2-84259-783-2

Le diabète Les maladies
infantiles

Anorexie,
boulimie

et autres troubles 
alimentaires

Pasquale Paoli   
Biography

Aide à la
conjugaison

Astuces
au quotidien

100% naturelles

Petites astuces
en cuisine

L’Eau de 
mélisse

des Carmes Boyer

Les allergies

La couture Spécialités
des régions

de France

La matière

Catastrophes 
naturelles

Climats 
et séismes

Herbes 
aromatiques

Le Reiki

L’ortie
et ses bienfaits

Les rêves
Interprétation

Les pierres
qui guérissent
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396395394

393392391

390389388

387386385

384383382

381380379

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

9
7

8
2

8
4

2
5

9
7

8
5

6
9

7
8

2
8

4
2

5
9

8
4

2
6

9
7

8
2

8
4

2
5

9
8

4
8

8

ISBN 978-2-84259-785-6

ISBN 978-2-84259-788-7

ISBN 978-2-84259-842-6

ISBN 978-2-84259-845-7

ISBN 978-2-84259-848-8

ISBN 978-2-84259-855-6

ISBN 978-2-84259-786-3

ISBN 978-2-84259-789-4

ISBN 978-2-84259-843-3

ISBN 978-2-84259-846-4

ISBN 978-2-84259-853-2

ISBN 978-2-84259-856-3

ISBN 978-2-84259-787-0

ISBN 978-2-84259-841-9

ISBN 978-2-84259-844-0

ISBN 978-2-84259-847-1

ISBN 978-2-84259-854-9

ISBN 978-2-84259-857-0

Les plantes
d’Amazonie

La Gemmo-
thérapie

Minéraux
et

Oligo-éléments

Programmation
Neuro-

Linguistique

Médecine 
chinoise

L’ennéagramme

Le magnétisme Les anges
gardiens

La numérologie

Histoire
de

l’Arménie

L’Amérique
latine

 22 pays

Le provençal
L’essentiel

Le scoutisme Les saints 
guérisseurs

La Sainte 
Tunique 

d’Argenteuil

L’arabe
à l’école

La séduction Cadran solaire        
à faire soi-même
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414413412

411410409

408407406

405404403

402401400

399398397

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE

À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE

À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE

9
7

8
2

8
4

2
5

9
8

6
4

8

9
7

8
2

8
4

2
5

9
8

7
5

4

ISBN 978-2-84259-858-7

ISBN 978-2-84259-861-7

ISBN 978-2-84259-864-8

ISBN 978-2-84259-867-9

ISBN 978-2-84259-870-9

ISBN 978-2-84259-873-0

ISBN 978-2-84259-859-4

ISBN 978-2-84259-862-4

ISBN 978-2-84259-865-5

ISBN 978-2-84259-868-6

ISBN 978-2-84259-871-6

ISBN 978-2-84259-874-7

ISBN 978-2-84259-860-0

ISBN 978-2-84259-863-1

ISBN 978-2-84259-866-2

ISBN 978-2-84259-869-3

ISBN 978-2-84259-872-3

ISBN 978-2-84259-875-4

La Lune
et le jardin

Le végétarisme Santé et forme 
en hiver

Tours génoises
de Corse

L’oligothérapie L’analyse 
transactionnelle

Les années
1960

Les apparitions
de Lourdes

Notre-Dame
de Fátima

L’hypnose L’armée
française

César Vezzani

L’immortelle
et ses bienfaits

Le cochon
en Corse

History
of Corsica

Genoese
towers

Astuces
au jardin

« B.A.-BA »
de la méthode

syllabique
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432431430

429428427

426425424

423422421

420419418

417416415

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

ISBN 978-2-84259-876-1

ISBN 978-2-84259-880-8

ISBN 978-2-84259-884-6

ISBN 978-2-84259-887-7

ISBN 978-2-84259-890-7

ISBN 978-2-84259-893-8

ISBN 978-2-84259-877-8

ISBN 978-2-84259-881-5

ISBN 978-2-84259-885-3

ISBN 978-2-84259-888-4

ISBN 978-2-84259-891-4

ISBN 978-2-84259-894-5

ISBN 978-2-84259-879-2

ISBN 978-2-84259-882-2

ISBN 978-2-84259-886-0

ISBN 978-2-84259-889-1

ISBN 978-2-84259-892-1

ISBN 978-2-84259-895-2

Cathédrales
de France

Forme
et Santé

au printemps

Petits maux
du  

quotidien (1)

Petits maux
du  

quotidien (2)

On ne jette 
rien !

La méditation
et ses bienfaits

La levure 
de bière

et ses bienfaits

Sans gluten
sans lactose

La détox
Méthodes et 

bienfaits

Soigner les 
petits maux

Les  
apparitions

mariales

Les chakras

Le tarot
de Marseille

Massages
chinois

Je suis
Bélier

Je suis
Taureau

Je suis
Gémeaux

Je suis
Cancer
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450449448

447446445

444443442

441440439

438437436

435434433

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

ISBN 978-2-84259-896-9

ISBN 978-2-84259-899-0

ISBN 978-2-84259-902-7

ISBN 978-2-84259-905-8

ISBN 978-2-84259-908-9

ISBN 978-2-84259-911-9

ISBN 978-2-84259-897-6

ISBN 978-2-84259-900-3

ISBN 978-2-84259-903-4

ISBN 978-2-84259-906-5

ISBN 978-2-84259-909-6

ISBN 978-2-84259-912-6

ISBN 978-2-84259-898-3

ISBN 978-2-84259-901-0

ISBN 978-2-84259-904-1

ISBN 978-2-84259-907-2

ISBN 978-2-84259-910-2

ISBN 978-2-84259-915-7

Je suis
Lion

Je suis
Vierge

Je suis
Balance

Je suis
Scorpion

Je suis
Sagittaire

Je suis
Capricorne

Je suis
Verseau

Je suis
Poissons

La 
permaculture

La randonnée Huiles 
essentielles

Les intestins
Confort et 
bien-être

Le chlorure
de magnésium

et ses bienfaits

Le potager 
au balcon

Arbres 
fruitiers

Soigner 
son potager

Le jeûne
et ses bienfaits

La pesanteur
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468467466

465464463

462461460

459458457

456455454

453452451

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE

ISBN 978-2-84259-930-0

ISBN 978-2-84259-933-1

ISBN 978-2-84259-936-2

ISBN 978-2-84259-941-6

ISBN 978-2-84259-944-7

ISBN 978-2-84259-947-8

ISBN 978-2-84259-931-7

ISBN 978-2-84259-934-8

ISBN 978-2-84259-937-9

ISBN 978-2-84259-942-3

ISBN 978-2-84259-945-4

ISBN 978-2-84259-948-5

ISBN 978-2-84259-932-4

ISBN 978-2-84259-935-5

ISBN 978-2-84259-938-6

ISBN 978-2-84259-943-0

ISBN 978-2-84259-946-1

ISBN 978-2-84259-949-2

Burn out
Bore out / 
Brown out

Produits 
ménagers

à faire  
soi-même

Le provençal (2)
Conversation

Le yoga L’art de tirer
les cartes

Tours, réussites, 
patiences

Les addictions

La sophrologie Rester jeune
Solutions  

naturelles 
anti-âge

Le Yi-King
ou le livre des 

mutations

Acupuncture La dyslexie La dysphasie

La dyscalculie La dyspraxie L’autisme

Mon bébé signe Pieds, 
chaussures

et bien-être

L’estime  
de soi

 COLLECTION PETIT GUIDE • Le compagnon du savoir • Dépliant en couleur 8 pages – Format 16 x 22 cm - Prix public : 3,50 €

26



479 480478

481

484 485 486

483482
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474473472

471470469

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité .......... Quantité .......... Quantité ..........

Quantité ..........Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité .......... Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE

À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
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9
7

8
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9
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9
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7
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7
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2

8
4

2
5

9
9

8
8
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9
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8
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2

5
9

9
8

5
0

9
7

8
2

8
4

2
5

9
9

8
4

3
9
78
28
42

59
96
90

9
78
28
42

59
98
05

9
7

8
2

8
4

2
5

9
9

8
1

2
9
78
28
42

59
95
46

9
78
28
42

59
97
06

9
78
28
42

59
97
37

ISBN 978-2-84259-952-2

ISBN 978-2-84259-968-3

ISBN 978-2-84259-971-3

ISBN 978-2-84259-978-2

ISBN 978-2-84259-983-6

ISBN 978-2-84259-986-7 ISBN 978-2-84259-987-4 ISBN 978-2-84259-988-1

ISBN 978-2-84259-985-0ISBN 978-2-84259-984-3

ISBN 978-2-84259-953-9

ISBN 978-2-84259-969-0

ISBN 978-2-84259-972-0

ISBN 978-2-84259-980-5 ISBN 978-2-84259-981-2

ISBN 978-2-84259-954-6

ISBN 978-2-84259-970-6

ISBN 978-2-84259-973-7

Orchidées Pearl Harbor Gestion 
du temps

Les 
Mérovingiens

Henri IV Pascal  
et l’infini

ABC des 
émotions                                                       

Les 
compléments 
alimentaires

La sève
de bouleau

La lavande
et ses bienfaits

Le maire

Postures  
de yoga

Le Premier 
ministre

Les accords 
toltèques

L’équithérapieLa
médiumnité

Le bégaiement
Troubles de 

la fluence

Les déchets 
et le tri
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Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité .......... Quantité ..........

À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE

À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE9

7
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2
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4
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9

9
9

1
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9
7
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2

8
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5
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9

9
6
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7
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9

9
2
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9
7
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2

8
4

2
5

9
9

9
5

9

ISBN 978-2-84259-991-1

ISBN 978-2-84259-996-6

ISBN 978-2-84259-992-8 ISBN 978-2-84259-995-9

La loi

La sorcellerie

La 
chromathérapie

La 
digitopuncture

Boîtes de comptoir 
en carton - PETIT GUIDE
6 cases
• Santé & Bien-être 
• Ésotérisme 
• Jardinage 
• Pratique

Contenance : 60 ex
Largeur : 35 cm
Profondeur : 16 cm
Hauteur : 24 cm
+ fronton : 16 cm

COLLECTION PETIT GUIDE
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HS 01

HS 04

HS 07

HS 10

HS 02

HS 05

HS 08

HS 11

HS 03

HS 06

HS 09

HS 12

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

ISBN 978-2-84259-917-1

ISBN 978-2-84259-920-1

ISBN 978-2-84259-923-2

ISBN 978-2-84259-926-3

ISBN 978-2-84259-918-8

ISBN 978-2-84259-921-8

ISBN 978-2-84259-924-9

ISBN 978-2-84259-927-0

ISBN 978-2-84259-919-5

ISBN 978-2-84259-922-5

ISBN 978-2-84259-925-6

ISBN 978-2-84259-928-7

Addition/
Soustraction

Multiplication/
Division

Lettres et 
chiffres

Lire et 
écrire

Conjugaisons
Verbes, 1er, 2e

et 3e groupe

Mots 
invariables et 

homonymes

Fables de 
La Fontaine

Expressions 
françaises

Figures 
géométriques

et mesures

L’anglais La France Jeux
labyrinthes, 
coloriages, 

sudoku…

COLLECTION HORS SÉRIE 

 Je complète mon Petit Guide « Hors série »
Je lis, j’écris, je colorie… 

apprendre en s’amusant, c’est géant !
Dépliant en couleurs 8 pages 

Format 16 x 22 cm
(papier spécialement choisi pour les activités-loisirs) 

3,50 €
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1413

3

21

6

54

9

87

12

11

Quantité ..........Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........Quantité ..........

9
7
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2
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4
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9
9

7
5

1

9
7

8
2

8
4

2
5

9
9

7
4

4

ISBN 978-2-84259-975-1ISBN 978-2-84259-974-4

ISBN 978-2-84259-958-4

ISBN 978-2-84259-957-7ISBN 978-2-84259-956-0

ISBN 978-2-84259-961-4

ISBN 978-2-84259-960-7ISBN 978-2-84259-959-1

ISBN 978-2-84259-964-5

ISBN 978-2-84259-963-8ISBN 978-2-84259-962-1

ISBN 978-2-84259-967-6

ISBN 978-2-84259-966-9ISBN 978-2-84259-965-2

La  
grammaire

La  
conjugaison

Le calcul

L’écritureLa lecture

Le monde

L’UniversL’école
primaire

Le dico
en images

Anglais

La FranceLe corps
humain

L’espagnol

L’anglaisLe dico
en images

Espagnol

32 pages en couleur 
Couverture cartonnée 
Format : 17,1 x 22,7 cm

Prix public : 7,90 €
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Les cahiers du

pour accompagner
au quotidien

les petits et les grands

Quantité ..........

Quantité ..........Quantité ..........

Quantité .......... Quantité ..........

Quantité .......... Quantité ..........Quantité ..........

3
39
59
78

31
91
77

3
3

9
5

9
7

8
3

1
9

2
1

4

3
39
59
78

31
92
45

3
39
59
78

31
91
84

3
39
59
78

31
92
21

3
39
59
78

31
92
52

3
39
59
78

31
91
91

3
39
59
78

31
92
38

3 395 978 319 221

3 395 978 319 214

Cahier
de dessin

Cahier
de musique

Cahier
d’écriture

Cahier
travaux 

pratiques

Cahier
grands 

carreaux

Cahier
petits 

carreaux

Cahier
de secrets

Cahier
de poésie

CAHIERS

32 pages 
Couverture pelliculée 
Format : 17 x 22 cm
Papeterie : TVA 20%
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N°15N°11 N°14

N°1

N°5

N°2

N°6

N°3

N°7

Quantité ...............Quantité ...............

Quantité ............... Quantité ............... Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ............... Quantité ...............

ISBN 978-2-84259-633-0ISBN 978-2-84259-629-3 ISBN 978-2-84259-632-3

ISBN 978-2-84259-615-6

ISBN 978-2-84259-619-4

ISBN 978-2-84259-616-3

ISBN 978-2-84259-623-1

ISBN 978-2-84259-617-0

ISBN 978-2-84259-624-8

Abécédaire

L’école
primaire

Le
hérisson

Compter
Chiffres  

et tables

Le corps
humain

L’anglais L’espagnol

Lire
et

écrire

Les 
planètes

du système 
solaire

COLLECTION GRAND ALBUM

    Faire grandir la connaissance  
avec Le Petit Nicolas©

16 pages en couleur 
Broché - Format 28,5 x 39 cm

5 €
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N°21

N°31

N°20

N°27N°24

N°32

Quantité ...............Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

LES 
DÉPARTEMENTS 

FRANÇAIS

GRAND ALBUM

ISBN 978-2-84259-649-1

ISBN 978-2-84259-749-8

ISBN 978-2-84259-648-4

ISBN 978-2-84259-755-9ISBN 978-2-84259-659-0

ISBN 978-2-84259-750-4

Les 
 chats

Les  
chiens

La France

Les
dépar-

tements
français

N°23

Quantité ...............

GRAND ALBUM

DINOSAURES

ISBN 978-2-84259-658-3

Dinosaures

N°28

Quantité ...............

ISBN 978-2-84259-756-6

Atlas
mondial

Pays et
drapeaux

N°16

Quantité ...............

ISBN 978-2-84259-634-7

L’écureuil Le petit
chimiste

N°36

Quantité ...............

ISBN 978-2-84259-850-1

L’italien

N°33

Quantité ...............

ISBN 978-2-84259-751-1

La poule

N°35

Quantité ...............

ISBN 978-2-84259-773-3

Coloriage
Fille et 
garçon

16 pages en couleur - Broché - Format 28,5 x 39 cm
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N°43N°42N°41 

N°44

Quantité ...............Quantité ...............Quantité ...............

Quantité ...............

À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE 
À PARAÎTRE

À PARAÎTRE
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À PARAÎTRE 
À PARAÎTRE

À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE 
À PARAÎTRE

BOXGAPNGM
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ISBN 978-2-84259-993-5ISBN 978-2-84259-990-4ISBN 978-2-84259-989-8

ISBN 978-2-84259-994-2

N°37

Quantité ...............

ISBN 978-2-84259-851-8

L’allemand

N°40

Quantité ...............

9
78
28
42

59
97
99

ISBN 978-2-84259-979-9

Coloriage
Animaux 
et nature

Langue  
des  

signes

Histoire 
de France

Le chinois

La  
musique

N°38

Quantité ...............

GRAND ALBUM

MATHÉMATIQUES

ISBN 978-2-84259-878-5

Mathé–
matiques

GRAND ALBUM 
Box carton
LE PETIT NICOLAS

Contenance : 360 ex
Largeur : 97 cm
Profondeur : 55 cm
Hauteur : 140 cm

GRAND ALBUM 
Présentoir métal 

Contenance : 180 ex
Largeur : 67 cm
Profondeur : 50 cm
Hauteur : 145 cm

COLLECTION GRAND ALBUM5 €
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Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité .......... Quantité .......... Quantité ..........

À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
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ISBN 978-2-84259-778-8

ISBN 978-2-84259-849-5

ISBN 978-2-84259-681-1

ISBN 978-2-84259-683-5

ISBN 978-2-84259-686-6

ISBN 978-2-84259-684-2

ISBN 978-2-84259-682-8

ISBN 978-2-84259-687-3

ISBN 978-2-84259-784-9

ISBN 978-2-84259-678-1 ISBN 978-2-84259-679-8 ISBN 978-2-84259-680-4

Langue 
des signes

Mots et 
expressions

Champignons

Italien

Chinois

Russe

Japonais

Portugais

Corse

Plantes
Secrets 

et vertus

Anglais Espagnol Allemand

Boîte de comptoir 
CHAMPIGNONS

Contenance : 5 ex
Largeur : 12,5 cm
Profondeur : 14,5 cm
Hauteur (fermé) : 14 cm
Hauteur (ouvert) : 21 cm

COLLECTION SUPER GUIDE

Tout en couleur - Format 10 x 14 cm 
Prix public : 9,90 €

va dans
la poche !
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N°1

N°4

N°7

N°10

N°2

N°5

N°8

N°11

N°3

N°6

N°9

N°12

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

La France

La géographie – Le climat – La France administrative – La France agricole et
industrielle – La population – Jeux

La langue italienne - Vocabulaire - Grammaire - Conversation - Voyager - Jeux 

L’italien

Les
mathématiques
Chiffres et nombres

L’histoire des chiffres – Les catégories de nombres – De l’infiniment grand à l’infiniment petit – 
Les nombres dans d’autres civilisations – Nombres magiques et mystérieux – Jeux 

9
7

8
2

8
4

2
5

9
2

6
8

4

ISBN 978-2-84259-230-1

ISBN 978-2-84259-233-2

ISBN 978-2-84259-266-0

ISBN 978-2-84259-269-1

ISBN 978-2-84259-231-8

ISBN 978-2-84259-238-7

ISBN 978-2-84259-267-7

ISBN 978-2-84259-385-8

ISBN 978-2-84259-232-5

ISBN 978-2-84259-265-3

ISBN 978-2-84259-268-4

ISBN 978-2-84259-386-5

L’histoire
de France

L’Égypte

L’espagnol

L’histoire
des 

religions

Le corps
humain

L’Univers

L’allemand

Les 
cham–

pignons

La France

L’anglais

L’italien

Les
mathé–

matiques

COLLECTION TERRA 5 €
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N°13

N°16

N°14

N°17

N°15

N°18

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE

Les grandes
civilisations (1)
Moyen-Orient – Europe – Asie 

La langue française – Les noms – Les pronoms – Les adjectifs – Les adverbes – Les verbes – La phrase

Le français
Orthographe – Grammaire – Conjugaison

Les grandes
civilisations (2)
Amériques du Nord et du Sud 
Océanie - Afrique 

L’Amérique du Nord – les Amérindiens – les Anasazis – les Inuits
L’Amérique du Sud – les Mayas – les Aztèques – les Incas 
L’Océanie – l’Australie – la Nouvelle-Zélande
L’Afrique – l’Afrique noire – l’Afrique du Nord

Allemagne – Autriche – Belgique – Bulgarie – Chypre – Croatie – Danemark – Espagne – Estonie –

Finlande – France – Grèce – Hongrie – Irlande – Italie – Lettonie – Lituanie – Luxembourg – Malte –

Pays–Bas – Pologne – Portugal – République tchèque – Roumanie – Slovaquie – Slovénie – Suède

Atlas

Les 27 pays
de l’Union européenne

Afrique du Sud – Algérie – Angola – Bénin – Botswana – Burkina Faso – Burundi – Cameroun – Cap-Vert –
Comores – Congo – Congo (République démocratique) – Côte d’Ivoire – Djibouti – Égypte – Érythrée – Éthiopie –
Gabon – Gambie – Ghana – Guinée – Guinée-Bissau – Guinée équatoriale – Kenya – Lesotho – Liberia – Libye –
Madagascar – Malawi – Mali – Maroc – (île) Maurice – Mauritanie – Mozambique – Namibie – Niger – Nigeria –
Ouganda – République centrafricaine – Rwanda – Sao Tomé et Principe – Sénégal – Seychelles – Sierra Leone – 
Somalie – Soudan – Sud-Soudan – Swaziland – Tanzanie – Tchad – Togo – Tunisie – Zambie – Zimbabwe 

Atlas
des pays
d’Afrique

9
7

8
2

8
4

2
5

9
3

8
7

2
ISBN 978-2-84259-387-2

ISBN 978-2-84259-614-9

ISBN 978-2-84259-388-9

ISBN 978-2-84259-646-0

ISBN 978-2-84259-613-2

ISBN 978-2-84259-643-9

La lecture
et 

l’écriture

Les grandes
civilisations 

(1)

Le
français

Les grandes
civilisations 

(2)

N°19 N°20 À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE

Atlas
des États-Unis
d’Amérique

Alabama – Alaska – Arizona – Arkansas – Californie – Caroline du Nord – Caroline du Sud – Colorado –
Connecticut – Dakota du Nord – Dakota du Sud – Delaware – Floride – Géorgie – Hawaï – Idaho – Illinois –
Indiana – Iowa – Kansas – Kentucky – Louisiane – Maine – Maryland – Massachusetts – Michigan – Minnesota –
Mississippi – Missouri – Montana – Nebraska – Nevada – New Hampshire – New Jersey – New York –
Nouveau Mexique – Ohio – Oklahoma – Oregon – Pennsylvanie – Rhode Island – Tennessee – Texas – Utah –
Vermont – Virginie – Virginie-Occidentale – Washington – Wisconsin – Wyoming  

Quantité ............... Quantité ...............

9
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8
4

2
5

9
6

7
3

6

ISBN 978-2-84259-672-9 ISBN 978-2-84259-673-6

Atlas des 
États-Unis

d’Amérique

Le latin

Atlas
de l’Union

européenne

Atlas
des pays 

d’Afrique

L’UNIVERS

COLLECTION TERRA • La petite encyclopédie au quotidien •

24 pages en couleur
Broché 

Format 18,5 x 25,5 cm
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Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE
À PARAÎTRE

BJS
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9
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ISBN 978-2-84259-740-5

ISBN 978-2-84259-006-2

ISBN 978-2-84259-340-5

ISBN 978-2-84259-621-7

ISBN 978-2-84259-674-3

ISBN 978-2-84259-342-1

ISBN 978-2-84259-007-9

ISBN 978-2-84259-346-9

ISBN 978-2-84259-628-6

ISBN 978-2-84259-883-9

ISBN 978-2-84259-622-4

ISBN 978-2-84259-031-4

ISBN 978-2-84259-341-4

ISBN 978-2-84259-653-8

Je suis  
l’étoile

Henri Medori

Je suis  
une goutte 

d’eau
Christian Ponchon

Je suis  
quatre saisons

Henri Medori

Je suis  
l’enfant

Henri Medori

Je suis  
l’amour

Henri Medori

Je suis  
l’écho

Christian Ponchon

Je suis  
le vent

Christian Ponchon

Je suis  
l’ombre

Henri Medori

Je suis  
le Temps

Henri Medori

Je suis  
Henri

Henri Medori

Je suis  
l’orage

Henri Medori

Je suis  
la vague

Henri Medori

Je suis  
un rayon 
de soleil

Henri Medori

Je suis  
le silence
Henri Medori

Boîte de  
comptoir

Contenance : 30 ex
Largeur : 30 cm
Profondeur : 21,5 cm
Hauteur : 40 cm

COLLECTION JE SUIS

À PARTIR DE 6 ANS • 30 pages en couleur – Format 13,5 x 19,5 cm - Prix public : 5 €

5 €
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Quantité ............... Quantité ...............

Quantité ...............Quantité ...............

Quantité ...............Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

le saute-ruisseau
Pitou

Olivier Fréchet

SOGNO ET L’ASTÉROÏDE
Escale sur Poésia

la planète des enfants
Jean-André Roudière

Illustrations : Christine Ponchon
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ISBN 978-2-84259-982-9 ISBN 978-2-84259-955-3

ISBN 2-84259-005-8ISBN 2-84259-002-3

ISBN 978-2-84259-186-1ISBN 978-2-84259-395-7

ISBN 978-2-84259-780-1

ISBN 978-2-84259-745-0

Pitou 
le saute-
ruisseau

À partir de 5 ans
Olivier Fréchet

12,90 €

Sogno et  
l’astéroïde

À partir de 5 ans
Jean-André Roudière 

Illust : Christine Ponchon

12,90 €

Le cirque
À partir de 7 ans

Olivier Romain

10,50 €

Le faon 
sans héritage

À partir de 7 ans
Jean Anglade

10,50 €

L’enfant qui 
aimait les livres 

et les fleurs
À partir de 9 ans

Gérard Georges

4,30 €

La sorcière 
Kiaratétou

À partir de 8 ans
Joëlle Denys

5 €

Histoires 
à rêver

Henri Medori 
Christine Ponchon

25 €

La voiture de 
Petit Soleil

À partir de 5 ans
Célia Bagla 

  Christopher Laignon

7,50 €

Boîte de  
comptoir

Contenance : 30 ex
Largeur : 30 cm
Profondeur : 21,5 cm
Hauteur : 40 cm

COLLECTION LIVRES JEUNESSE
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Quantité .......... Quantité .......... Quantité ..........
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À PARAÎTRE
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ISBN 978-2-84259-062-8 ISBN 978-2-84259-744-3 ISBN 978-2-84259-950-8

ISBN 978-2-84259-039-0
ISBN 978-2-84259-170-0

ISBN 978-2-84259-239-4
ISBN 978-2-84259-110-6 ISBN 978-2-84259-111-3

ISBN 978-2-84259-090-1

ISBN 978-2-84259-743-6

ISBN 978-2-84259-741-2

ISBN 978-2-84259-771-9

ISBN 978-2-84259-225-7 ISBN 978-2-84259-654-5

ISBN 978-2-84259-771-9

Le roman  
de bébé

Livre de naissance 
(garçon)

Carine Planchon

10 €

Le tour  
en Corse

Batti 
Henri Medori

15 €

Les vies peu 
ordinaires 

d’Isidore Fusain
Roman illustré

Jean Claval

15 €

Histoire 
de France

Les dirigeants
Collectif

10 €

Le rose 
et le noir

René Fallet 
Jacques Poinson

25 €

Le roman  
de bébé

Livre de naissance 
(fille)

Carine Planchon

10 €

Femmes 
célèbres

Florence Fréchet

10 €

Isidore Fusain  
sur les chemins 

de France
Roman illustré

Jean Claval

15 €

La France
Les  

départements
Collectif

12 €

Dico Solo
Répertoire 

illustré 
Solo

60 €

Alexandre 
Vialatte

le magnifique
illustrations  

Jacques Poinson

28 €

Le prix de 
camaraderie

Récit illustré
Jean Claval

10 €

L’itinéraire 
incertain

Roman illustré
Jean Claval

10 €

Les pays  
de l’Union 

européenne
Collectif

12 €

Les 
épouvantails
Monique Jouvancy 

André Hébrard

22 €

LIVRES / LITTÉRATURE
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Quantité ..........Quantité ..........

Quantité ..........
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ISBN 978-2-84259-256-1

ISBN 978-2-84259-097-0

ISBN 978-2-84259-013-0

ISBN 978-2-84259-777-1
ISBN 978-2-84259-916-4

ISBN 978-2-84259-093-2

ISBN 978-2-84259-168-7

ISBN 978-2-84259-255-4
ISBN 978-2-84259-092-5

ISBN 978-2-84259-109-0ISBN 978-2-84259-134-2 ISBN 978-2-84259-224-0

ISBN 978-2-84259-257-8

ISBN 978-2-84259-620-0
ISBN 978-2-84259-389-6

La langue 
des signes
Dictionnaire

12 €

L’œuf  
du jour
Humour

Foré

10 €

L’homme  
d’en face

Roman
Françoise Renaud

12 €

Laissez faire 
les endives

Roman
Jean-Bruno Fabiani

20 €

La santé 
en soi

Josette DALL’AVA-
SANTUCCI

12 €

Rumeurs d’encres
É altre stonde

Poésie
Henri Medori

10 €

Femmes  
dans  

l’herbe
Roman

Françoise Renaud

15 €

Sentiers 
nomades

Roman
Françoise Renaud

15 €

La garance
Roman

Jean Anglade

17,50 €

L’arbre noir
Poésie

Henri Medori

4 €

Aujourd’hui  
la mer est 

blanche
Roman

Françoise Renaud

12 €

Créatures 
du fleuve

Roman
Françoise Renaud

15 €

Mémoires 
d’un tigre

Roman
François Béal

13 €

Là-bas
un’altra stonda

Poésie
Henri Medori

4 €

Orange 
violet
Roman

Jessie Romaneix

13 €

LIVRES / LITTÉRATURE
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Quantité ..........

Quantité ..........
Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........Quantité ..........

Quantité ..........Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

BBLEUE
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ISBN 978-2-84259-138-0 ISBN 978-2-84259-144-1
ISBN 978-2-84259-169-4

ISBN 978-2-84259-204-2 ISBN 978-2-84259-319-3
ISBN 978-2-84259-320-9

ISBN 978-2-84259-321-6
ISBN 978-2-84259-344-5

ISBN 978-2-84259-390-2

ISBN 978-2-84259-748-1

ISBN 978-2-84259-940-9

Le mépris 
des urnes

Charles Castellani

14,50 €

L’amant de 
Grand Chemin

Roman
Alain Aucouturier

15 €

Le regard 
du père

Roman
Françoise Renaud

15 €

La dame 
au capucin

Roman
Gérard Georges

15 €

Petite fouine
Roman

Alain Aucouturier

15 €

Le bleu 
de rivière

Roman
Henri Medori

5 €

Riez  
pour nous

Roman
Jean Anglade

15 €

Volets clos
Roman

François Béal

13 €

La femme 
mosaïque

Nouvelles
Nancy Livebardon

12 €

Hedera
Poésie

Jean Valery

8 €

ROMANS / LIVRES 
Boîte de comptoir

Contenance : 40 ex
Largeur : 37 cm
Profondeur : 28,5 cm
Hauteur : 33 cmVois-tu 

Petit
Récits

Jean Valery

12 €

LIVRES / LITTÉRATURE
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Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........
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78
28
42

59
97
75

ISBN 978-2-84259-913-3

ISBN 978-2-84259-739-9

ISBN 978-2-84259-914-0 ISBN 978-2-84259-977-5

ISBN 978-2-84259-951-5ISBN 978-2-84259-939-3

Cap Corse
L’île dans l’île
Livre photos

Carlu Castellani 
Paul Casanova 
Tibere Medori

50 €

Flâneries 
parisiennes

Album
Olivier Fréchet

20 €

Une vie 
d’enfant

Récits
Henri Medori

14,90 €

Un temps 
de jeunesse

Récits
Henri Medori

14,90 €

Figures  
de l’île

Anne Meistersheim

12 €

Boîte de comptoir 
en carton

Contenance : 5 ex
Largeur : 15 cm
Profondeur : 10 cm
Hauteur fermée : 21 cm
ouverte : 28 cm

Happy end
Roman

Gérard Georges

12 €

LIVRES / LITTÉRATURE

BEAUX LIVRES
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ISBN 978-2-84259-140-3 ISBN 978-2-84259-141-0 ISBN 978-2-84259-142-7

ISBN 978-2-84259-151-9 ISBN 978-2-84259-152-6 ISBN 978-2-84259-153-3

ISBN 978-2-84259-165-6 ISBN 978-2-84259-166-3 ISBN 978-2-84259-167-0

ISBN 978-2-84259-181-6 ISBN 978-2-84259-182-3 ISBN 978-2-84259-183-0

ISBN 978-2-84259-334-6 ISBN 978-2-84259-345-2 ISBN 978-2-84259-322-3

ISBN 978-2-84259-323-0 ISBN 978-2-84259-348-3 ISBN 978-2-84259-392-6

Stars Nanas 
Jala

Chiens en vrac
Jala

Sac de  
nœuds

Collectif

Chats pitres
Jala

Profils 
épinglés

Solo

Abécédaire
Henri Medori

Fables de 
La Fontaine

Jean Claval

L’horoscope  
de nos vies 
antérieures

Jean Claval

Horoscope 
œnologique

Jean Claval

Envies 
de photos

Calut

Les Lutins
Jacques Poinson

Les zanimots
Jacques Poinson

Sudoku (1)
Trio

Sudoku (2)
Trio

Chansons 
pour voyager

Jean Claval

Recettes 
du Monde

Jean Claval

Sudoku (3)
Diabolique

Trio

Vive 
la retraite

Jean Claval

COLLECTION DÉLIRES ET PASSIONS4,30 €
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ISBN 978-2-84259-136-6

ISBN 978-2-84259-171-7

ISBN 978-2-84259-173-1

ISBN 978-2-84259-198-4

ISBN 978-2-84259-318-6

ISBN 978-2-84259-236-3

ISBN 978-2-84259-137-3

ISBN 978-2-84259-197-7

ISBN 978-2-84259-196-0

ISBN 978-2-84259-199-1

ISBN 978-2-84259-317-9

ISBN 978-2-84259-081-9

ISBN 978-2-84259-175-5

ISBN 978-2-84259-174-8

ISBN 978-2-84259-203-5

ISBN 978-2-84259-498-5

ISBN 2-9506201-5-9

ISBN 978-2-84259-237-0

La cuisine  
de l’ortie

Bernard Legay

4,30 €

La cuisine  
des salades

Bernard Legay

4,30 €

La cuisine  
de la mer
Bernard Legay

4,30 €

Confitures,  
sirops et liqueurs 

de fruits
Bernard Legay

4,30 €

Desserts  
aux fruits
Bernard Legay

4,30 €

Cuisiner,  
c’est pas  
sorcier !

Nathalie Legay

10 €

La cuisine  
des soupes 

et des potages
Bernard Legay

4,30 €

La cuisine  
de nos 

campagnes
Bernard Legay

4,30 €

La cuisine  
de la Rome 

antique
Martina Krc̆már

4,30 €

La cuisine  
des terroirs  

de France
Joséphine Bataille

4,30 €

Quiches,  
tourtes  

et tartes
Bernard Legay

4,30 €

Le livre d’or de 
mes recettes

Secrets de famille
Collectif

7 €

La cuisine  
des légumes 

rustiques
et des fleurs

Bernard Legay

4,30 €

La cuisine  
de Sicile

Serafina

4,30 €

Recettes du 
temps retrouvé

Brigitte et  
Michel Gosselin

4,30 €

La cuisine  
d’Afrique noire

Florence Jessica 
Didier Nliba

4,30 €

Sauvage & Bon
139 recettes de 

cuisine à base de 
plantes sauvages

Annie Coralli

15 €

La cuisine  
de France
Bernard Legay 

(album)

10 €

 COLLECTION CUISINE BONHEUR
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Conjugaisons

Abécédaire

Table de 
multiplication

Addition /
Soustraction

J’apprends 
à compter

La conjugaison
des auxiliaires

être et avoir
français/anglais

J’apprends 
à lire

Alphabet
primer

 COLLECTION POSTER PLASTIFIÉ
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Signes 
de plongée

Les mesures

Langue
des signes

abécédaire

Le temps
français/anglais

La musique Les nœuds

Dinosaures Champignons
comestibles, 

toxiques, 
mortels

 COLLECTION POSTER PLASTIFIÉ   Format 40 x 50 cm - PAPETERIE TVA 20 %
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Généalogie 
des rois 

de France

Les présidents
de la

République

Les rois
de France

Le corps 
humain

les muscles

Le corps 
humain

le squelette

La 
réflexologie

Les dirigeants
de Vercingétorix

à la Ve République

Premiers 
secours
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Planisphère

L’Algérie

Le système 
solaire

Les États-Unis
d’Amérique

L’Espagne L’Italie

L’Union 
européenne

27 pays

Le
planisphère 
des enfants
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Hauts-de-
France

Auvergne-
Rhône-Alpes

Le  
Royaume-Uni

France
routière

BretagneAnciennes
provinces
de France

Les fleuves
de France

La France
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Corsica
90 x 120 cm

Corsica
60 x 94 cm

Corse
40 x 50 cm

Box carton
Contenance : 16 ex
Largeur : 38 cm
Profondeur : 38 cm
Hauteur : 56 cm

 COLLECTION POSTER PLASTIFIÉ

51



6

1 2

3 4

5

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

3 395978 319207
© éditions Aedis 2020 - www.aedis-editions.fr - PRINTED IN FRANCE 
Le Petit Prince® © Succession Antoine de Saint-Exupéry 2020

Poster éducatif mural - n°1

avec
L’ALPHABET

Verbes du 1er groupe 
Tous les verbes qui finissent en er appartiennent au 1er groupe, sauf le verbe aller 
qui est du 3e groupe.
Ex. : acclamer - acheter - adorer - bouger - briller - brûler - cacher - couper 
- danser - donner - écarter - éditer - exposer - fermer - frapper - grimper - 
habiter - informer - jouer - juger - laisser - manger - noter - oser - parier 
- qualifier - raconter - saboter - travailler - user - vanter… Verbes du 3e groupe

Tous les autres verbes appartiennent au 3e groupe.
Ex. : abattre - acquérir - aller - battre - boire - clore - concevoir - craindre - déchoir - décrire - devoir 
- écrire - éteindre - faire - feindre - fuir - geindre - inclure - instruire - joindre - lire - luire - médire - 
mentir - mettre - naître - nuire - obtenir - offrir - paître - parcourir - partir - pondre - quérir - recevoir 
- réduire - revenir - rire - savoir - servir - taire - tenir - tondre - tressaillir - vaincre - vêtir - voir…

Verbes du 2e groupe 
Tous les verbes du 2e groupe se finissent en ir. On les reconnaît par leur terminaison en issons à la 
première personne du pluriel de l’indicatif présent. 
Ex. : abolir - applaudir - barrir - bâtir - blottir - choisir - définir - durcir - éblouir - éclaircir - faiblir - 
fleurir - garnir - gravir - haïr - investir - jaunir - languir - maigrir - maudire - noircir - nourrir - obéir 
- pâlir - punir - ralentir - rougir - salir - subir - ternir - travestir - unir - vieillir - vomir…

 TEMPS BARRIR ÉBLOUIR FAIBLIR  HAÏR JAUNIR MAIGRIR

INDICATIF 
 PRÉSENT

je barris
tu barris
il/elle barrit
nous barrissons
vous barrissez
ils/elles barrissent

j’éblouis
tu éblouis
il/elle éblouit
nous éblouissons
vous éblouissez
ils/elles éblouissent

je faiblis
tu faiblis
il/elle faiblit
nous faiblissons
vous faiblissez
ils/elles faiblissent

je hais
tu hais
il/elle hait
nous haïssons
vous haïssez
ils/elles haïssent

je jaunis
tu jaunis
il/elle jaunit
nous jaunissons
vous jaunissez
ils/elles jaunissent

je maigris
tu maigris
il/elle maigrit
nous maigrissons
vous maigrissez
ils/elles maigrissent

INDICATIF 
IMPARFAIT

je barrissais
tu barrissais
il/elle barrissait
nous barrissions
vous barrissiez
ils/elles barrissaient

j’éblouissais
tu éblouissais
il/elle éblouissait
nous éblouissions
vous éblouissiez
ils/elles éblouissaient

je faiblissais
tu faiblissais
il/elle faiblissait
nous faiblissions
vous faiblissiez
ils/elles faiblissaient

je haïssais
tu haïssais
il/elle haïssait
nous haïssions
vous haïssiez
ils/elles haïssaient

je jaunissais
tu jaunissais
il/elle jaunissait
nous jaunissions
vous jaunissiez
ils/elles jaunissaient

je maigrissais
tu maigrissais
il/elle maigrissait
nous maigrissions
vous maigrissiez
ils/elles maigrissaient

INDICATIF 
PASSÉ 
SIMPLE

je barris
tu barris
il/elle barrit
nous barrîmes
vous barrîtes
ils/elles barrirent

j’éblouis
tu éblouis
il/elle éblouit
nous éblouîmes
vous éblouîtes
ils/elles éblouirent

je faiblis
tu faiblis
il/elle faiblit
nous faiblîmes
vous faiblîtes
ils/elles faiblirent

je haïs
tu haïs
il/elle haït
nous haïmes
vous haïtes
ils/elles haïrent

je jaunis
tu jaunis
il/elle jaunit
nous jaunîmes
vous jaunîtes
ils/elles jaunirent

je maigris
tu maigris
il/elle maigrit
nous maigrîmes
vous maigrîtes
ils/elles maigrirent

INDICATIF 
FUTUR 
SIMPLE

je barrirai
tu barriras
il/elle barrira
nous barrirons
vous barrirez
ils/elles barriront

j’éblouirai
tu éblouiras
il/elle éblouira
nous éblouirons
vous éblouirez
ils/elles éblouiront

je faiblirai
tu faibliras
il/elle faiblira
nous faiblirons
vous faiblirez
ils/elles faibliront

je haïrai
tu haïras
il/elle haïra
nous haïrons
vous haïrez
ils/elles haïront

je jaunirai
tu jauniras
il/elle jaunira
nous jaunirons
vous jaunirez
ils/elles jauniront

je maigrirai
tu maigriras
il/elle maigrira
nous maigrirons
vous maigrirez
ils/elles maigriront

 TEMPS BARRIR ÉBLOUIR FAIBLIR  HAÏR JAUNIR MAIGRIR

CONDI
TIONNEL
PRÉSENT

je barrirais
tu barrirais
il/elle barrirait
nous barririons
vous barririez
ils/elles barriraient

j’éblouirais
tu éblouirais
il/elle éblouirait
nous éblouirions
vous éblouiriez
ils/elles éblouiraient

je faiblirais
tu faiblirais
il/elle faiblirait
nous faiblirions
vous faibliriez
ils/elles faibliraient

je haïrais
tu haïrais
il/elle haïrait
nous haïrions
vous haïriez
ils/elles haïraient

je jaunirais
tu jaunirais
il/elle jaunirait
nous jaunirions
vous jauniriez
ils/elles jauniraient

je maigrirais
tu maigrirais
il/elle maigrirait
nous maigririons
vous maigririez
ils/elles maigriraient

SUBJONCTIF
PRÉSENT

que je barrisse
que tu barrisses
qu’il/elle barrisse
que nous barrissions
que vous barrissiez
qu’ils/elles barrissent

que j’éblouisse
que tu éblouisses
qu’il/elle éblouisse
que nous éblouissions
que vous éblouissiez
qu’ils/elles éblouissent

que je faiblisse
que tu faiblisses
qu’il/elle faiblisse
que nous faiblissions
que vous faiblissiez
qu’ils/elles faiblissent

que je haïsse
que tu haïsses
qu’il/elle haïsse
que nous haïssions
que vous haïssiez
qu’ils/elles haïssent

que je jaunisse
que tu jaunisses
qu’il/elle jaunisse
que nous jaunissions
que vous jaunissiez
qu’ils/elles jaunissent

que je maigrisse
que tu maigrisses
qu’il/elle maigrisse
que nous maigrissions
que vous maigrissiez
qu’ils/elles maigrissent

SUBJONCTIF
IMPARFAIT

que je barrisse
que tu barrisses
qu’il/elle barrît
que nous barrissions
que vous barrissiez
qu’ils/elles barrissent

que j’éblouisse
que tu éblouisses
qu’il/elle éblouît
que nous éblouissions
que vous éblouissiez
qu’ils/elles éblouissent

que je faiblisse
que tu faiblisses
qu’il/elle faiblît
que nous faiblissions
que vous faiblissiez
qu’ils/elles faiblissent

que je haïsse
que tu haïsses
qu’il/elle haït
que nous haïssions
que vous haïssiez
qu’ils/elles haïssent

que je jaunisse
que tu jaunisses
qu’il/elle jaunît
que nous jaunissions
que vous jaunissiez
qu’ils/elles jaunissent

que je maigrisse
que tu maigrisses
qu’il/elle maigrît
que nous maigrissions
que vous maigrissiez
qu’ils/elles maigrissent

IMPÉRATIF
PRÉSENT

achète
achetons
achetez

brille
brillons
brillez

brûle
brûlons
brûlez

upe
coupons
coupez

danse
dansons
dansez

donne
donnons
donnez

PARTICIPE 
PRÉSENT achetant brillant brûlant coupant dansant donnant

PARTICIPE 
PASSÉ acheté brillé brûlé coupé dansé donné

  Verbes du 2e groupe

 TEMPS  ALLER DÉCHOIR DEVOIR ÉCRIRE FAIRE  JOINDRE

INDICATIF 
 PRÉSENT

je vais
tu vas
il/elle va
nous allons
vous allez
ils/elles vont

je déchois
tu déchois
il/elle déchoit
nous déchoyons
vous déchoyez
ils/elles déchoient

je dois
tu dois
il/elle doit
nous devons
vous devez
ils/elles doivent

j’écris
tu écris
il/elle écrit
nous écrivons
vous écrivez
ils/elles écrivent

je fais
tu fais
il/elle fait
nous faisons
vous faites
ils/elles font

je joins
tu joins
il/elle joint
nous joignons
vous joignez
ils/elles joignent

INDICATIF 
IMPARFAIT

j’allais
tu allais
il/elle allait
nous allions
vous alliez
ils/elles allaient

-
-
-
-
-
-

je devais
tu devais
il/elle devait
nous devions
vous deviez
ils/elles devaient

j’écrivais
tu écrivais
il/elle écrivait
nous écrivions
vous écriviez
ils/elles écrivaient

je faisais
tu faisais
il/elle faisait
nous faisions
vous faisiez
ils/elles faisaient

je joignais
tu joignais
il/elle joignait
nous joignions
vous joigniez
ils/elles joignaient

INDICATIF 
PASSÉ 
SIMPLE

j’allai
tu allas
il/elle alla
nous allâmes
vous allâtes
ils/elles allèrent

je déchus
tu déchus
il/elle déchut
nous déchûmes
vous déchûtes
ils/elles déchurent

je dus
tu dus
il/elle dut
nous dûmes
vous dûtes
ils/elles durent

j’écrivis
tu écrivis
il/elle écrivit
nous écrivîmes
vous écrivîtes
ils/elles écrivirent

je fis
tu fis
il/elle fit
nous fîmes
vous fîtes
ils/elles firent

je joignis
tu joignis
il/elle joignit
nous joignîmes
vous joignîtes
ils/elles joignirent

INDICATIF 
FUTUR 
SIMPLE

j’irai
tu iras
il/elle ira
nous irons
vous irez
ils/elles iront

je déchoirai
tu déchoiras
il/elle déchoira
nous déchoirons
vous déchoirez
ils/elles déchoiront

je devrai
tu devras
il/elle devra
nous devrons
vous devrez
ils/elles devront

j’écrirai
tu écriras
il/elle écrira
nous écrirons
vous écrirez
ils/elles écriront

je ferai
tu feras
il/elle fera
nous ferons
vous ferez
ils/elles feront

je joindrai
tu joindras
il/elle joindra
nous joindrons
vous joindrez
ils/elles joindront

 TEMPS  ALLER DÉCHOIR DEVOIR ÉCRIRE FAIRE  JOINDRE

CONDI
TIONNEL
PRÉSENT

j’irais
tu irais
il/elle irait
nous irions
vous iriez
ils/elles iraient

je déchoirais
tu déchoirais
il/elle déchoirait
nous déchoirions
vous déchoiriez
ils/elles déchoiraient

je devrais
tu devrais
il/elle devrait
nous devrions
vous devriez
ils/elles devraient

j’écrirais
tu écrirais
il/elle écrirait
nous écririons
vous écririez
ils/elles écriraient

je ferais
tu ferais
il/elle ferait
nous ferions
vous feriez
ils/elles feraient

je joindrais
tu joindrais
il/elle joindrait
nous joindrions
vous joindriez
ils/elles joindraient

SUBJONCTIF
PRÉSENT

que j’aille
que tu ailles
qu’il/elle aille
que nous allions
que vous alliez
qu’ils/elles aillent

que je déchoie
que tu déchoies
qu’il/elle déchoie
que nous déchoyions
que vous déchoyiez
qu’ils/elles déchoient

que je doive
que tu doives
qu’il/elle doive
que nous devions
que vous deviez
qu’ils/elles doivent

que j’écrive
que tu écrives
qu’il/elle écrive
que nous écrivions
que vous écriviez
qu’ils/elles écrivent

que je fasse
que tu fasses
qu’il/elle fasse
que nous fassions
que vous fassiez
qu’ils/elles fassent

que je joigne
que tu joignes
qu’il/elle joigne
que nous joignions
que vous joigniez
qu’ils/elles joignent

SUBJONCTIF
IMPARFAIT

que j’allasse
que tu allasses
qu’il/elle allât
que nous allassions
que vous allassiez
qu’ils/elles allassent

que je déchusse
que tu déchusses
qu’il/elle déchût
que nous déchussions
que vous déchussiez
qu’ils/elles déchussent

que je dusse
que tu dusses
qu’il/elle dût
que nous dussions
que vous dussiez
qu’ils/elles dussent

que j’écrivisse
que tu écrivisses
qu’il/elle écrivît
que nous écrivissions
que vous écrivissiez
qu’ils/elles écrivissent

que je fisse
que tu fisses
qu’il/elle fît
que nous fissions
que vous fissiez
qu’ils/elles fissent

que je joignisse
que tu joignisses
qu’il/elle joignît
que nous joignissions
que vous joignissiez
qu’ils/elles joignissent

IMPÉRATIF
PRÉSENT

va
allons
allez

-
-
-

dois
devons
devez

écris
écrivons
écrivez

fais
faisons
faites

joins
joignons
joignez

PARTICIPE 
PRÉSENT allant - devant écrivant faisant joignant

PARTICIPE 
PASSÉ allé déchu dû écrit fait joint

 TEMPS ACHETER BRILLER BRÛLER CACHER DANSER DONNER

INDICATIF 
 PRÉSENT

j’achète
tu achètes
il/elle achète
nous achetons
vous achetez
ils/elles achètent

je brille
tu brilles
il/elle brille
nous brillons
vous brillez
ils/elles brillent

je brûle
tu brûles
il/elle brûle
nous brûlons
vous brûlez
ils/elles brûlent

je cache
tu caches
il/elle cache
nous cachons
vous cachez
ils/elles cachent

je danse
tu danses
il/elle danse
nous dansons
vous dansez
ils/elles dansent

je donne
tu donnes
il/elle donne
nous donnons
vous donnez
ils/elles donnent

INDICATIF 
IMPARFAIT

j’achetais
tu achetais
il/elle achetait
nous achetions
vous achetiez
ils/elles achetaient

je brillais
tu brillais
il/elle brillait
nous brillions
vous brilliez
ils/elles brillaient

je brûlais
tu brûlais
il/elle brûlait
nous brûlions
vous brûliez
ils/elles brûlaient

je cachais
tu cachais
il/elle cachait
nous cachions
vous cachiez
ils/elles cachaient

je dansais
tu dansais
il/elle dansait
nous dansions
vous dansiez
ils/elles dansaient

je donnais
tu donnais
il/elle donnait
nous donnions
vous donniez
ils/elles donnaient

INDICATIF 
PASSÉ 
SIMPLE

j’achetai
tu achetas
il/elle acheta
nous achetâmes
vous achetâtes
ils/elles achetèrent

je brillai
tu brillas
il/elle brilla
nous brillâmes
vous brillâtes
ils/elles brillèrent

je brûlai
tu brûlas
il/elle brûla
nous brûlâmes
vous brûlâtes
ils/elles brûlèrent

je cachai
tu cachas
il/elle cacha
nous cachâmes
vous cachâtes
ils/elles cachèrent

je dansai
tu dansas
il/elle dansa
nous dansâmes
vous dansâtes
ils/elles dansèrent

je donnai
tu donnas
il/elle donna
nous donnâmes
vous donnâtes
ils/elles donnèrent

INDICATIF 
FUTUR 
SIMPLE

j’achèterai
tu achèteras
il/elle achètera
nous achèterons
vous achèterez
ils/elles achèteront

je brillerai
tu brilleras
il/elle brillera
nous brillerons
vous brillerez
ils/elles brilleront

je brûlerai
tu brûleras
il/elle brûlera
nous brûlerons
vous brûlerez
ils/elles brûleront

je cacherai
tu cacheras
il/elle cachera
nous cacherons
vous cacherez
ils/elles cacheront

je danserai
tu danseras
il/elle dansera
nous danserons
vous danserez
ils/elles danseront

je donnerai
tu donneras
il/elle donnera
nous donnerons
vous donnerez
ils/elles donneront

 TEMPS ACHETER BRILLER BRÛLER CACHER DANSER DONNER

CONDI
TIONNEL
PRÉSENT

j’achèterais
tu achèterais
il/elle achèterait
nous achèterions
vous achèteriez
ils/elles achèteraient

je brillerais
tu brillerais
il/elle brillerait
nous brillerions
vous brilleriez
ils/elles brilleraient

je brûlerais
tu brûlerais
il/elle brûlerait
nous brûlerions
vous brûleriez
ils/elles brûleraient

je cacherais
tu cacherais
il/elle cacherait
nous cacherions
vous cacheriez
ils/elles cacheraient

je danserais
tu danserais
il/elle danserait
nous danserions
vous danseriez
ils/elles danseraient

je donnerais
tu donnerais
il/elle donnerait
nous donnerions
vous donneriez
ils/elles donneraient

SUBJONCTIF
PRÉSENT

que j’achète
que tu achètes
qu’il/elle achète
que nous achetions
que vous achetiez
qu’ils/elles achètent

que je brille
que tu brilles
qu’il/elle brille
que nous brillions
que vous brilliez
qu’ils/elles brillent

que je brûle
que tu brûles
qu’il/elle brûle
que nous brûlions
que vous brûliez
qu’ils/elles brûlent

que je cache
que tu caches
qu’il/elle cache
que nous cachions
que vous cachiez
qu’ils/elles cachent

que je danse
que tu danses
qu’il/elle danse
que nous dansions
que vous dansiez
qu’ils/elles dansent

que je donne
que tu donnes
qu’il/elle donne
que nous donnions
que vous donniez
qu’ils/elles donnent

SUBJONCTIF
IMPARFAIT

que j’achetasse
que tu achetasses
qu’il/elle achetât
que nous achetassions
que vous achetassiez
qu’ils/elles achetassent

que je brillasse
que tu brillasses
qu’il/elle brillât
que nous brillassions
que vous brillassiez
qu’ils/elles brillassent

que je brûlasse
que tu brûlasses
qu’il/elle brûlât
que nous brûlassions
que vous brûlassiez
qu’ils/elles brûlassent

que je cachasse
que tu cachasses
qu’il/elle cachât
que nous cachassions
que vous cachassiez
qu’ils/elles cachassent

que je dansasse
que tu dansasses
qu’il/elle dansât
que nous dansassions
que vous dansassiez
qu’ils/elles dansassent

que je donnasse
que tu donnasses
qu’il/elle donnât
que nous donnassions
que vous donnassiez
qu’ils/elles donnassent

IMPÉRATIF
PRÉSENT

achète
achetons
achetez

brille
brillons
brillez

brûle
brûlons
brûlez

cache
cachons
cachez

danse
dansons
dansez

donne
donnons
donnez

PARTICIPE 
PRÉSENT achetant brillant brûlant cachant dansant donnant

PARTICIPE 
PASSÉ acheté brillé brûlé caché dansé donné

 Verbes du 3e groupe

 Verbes du 1er groupe
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Grand Ballon
1424 m

Monts d’Arrée
384 m

 La France métropolitaine est située à l’extrémité occidentale du continent européen, entre 42°20’ et 51°5’ de latitude nord et 4°46’ de longitude ouest 
à 8°15’ de longitude est. Sa superficie est de 551 500 km2 (dont 2 300 km2 de petites îles côtières et 8 680 km2 pour la Corse). La population totale (France 

métropolitaine et Dom) est de 67millions d’habitants.
Les régions de France métropolitaine sont : Auvergne-Rhône-Alpes • Bourgogne-Franche-Comté • Bretagne • Centre-Val de Loire • Grand Est • Hauts-de-France • Île-
de-France • Normandie • Nouvelle-Aquitaine • Occitanie • Pays de la Loire • Provence-Alpes-Côte d’Azur. 
Depuis le 1er janvier 2018 la Corse est une collectivité territoriale unique (CTU)

La France métropolitaine est divisée en départements dont le chef-lieu avait été choisi en 1790 de manière à ce que l’on puisse s’y rendre à cheval en une journée à partir de n’importe quel lieu dudit département.
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LA FRANCE

Royaume-Uni

Espagne
Andorre

Monaco

Italie

Suisse

AllemagneBelgique

Luxembourg

Royaume-Uni

Espagne
Andorre

Monaco

Italie

Suisse

AllemagneBelgique

Luxembourg

Grands fleuves
La Loire (1 020 km) prend sa source au mont Gerbier-de-Jonc  
en Ardèche à 1 408 m d’altitude. 

La Seine (776 km) prend sa source au plateau de Langres en Côte-d’Or  
à 471 m d’altitude.

La Garonne (575 km, dont 524 km en France) prend sa source dans  
le massif de la Maladeta en Espagne à 1 870 m d’altitude.

Le Rhône (812 km, dont 522 km en France) prend sa source dans  
le massif du Saint-Gothard en Suisse à 1 750 m d’altitude.
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FLEUVES DE FRANCE

1 1 6 

6 2 2 7 

7 3 3 8 

8 4 4 9 

9  5 

5 
 1  + 1  = 2
 1  + 2  = 3
 1  + 3  = 4
 1  + 4  = 5
 1  + 5  = 6
 1  + 6  = 7
 1  + 7  = 8
 1  + 8  = 9
 1  + 9  = 10
 1  + 10  = 11

 2 – 1  = 1
 3 – 1  = 2
 4 – 1  = 3
 5 – 1  = 4
 6 – 1  = 5
 7 – 1  = 6
 8 – 1  = 7
 9 – 1  = 8
 10 – 1  = 9
 11 – 1  = 10

 6  + 1  = 7
 6  + 2  = 8
 6  + 3  = 9
 6  + 4  = 10
 6  + 5  = 11
 6  + 6  = 12
 6  + 7  = 13
 6  + 8  = 14
 6  + 9  = 15
 6  + 10  = 16

 7 – 6  = 1
 8 – 6  = 2
 9 – 6  = 3
 10 – 6  = 4
 11 – 6  = 5
 12 – 6  = 6
 13 – 6  = 7
 14 – 6  = 8
 15 – 6  = 9
 16 – 6  = 10

 2  + 1  = 3
 2  + 2  = 4
 2  + 3  = 5
 2  + 4  = 6
 2  + 5  = 7
 2  + 6  = 8
 2  + 7  = 9
 2  + 8  = 10
 2  + 9  = 11
 2  + 10  = 12

 3 – 2  = 1
 4 – 2  = 2
 5 – 2  = 3
 6 – 2  = 4
 7 – 2  = 5
 8 – 2  = 6
 9 – 2  = 7
 10 – 2  = 8
 11 – 2  = 9
 12 – 2  = 10

 7  + 1  = 8
 7  + 2  = 9
 7  + 3  = 10
 7  + 4  = 11
 7  + 5  = 12
 7  + 6  = 13
 7  + 7  = 14
 7  + 8  = 15
 7  + 9  = 16
 7  + 10  = 17

 8 – 7  = 1
 9 – 7  = 2
 10 – 7  = 3
 11 – 7  = 4
 12 – 7  = 5
 13 – 7  = 6
 14 – 7  = 7
 15 – 7  = 8
 16 – 7  = 9
 17 – 7  = 10

 3  + 1  = 4
 3  + 2  = 5
 3  + 3  = 6
 3  + 4  = 7
 3  + 5  = 8
 3  + 6  = 9
 3  + 7  = 10
 3  + 8  = 11
 3  + 9  = 12
 3  + 10  = 13

 4 – 3  = 1
 5 – 3  = 2
 6 – 3  = 3
 7 – 3  = 4
 8 – 3  = 5
 9 – 3  = 6
 10 – 3  = 7
 11 – 3  = 8
 12 – 3  = 9
 13 – 3  = 10

 8  + 1  = 9
 8  + 2  = 10
 8  + 3  = 11
 8  + 4  = 12
 8  + 5  = 13
 8  + 6  = 14
 8  + 7  = 15
 8  + 8  = 16
 8  + 9  = 17
 8  + 10  = 18

 9 – 8  = 1
 10 – 8  = 2
 11 – 8  = 3
 12 – 8  = 4
 13 – 8  = 5
 14 – 8  = 6
 15 – 8  = 7
 16 – 8  = 8
 17 – 8  = 9
 18 – 8  = 10

 4  + 1  = 5
 4  + 2  = 6
 4  + 3  = 7
 4  + 4  = 8
 4  + 5  = 9
 4  + 6  = 10
 4  + 7  = 11
 4  + 8  = 12
 4  + 9  = 13
 4  + 10  = 14

 5 – 4  = 1
 6 – 4  = 2
 7 – 4  = 3
 8 – 4  = 4
 9 – 4  = 5
 10 – 4  = 6
 11 – 4  = 7
 12 – 4  = 8
 13 – 4  = 9
 14 – 4  = 10

 9  + 1  = 10
 9  + 2  = 11
 9  + 3  = 12
 9  + 4  = 13
 9  + 5  = 14
 9  + 6  = 15
 9  + 7  = 16
 9  + 8  = 17
 9  + 9  = 18
 9  + 10  = 19

 10 – 9  = 1
 11 – 9  = 2
 12 – 9  = 3
 13 – 9  = 4
 14 – 9  = 5
 15 – 9  = 6
 16 – 9  = 7
 17 – 9  = 8
 18 – 9  = 9
 19 – 9  = 10

 5  + 1  = 6
 5  + 2  = 7
 5  + 3  = 8
 5  + 4  = 9
 5  + 5  = 10
 5  + 6  = 11
 5  + 7  = 12
 5  + 8  = 13
 5  + 9  = 14
 5  + 10  = 15

 6 – 5  = 1
 7 – 5  = 2
 8 – 5  = 3
 9 – 5  = 4
 10 – 5  = 5
 11 – 5  = 6
 12 – 5  = 7
 13 – 5  = 8
 14 – 5  = 9
 15 – 5  = 10

« Le petit prince sur l’astéroïde B 612. »
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ADDITION - SOUSTRACTION

de face
frontal

petit zygomatique
grand zygomatique
houppe du menton

sterno-hyoïdien

deltoïde

grand dentelé

grand oblique

aponévrose  
de l’abdomen

grand droit  
de l’abdomen

long supinateur

tenseur du  
fascia lata

psoas-iliaque
cubital antérieur

grand palmaire

brachial antérieur

biceps

couturier

vaste externe
vaste interne

bandelette de Maissiat

jumeau

moyen adducteur

droit antérieur

jambier antérieur

extenseur commun  
des orteils

long péronier latéral

grand pectoral

sterno-cléido-mastoïdien

pyramidal

canin

carré du menton

Le muscle est l’organe  
actif du mouvement. On 
distingue chez l’homme des 
muscles striés à contraction 
rapide (ex. : biceps) et des 
muscles lisses à contraction 
lente (ex. : les muscles de  
la paroi de l’estomac).
La forme et la force des 
muscles varient suivant  
leur rôle dans le corps.

de face
frontal

septième côte

sternum

os iliaque

vertèbre lombaire L1

sacrum

ischion

fémur

patella (rotule)

tibia

fibula (péroné)

tarse
phalangettes

temporal
orbite

os malaire
maxillaire supérieur
maxillaire inférieur

clavicule

humérus

radius

ulna (cubitus)

scaphoïde

acromion

scapula (omoplate)

côtes flottantes

Les os sont les organes 
passifs du mouvement. 
Il y a environ 206 os qui 
forment le squelette d’un 
individu adulte. 

phalangines
phalangettes

phalanges

phalangines
phalanges

métatarse

de dos

biceps crural

triceps sural (jumeau externe)

triceps sural (jumeau interne)

abducteur du petit orteil

aponévrose épi-cranienne

occipital

grand complexus
splénius de la tête

petit rond
grand rond

triceps brachial

long supinateur
premier radial

cubital antérieur
deuxième radial

retinaculum  
des extenseurs

tendon calcanéen  
(tendon d’Achille)

triceps sural (soléaire)

trapèze

deltoïde

rhomboïde

grand dorsal

grand fessier

grand  
adducteur

semi-tendineux

plantaire grêle

extenseur commun 
 des doigts

cubital postérieur

sous-épineux

de dos

axis

pariétal

occipital

vertèbre cervicale C7

atlas

humérus

fémur

tibia

fibula (péroné)

astragale
malléole médiale

calcanéum

métacarpe

radius

ulna (cubitus)

première côte

os iliaque
sacrum

coccyxgrand trochanter
petit trochanter

carpe

scapula (omoplate)

côtes flottantes

Les os sont à la fois solides 
pour supporter le poids 
du corps et légers pour 
faciliter le mouvement.

malléole latérale
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LE CORPS HUMAIN

3
3
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7
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3
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0
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3
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8

3
1

9
3
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3
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3
1

9
5

0
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L’alphabet

Conjugaisons

Addition - 
Soustraction

La France

Le corps 
humain

Fleuves 
de France 
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7 8

9 10

11 12

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

Quantité ...............

Hugues Capet 
vers 941 ( 987) † 996

Robert II le Pieux 
970 ( 996) † 1031

Henri Ier 
1008 ( 1031) † 1060

Philippe Ier 
1052 ( 1060) † 1108

Louis VI le Gros 
1081 ( 1108) † 1137

Louis VII le Jeune 
1120 ( 1137) † 1180

Philippe II Auguste 
1165 ( 1180) † 1223

Louis VIII le Lion 
1187 ( 1223) † 1226

Louis IX Saint Louis
1214 ( 1226) † 1270

Philippe III le Hardi 
1245 ( 1270) † 1285

Philippe IV le Bel 
1268 ( 1285) † 1314

Louis X le Hutin 
1289 ( 1314) † 1316

Jean Ier le posthume*
1316 † 1316

Philippe V le Long 
1294 ( 1317) † 1322

Charles IV le Bel 
1294 ( 1322) † 1328

Philippe VI de Valois 
1293 ( 1328) † 1350

Jean II le Bon 
1319 ( 1350) † 1364

Charles V le Sage 
1338 ( 1364) † 1380

Charles VI le Bien-Aimé 
1368 ( 1380) † 1422

Charles VII le Victorieux 
1403 ( 1422) † 1461

Louis XI 
1423 ( 1461) † 1483

Charles VIII 
1470 ( 1483) † 1498

Louis XII 
1462 ( 1498) † 1515

François Ier 
1494 ( 1515) † 1547

Henri II 
1519 ( 1547) † 1559

François II 
1544 ( 1559) † 1560

Charles IX 
1550 ( 1560) † 1574

Henri III 
1551 ( 1574) † 1589

Henri IV 
1553 ( 1589) † 1610

Louis XIII le Juste 
1601 ( 1610) † 1643

Louis XIV le Grand 
1638 ( 1643) † 1715

Louis XV le Bien-Aimé 
1710 ( 1715) † 1774

Louis XVI 
1754 ( 1774 à 1792) † 1793
(roi des Français de 1791 à 1792)

Louis XVIII 
1755 (  1814 à 1815  

et de 1815 à 1824) † 1824

Charles X 
1757 ( 1824 à 1830) † 1836

Louis-Philippe Ier

1773 (  roi des Français
1830 à 1848) † 1850
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avec
ROIS DE FRANCE

INFINITIVE

PRESENT
to have

PAST
had

PRES. PERFECT
to have had

IMPERATIVE

PRESENT
have
let’s have

PARTICIPLE

PRESENT
having

PAST
had

But I was too young to know how to love her.
Mais j’étais trop jeune pour savoir l’aimer.

I am an Indian
je suis un 

indien

And I was born at the same 
moment as the sun... 

Et je suis née en même 
temps que le soleil…

You will have five hundred million little bells, and I shall have five hundred million springs of fresh water... 
Tu auras cinq cents millions de grelots, j’aurai cinq cents millions de fontaines…

Oh! How beautiful 
you are! 

Que vous êtes belle !

Children should always show great  
forbearance toward grown-up people. 

Les enfants doivent être très indulgents  
envers les grandes personnes.

In English you can use  
the short form.
For example:
I AM = I’M
I HAVE = I’VE

En anglais on peut utiliser 
la forme contractée. HE for A MAN

SHE for A WOMAN
IT for A THING

Au Present Conditional
et au Past Conditional

should marque le 
conditionnel du verbe Devoir,

sans contrainte.

AVOIRÊTRE
INDICATIF

PASSÉ COMPOSÉ
j’ ai été
tu as été
il/elle  a été
nous avons été
vous avez été
ils/elles ont été

PLUS-QUE-PARFAIT
j’ avais été
tu avais été
il/elle avait été
nous avions été
vous aviez été
ils/elles avaient été

PASSÉ ANTÉRIEUR
j’ eus été
tu eus été
il/elle eut été
nous eûmes été
vous eûtes été
ils/elles eurent été

FUTUR ANTÉRIEUR
j’ aurai été
tu auras été
il/elle aura été
nous aurons été
vous aurez été
ils/elles auront été

INFINITIF

PRÉSENT
être

PASSÉ
avoir été

INDICATIF

PRÉSENT
je suis
tu es
il/elle est
nous sommes
vous êtes
ils/elles sont

IMPARFAIT
j’ étais
tu étais
il/elle était
nous étions
vous étiez
ils/elles étaient

PASSÉ SIMPLE
je fus
tu fus
il/elle fut
nous fûmes
vous fûtes
ils/elles furent

FUTUR
je serai
tu seras
il/elle sera
nous serons
vous serez
ils/elles seront

IMPÉRATIF

PRÉSENT
sois
soyons
soyez

SUBJONCTIF

PRÉSENT
que je sois
que tu sois
qu’il/elle soit
que nous soyons
que vous soyez
qu’ils/elles soient

IMPARFAIT
que je fusse
que tu fusses
qu’il/elle fût
que nous fussions
que vous fussiez
qu’ils/elles fussent

PASSÉ
que j’ aie été
que tu aies été
qu’il/elle  ait été
que nous ayons été
que vous ayez été
qu’ils/elles aient été

PLUS-QUE-PARFAIT
que j’ eusse été
que tu eusses été
qu’il/elle eût été
que nous eussions été
que vous eussiez été
qu’ils/elles eussent été

CONDITIONNEL

 PRÉSENT
je  serais
tu serais
il/elle serait
nous serions
vous seriez
ils/elles seraient

PASSÉ 1RE FORME
j’ aurais été
tu aurais été
il/elle aurait été
nous aurions été
vous auriez été
ils/elles auraient été

PASSÉ 2E FORME
j’ eusse été
tu eusses été
il/elle eût été
nous eussions été
vous eussiez été
ils/elles eussent été

PARTICIPE

PRÉSENT
étant

PASSÉ
été
ayant été

INDICATIF 

PRÉSENT
j’ ai
tu as
il/elle a
nous avons
vous avez
ils/elles ont

IMPARFAIT
j’ avais
tu avais
il/elle avait
nous avions
vous aviez
ils/elles avaient

PASSÉ SIMPLE
j’ eus
tu eus
il/elle eut
nous eûmes
vous eûtes
ils/elles eurent

FUTUR
j’ aurai
tu auras
il/elle aura
nous aurons
vous aurez
ils/elles auront

INDICATIF

PASSÉ COMPOSÉ
j’ ai eu
tu as eu
il/elle a eu
nous avons eu
vous avez eu
ils/elles ont eu

PLUS-QUE-PARFAIT
j’ avais eu
tu avais eu
il/elle avait eu
nous avions eu
vous aviez eu
ils/elles avaient eu

PASSÉ ANTÉRIEUR
j’ eus eu
tu eus eu
il/elle eut eu
nous eûmes eu
vous eûtes eu
ils/elles eurent eu

FUTUR ANTÉRIEUR
j’ aurai eu
tu auras eu
il/elle aura eu
nous aurons eu
vous aurez eu
ils/elles auront eu

SUBJONCTIF

PRÉSENT
que j’ aie
que tu aies
qu’il/elle ait
que nous ayons
que vous ayez
qu’ils/elles aient

IMPARFAIT
que j’ eusse
que tu eusses
qu’il/elle eût
que nous eussions
que vous eussiez
qu’ils/elles eussent

PASSÉ
que j’ aie eu
que tu aies eu
qu’il/elle ait eu
que nous ayons eu
que vous ayez eu
qu’ils/elles aient eu

PLUS-QUE-PARFAIT
que j’ eusse eu
que tu eusses eu
qu’il/elle eût eu
que nous eussions eu
que vous eussiez eu
qu’ils/elles eussent eu

IMPÉRATIF

PRÉSENT
aie
ayons
ayez

CONDITIONNEL

PRÉSENT
j’ aurais
tu aurais
il/elle aurait
nous aurions
vous auriez
ils/elles auraient

PASSÉ 1RE FORME
j’ aurais eu
tu aurais eu
il/elle aurait eu
nous aurions eu
vous auriez eu
ils/elles auraient eu

PASSÉ 2E FORME
j’ eusse eu
tu eusses eu
il/elle eût eu
nous eussions eu
vous eussiez eu
ils/elles eussent eu

PARTICIPE

PRÉSENT
ayant

PASSÉ
eu, eue
ayant eu

INFINITIF

PRÉSENT
avoir

PASSÉ
avoir eu

INFINITIVE

PRESENT
to be

PAST
was/were

PRES. PERFECT
to have been

IMPERATIVE

PRESENT
be
let’s be

PARTICIPLE

PRESENT
being

PAST
been

TO BE TO HAVE
PRESENT

I am
you are
he, she, it is
we are
you are
they are

PRETERIT
I was
you were
he, she, it was
we were
you were
they were

PRESENT
I have
you have
he, she, it has
we have
you have
they have

PRETERIT
I had
you had
he, she, it had
we had
you had
they had

PRESENT PERFECT
I have been
you have been
he, she, it has been
we have been
you have been
they have been

PLUPERFECT
I had been
you had been
he, she, it had been
we had been
you had been
they had been

PRESENT PERFECT
I have had
you have had
he, she, it has had
we have had
you have had
they have had

PLUPERFECT
I had had
you had had
he, she, it had had
we had had
you had had
they had had

FUTURE
I will be
you will be
he, she, it will be
we will be
you will be
they will be

FUTURE PERFECT
I will have been
you will have been
he, she, it will have been
we will have been
you will have been
they will have been

FUTURE
I will have
you will have
he, she, it will have
we will have
you will have
they will have

FUTURE PERFECT
I will have had
you will have had
he, she, it will have had
we will have had
you will have had
they will have had

PRESENT CONDITIONAL
I would be
you would be
he, she, it  would be
we would be
you would be
they would be

PAST CONDITIONAL
I would have been
you would have been
he, she, it would have been
we would have been
you would have been
they would have been

PRESENT CONDITIONAL
I would have
you would have
he, she, it would have
we would have
you would have
they would have

PAST CONDITIONAL
I would have had
you would have had
he, she, it would have had
we would have had
you would have had
they would have had
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FRANÇAIS – ANGLAIS
Conjugaison des auxiliaires

avec

Une rencontre
Tu n’es encore pour moi qu’un petit garçon 
tout semblable à cent mille petits garçons. Et 
je n’ai pas besoin de toi. Et tu n’as pas besoin 
de moi non plus. Je ne suis pour toi qu’un 
renard semblable à cent mille renards. Mais, 
si tu m’apprivoises, nous aurons besoin l’un de 
l’autre. Tu seras pour moi unique au monde. 
Je serai pour toi unique au monde…

Citations du Petit Prince
La planète d’où il venait est l’astéroïde  

B 612…
Un jour, j’ai vu le soleil se coucher 

 quarante-quatre fois !
Ma maison cachait un secret  

au fond de son cœur…
Il ramona soigneusement  
ses volcans en activité.

une voyelle après 
une consonne

ba   be   bi   bo   bu   by 
ta   te   ti   to   tu

une voyelle après une 
double consonne

pra   pre   pri   pro   pru
cha   che   chi   cho   chu

une voyelle avant 
une consonneLa lecture

des syllabes al   el   il   ol   ul 
ar   er   ir   or   ur

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z

Les voyelles Les sonsLes consonnes

Zéro 

0
Deux 

2
Quatre 

4
Six 

6
Huit 

8
Dix 

10

Un 

1
Trois 

3
Cinq 

5
Sept 

7
Neuf 

9

Compter

Vingt 20
Cent 100
Mille 1000

ail
épouvantail

paille

un in im
lundi  
lapin 

imprimerie

ein ain
peintre 
train

on om
biberon
prénom

eil
soleil

abeille

oin
coin

pointure

ou
mouton 
ourson

ch
chat 

pioche

ille
bille 
grille

o au eau
promenade 

jaune 
taureau

f ph
confiture 
téléphone

ette
belette

trompette

oi
étoile 
voiture

euil
écureuil
feuille

e eu œu
renard 
bleu
cœur

ouil
grenouille 
bouillie

ai ei ey
fraise 

baleine 
poney

an am en em
ruban

trampoline 
enfant 

décembre

avion

chasseur

arbre

mouton

palmier

roi

casserole

soleil

cactus

éléphant

costume

montagne

fleur

étoile

puits

volcan

désert

herbe

timbre

astéroïde

livre

serpent

renard

oiseau

boîte

mur

bleu

réverbère

baobab

fusée

 E édredon
 e écureuil

 E Écusson
 e école
 I Île
 i igloo

 I Iri$ 
 i institutrice
 O Ogre
 o otarie

 O Océan
 o olive
 U Univers
 u uniforme

 U Usine
 u ustensile
 Y Yeux
 y yourte

 Y Yacht
 y yogourt

 B Bonnet
 b biscuit

 B Bateau
 b balance

 H Hérisson
 h hélicoptère

 H Harpe
 h harmonica

 N Nid
 n nacelle

 N Niche
 n noix

 T Tasse
 t tige

 T Tracteur
 t tambour

 C Chien
 c chat

 C Cartable
 c caillou

 J Jupe
 j jouet

 J Jumelle$
 j javelot

 P Pie
 p pointe

 P Poule
 p pain

 V Vache
 v voiture

 V Vague
 v voile

 D Dauphin
 d dent

 D Dindon
 d doigt
 F Fontaine
 f fraise

 F Frite
 f fantôme
 G Grenouille
 g guêpe

 G Gazelle
 g genou

 K Koala
 k képi

 K Kangourou
 k kiwi
 L Lapin
 l livre

 L Lanterne
 l lait
 M Mètre
 m mouton

 M Montagne
 m mandarine

 Q Quille
 q quenelle

 Q Queue
 q quatre
 R Renard
 r râteau

 R Rame
 r ratatouille
 S Souris
 s sonnerie

 S Salière
 s salade

 W Wagon
 w watt

 W Wisigoth
 w wapiti
 X Xylophone
 x xénophobe

 X Xéru$
 x xénon
 Z Zèbre
 z zénith

 Z Zigzag
 z zeste 

 A Âne
 a avion

 A Abeille
 a alligator

Le e s’écrit avec un accent :
  aigu : é (école, vélo, métro) 
  grave : è (misère, père, mère) 
  circonflexe : ê (fête)

Devant une consonne, le e peut aussi  
se prononcer è comme dans chef, bec. 

   Le tréma n’est pas un accent,  
c’est un signe : ë (Noël)
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Ire République IIe République IIIe République IVe République Ve République 
du 21 septembre 1792 au 9 novembre 1799 de 1848 à 1852 de 1870 à 1940 de 1946 à 1958 depuis 1958

Marianne

Marianne, coiffée du bonnet 
phrygien, symbole de la Révolution, 
incarne la République française.

Les couleurs bleu et rouge étaient 
celles de la Ville de Paris, le blanc 
celle de la monarchie.

Le DRAPEAU FRANÇAIS est tricolore 
– bleu, blanc et rouge – avec des 

bandes verticales de même taille. 
Il a été adopté en 1812. Il est l’un des symboles 
de la République française.

La RÉPUBLIQUE est fondée sur le rapport 
au peuple. Le mot « république » vient du 
mot latin res, qui signifie « la chose », et de 
publica, que l’on traduit par « publique ».
La république est née d’un mou ve ment révo-
lu tionnaire en plein cœur de la Révolution 
française. La Ire République est proclamée 
par la Convention le 21 septembre 1792.

Charles Louis Napoléon 
Bonaparte

Mandat : de 1848 à 1852

Adolphe Thiers
Mandat : de 1871 à 1873

Patrice de Mac-Mahon
Mandat : de 1873 à 1879

Jules Grévy
Mandat : de 1879 à 1887

Sadi Carnot
Mandat : de 1887 à 1894

Jean Casimir-Perier
Mandat : de 1894 à 1895

Félix Faure
Mandat : de 1895 à 1899

Émile Loubet
Mandat : de 1899 à 1906

Armand Fallières
Mandat : de 1906 à 1913

Raymond Poincaré
Mandat : de 1913 à 1920

Paul Deschanel
Mandat : du 18-02-1920  

au 21-09-1920

Alexandre Millerand
Mandat : de 1920 à 1924

Gaston Doumergue
Mandat : de 1924 à 1931

Paul Doumer
Mandat : de 1931 à 1932

Albert Lebrun
Mandat : de 1932 à 1940

Vincent Auriol
Mandat : de 1947 à 1954

René Coty
Mandat : de 1954 à 1959

Charles de Gaulle
Mandat : de 1958 à 1969

Georges Pompidou
Mandat : de 1969 à 1974

Valéry Giscard d’Estaing
Mandat : de 1974 à 1981

François Mitterrand
Mandat : de 1981 à 1995

Jacques Chirac
Mandat : de 1995 à 2007

Nicolas Sarkozy
Mandat : de 2007 à 2012

François Hollande
Mandat : de 2012 à 2017

Emmanuel Macron
Mandat : depuis 2017
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LES PRÉSIDENTS  
DE LA RÉPUBLIQUE

avec

1 x 1 = 1
1 x 2 = 2
1 x 3 = 3
1 x 4 = 4
1 x 5 = 5
1 x 6 = 6
1 x 7 = 7
1 x 8 = 8
1 x 9 = 9
1 x 10 = 10

2 x 1 = 2
2 x 2 = 4
2 x 3 = 6
2 x 4 = 8
2 x 5 = 10
2 x 6 = 12
2 x 7 = 14
2 x 8 = 16
2 x 9 = 18
2 x 10 = 20

3 x 1 = 3
3 x 2 = 6
3 x 3 = 9
3 x 4 = 12
3 x 5 = 15
3 x 6 = 18
3 x 7 = 21
3 x 8 = 24
3 x 9 = 27
3 x 10 = 30

4 x 1 = 4
4 x 2 = 8
4 x 3 = 12
4 x 4 = 16
4 x 5 = 20
4 x 6 = 24
4 x 7 = 28
4 x 8 = 32
4 x 9 = 36
4 x 10 = 40

5 x 1 = 5
5 x 2 = 10
5 x 3 = 15
5 x 4 = 20
5 x 5 = 25
5 x 6 = 30
5 x 7 = 35
5 x 8 = 40
5 x 9 = 45
5 x 10 = 50

6 x 1 = 6
6 x 2 = 12
6 x 3 = 18
6 x 4 = 24
6 x 5 = 30
6 x 6 = 36
6 x 7 = 42
6 x 8 = 48
6 x 9 = 54
6 x 10 = 60

7 x 1 = 7
7 x 2 = 14
7 x 3 = 21
7 x 4 = 28
7 x 5 = 35
7 x 6 = 42
7 x 7 = 49
7 x 8 = 56
7 x 9 = 63
7 x 10 = 70

8 x 1 = 8
8 x 2 = 16
8 x 3 = 24
8 x 4 = 32
8 x 5 = 40
8 x 6 = 48
8 x 7 = 56
8 x 8 = 64
8 x 9 = 72
8 x 10 = 80

9 x 1 = 9
9 x 2 = 18
9 x 3 = 27
9 x 4 = 36
9 x 5 = 45
9 x 6 = 54
9 x 7 = 63
9 x 8 = 72
9 x 9 = 81
9 x 10 = 90

3
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LA MULTIPLICATION
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Rois  
de France

La lecture Anglais - 
Français

Conjugaison  
des auxiliaires

Le planisphère

Les présidents  
de la 

République

La 
multiplication
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N°2N°1

N°8N°7

N°6N°5

N°4N°3

Quantité ..........Quantité ..........

Quantité ..........Quantité ..........

Quantité ..........Quantité ..........

Quantité ..........Quantité ..........

1 + 1 = 2
1 + 2 = 3
1 + 3 = 4
1 + 4 = 5
1 + 5 = 6
1 + 6 = 7
1 + 7 = 8
1 + 8 = 9
1 + 9 = 10
1 + 10 = 11

2 + 1 = 3
2 + 2 = 4
2 + 3 = 5
2 + 4 = 6
2 + 5 = 7
2 + 6 = 8
2 + 7 = 9
2 + 8 = 10
2 + 9 = 11
2 + 10 = 12

3 + 1 = 4
3 + 2 = 5
3 + 3 = 6
3 + 4 = 7
3 + 5 = 8
3 + 6 = 9
3 + 7 = 10
3 + 8 = 11
3 + 9 = 12
3 + 10 = 13

4 + 1 = 5
4 + 2 = 6
4 + 3 = 7
4 + 4 = 8
4 + 5 = 9
4 + 6 = 10
4 + 7 = 11
4 + 8 = 12
4 + 9 = 13
4 + 10 = 14

7 + 1 = 8
7 + 2 = 9
7 + 3 = 10
7 + 4 = 11
7 + 5 = 12
7 + 6 = 13
7 + 7 = 14
7 + 8 = 15
7 + 9 = 16
7 + 10 = 17

8 + 1 = 9
8 + 2 = 10
8 + 3 = 11
8 + 4 = 12
8 + 5 = 13
8 + 6 = 14
8 + 7 = 15
8 + 8 = 16
8 + 9 = 17
8 + 10 = 18

5 + 1 = 6
5 + 2 = 7
5 + 3 = 8
5 + 4 = 9
5 + 5 = 10
5 + 6 = 11
5 + 7 = 12
5 + 8 = 13
5 + 9 = 14
5 + 10 = 15

9 + 1 = 10
9 + 2 = 11
9 + 3 = 12
9 + 4 = 13
9 + 5 = 14
9 + 6 = 15
9 + 7 = 16
9 + 8 = 17
9 + 9 = 18
9 + 10 = 19

6 + 1 = 7
6 + 2 = 8
6 + 3 = 9
6 + 4 = 10
6 + 5 = 11
6 + 6 = 12
6 + 7 = 13
6 + 8 = 14
6 + 9 = 15
6 + 10 = 16

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Et bing !

1 2 3 4 5

6 7 8 9

La table d’addition2

©
 é

di
tio

ns
 A

ed
is

 2
01

9 
- P

RI
N

TE
D 

IN
 F

RA
N

CE
 •

 ©
 2

01
9 

IM
AV

 E
di

tio
ns

 / 
G

os
ci

nn
y-

Se
m

pé

PRÉSENT : être
PASSÉ : avoir été

PRÉSENT : étant
PASSÉ : été, ayant été

PRÉSENT
je suis
tu  es
il ou elle  est
nous  sommes
vous  êtes
ils ou elles  sont

IMPARFAIT
j’ étais
tu  étais
il ou elle  était
nous  étions
vous  étiez
ils ou elles  étaient

PASSÉ SIMPLE
je  fus
tu  fus
il ou elle  fut
nous  fûmes
vous  fûtes
ils ou elles  furent

FUTUR
je  serai
tu  seras
il ou elle  sera
nous  serons
vous  serez
ils ou elles  seront

PASSÉ COMPOSÉ
j’ ai été
tu  as été
il ou elle  a été
nous  avons été 
vous  avez été
ils ou elles  ont été

PLUS-QUE-PARFAIT
j’ avais été
tu  avais été
il ou elle  avait été
nous  avions été
vous  aviez été
ils ou elles  avaient été

PASSÉ ANTÉRIEUR
j’ eus été
tu  eus été
il ou elle  eut été
nous  eûmes été
vous  eûtes été
ils ou elles  eurent été

FUTUR ANTÉRIEUR
j’ aurai été
tu  auras été
il ou elle  aura été
nous  aurons été
vous  aurez été
ils ou elles  auront été

PRÉSENT
je  serais
tu  serais
il ou elle  serait
nous  serions
vous  seriez
ils ou elles  seraient

PASSÉ PREMIÈRE FORME
j’ aurais été
tu  aurais été
il ou elle  aurait été
nous  aurions été
vous  auriez été
ils ou elles  auraient été

PASSÉ DEUXIÈME FORME
j’ eusse été
tu  eusses été
il ou elle  eût été
nous  eussions été
vous  eussiez été
ils ou elles  eussent été

PRÉSENT
que je  sois 
que tu sois
qu’il ou elle  soit
que nous  soyons
que vous  soyez
qu’ils ou elles soient

IMPARFAIT
que je  fusse
que tu  fusses
qu’il ou elle  fût
que nous  fussions
que vous  fussiez
qu’ils ou elles fussent

PASSÉ
que j’ aie été
que tu aies été
qu’il ou elle  ait été
que nous  ayons été
que vous  ayez été
qu’ils ou elles aient été

PLUS-QUE-PARFAIT
que j’ eusse été
que tu eusses été
qu’il ou elle  eût été
que nous  eussions été
que vous  eussiez été
qu’ils ou elles eussent été

PRÉSENT
sois

soyons
soyez

INDICATIF CONDITIONNEL

IMPÉRATIF

SUBJONCTIF

INFINITIF PARTICIPE

Terrible !

L’auxiliaire être1

mini poster
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Surfaces
Unité principale : le mètre carré (m2)
1 m2 = surface d’un carré d’un mètre de côté. 

Longueurs
Unité de base : le mètre (m)

Volumes
Unité principale : le mètre cube (m3)
1 m3 = volume d’un cube d’un mètre d’arête.

Masse
Unité de base : le kilogramme (kg)

Capacités
Unité principale : le litre (l)

Temps
Unité de base : la seconde (s)

Millimètre carré (mm2) 0,000 001 m2

Centimètre carré (cm2) 0,000 1 m2

Décimètre carré (dm2) 0,01 m2

Mètre carré (m2) 1 m2

Décamètre carré (dam2) 100 m2

Hectomètre carré (hm2) 10 000 m2

Kilomètre carré (km2) 1 000 000 m2

Mesures agraires 
l’are (a) = 100 m2

le centiare (ca) = 1 m2

l’hectare (ha) = 10 000 m2

Micron (µ) 0,001 mm
Millimètre (mm) 0,001 m
Centimètre (cm) 0,01 m
Décimètre (dm) 0,1 m
Mètre (m) 1 m
Décamètre (dam) 10 m
Hectomètre (hm) 100 m
Kilomètre (km) 1 000 m

Mètre : longueur égale
à 1 650 763,73 longueurs 

d’onde, dans le vide, 
de la radiation correspondant

à la transition entre 
les niveaux 2p10 et 5d5

de l’atome de krypton 86.

Millimètre cube (mm3) 0,000 000 001 m3

Centimètre cube (cm3) 0,000 001 m3

Décimètre cube (dm3) 0,001 m3

Mètre cube (m3) 1 m3

Papier
1 main = 25 feuilles 
1 rame = 500 feuilles

format A4 = 21 x 29,7 cm
format A3 = 29,7 x 42 cm

Informatique
octet (o) : unité d’information 
composée de 8 bits (1 octet 
équivaut à peu près à un 
caractère).
Les multiples de l’octet sont : 
•  le kilo-octet (Ko) 

1 Ko = 1 024 octets

Pétrole
1 baril = 35 gallons (unités 
impériales) 
ou 42 gallons (unités US) 
–~ 159 l

Mesures nautiques
1 mille nautique (international)  
= 1 852 m
1 encablure = 1/10 mille nautique 
= 185,20 m
1 nœud = 1 mille nautique/heure

Millilitre (ml) 0,001 l
Centilitre (cl) 0,01 l
Décilitre (dl) 0,1 l
Litre (l) 1 l
Décalitre (dal) 10 l
Hectolitre (hl) 100 l

Litre : volume occupé par 
1 dm3 d’eau (à 4 °C 
et sous la pression 
atmosphérique normale).

Milligramme (mg) 0,001 g
Centigramme (cg) 0,01 g
Décigramme (dg)  0,1 g
Gramme (g) 1 g
Décagramme (dag) 10 g
Hectogramme (hg) 100 g
Kilogramme (kg) 1 000 g
Quintal (q) 100 kg
Tonne (t) 1 000 kg

Kilogramme : masse  
du prototype en platine iridié  

qui a été sanctionné 
par la Conférence générale 
des poids et mesures tenue 

à Paris en 1889 et qui 
a été déposé au pavillon  

de Breteuil, à Sèvres (92).

Seconde (s) 1 s
Minute (min) 60 s
Heure (h) 3 600 s
Jour (j) 24 h

Seconde : durée de 9 192 631 770 
périodes de la radiation 
correspondant à la transition 
entre les niveaux hyperfins F=3 
et F=4 de l’état fondamental 
6S½ de l’atome de césium 133.

I
•  le méga-octet (Mo) 

1 Mo = 1 024 Ko  
= 1 048 576 octets 

•  le giga-octet (Go) 
1 Go = 1 024 Mo

•  le téra-octet (To) 
1 To = 1 024 Go

Mesure des bois de chauffage 
 le stère (st) = 1 m3

Les mesures8

axis

pariétal

occipital

vertèbre cervicale C7

atlas

humérus

fémur

tibia

fibula (péroné)

astragalemalléole médiale

calcanéum

métacarpe

radius

ulna (cubitus)

première côte

os iliaque
sacrum

coccyxgrand trochanter
petit trochanter

carpe

frontal

septième côte

sternum

os iliaque

vertèbre lombaire L1

sacrum

ischion

fémur

patella (rotule)

tibia

fibula (péroné)

tarse

phalangettes

temporal
orbite

os malairemaxillaire supérieur
mandibule (maxillaire inférieur)

clavicule

humérus

radius

ulna (cubitus)

scaphoïde

acromion
scapula (omoplate)scapula (omoplate)

côtes flottantes côtes flottantes

Les os sont les organes 
passifs du mouvement.  
Il y a environ 206 os qui 
forment le squelette  
d’un individu adulte. 

Les os sont à la fois 
solides pour supporter 
le poids du corps et 
légers pour faciliter le 
mouvement.

phalangines
phalangettes

phalanges

phalangines
phalanges

métatarse
malléole latérale

Le squelette7

Ajaccio 

Bastia 

La population totale de la France 
(métropole et Dom) est de  
67,5 millions d’habitants.
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STRASBOURG 

Colmar 

Nancy  

Épinal   

Besançon    

DIJON     

Auxerre 

Nevers Bourges  

Moulins   

Clermont-Ferrand 

Le Puy-en-Velay  

Privas Valence  

Digne   

MARSEILLE    

Avignon     
Nîmes      

Montpellier 

Mende  

Carcassonne 

Perpignan  

Toulon 

Nice    

Gap    

Châteauroux   

Mâcon  

LYON   

Vesoul     
Belfort      

Lons-le-Saunier 

Bourg-en-Bresse  

Chambéry   

Annecy    

Saint-Étienne   

Grenoble   

Metz   

Charleville-Mézières

Châlons-en-
Champagne

Bar-le-Duc   

Laon
Beauvais 

Évreux  

ROUEN  

Chartres   

Tours    Blois     

ORLÉANS      

Caen 

Alençon  

Saint-Lô  

Saint-Brieuc   

RENNES    

NANTES     

La Roche-sur-Yon      

Angoulême 

Périgueux  

Agen   

Foix    

Pau    

BORDEAUX   

Mont-de-Marsan    

La Rochelle 

Angers      

Niort       

Poitiers        

Tulle         

Aurillac          

Rodez           

TOULOUSE            

Auch 

Tarbes 

Cahors  

Montauban   
Albi   

Guéret          

Limoges 

Laval       
Le Mans        

Vannes     

Quimper    

Amiens  

LILLE   

Arras    

Chaumont 

Troyes    
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Cergy-Pontoise     

Nanterre
Versailles     

Évry

Bobigny  
75 PARIS Créteil 

Melun

M A N C H E

OCÉAN
ATLANTIQUE

M E R
M É D I T E R R A N É E

SUISSE

ITALIE

BELGIQUE
R O Y A U M E - U N I

LUXEMBOURG

ALLEMAGNE

E S P A G N E

92

10

01 Ain
02 Aisne
03 Allier
04  Alpes-de- 

Haute-Provence
05 Hautes-Alpes
06 Alpes-Maritimes
07 Ardèche
08 Ardennes
09 Ariège
10 Aube
11 Aude
12 Aveyron
13 Bouches-du-Rhône
14 Calvados
15 Cantal
16 Charente
17 Charente-Maritime
18 Cher
19 Corrèze
2A Corse-du-Sud
2B Haute-Corse
21 Côte-d’Or
22 Côtes-d’Armor
23 Creuse
24 Dordogne
25 Doubs
26 Drôme
27 Eure
28 Eure-et-Loir
29 Finistère
30 Gard
31 Haute-Garonne
32 Gers
33 Gironde
34 Hérault
35 Ille-et-Vilaine
36 Indre
37 Indre-et-Loire
38 Isère
39 Jura
40 Landes
41 Loir-et-Cher
42 Loire
43 Haute-Loire
44 Loire-Atlantique
45 Loiret
46 Lot
47 Lot-et-Garonne
48 Lozère
49 Maine-et-Loire
50 Manche
51 Marne
52 Haute-Marne
53 Mayenne

54  Meurthe- 
et-Moselle

55 Meuse
56 Morbihan
57 Moselle
58 Nièvre
59 Nord
60 Oise
61 Orne
62 Pas-de-Calais
63 Puy-de-Dôme
64  Pyrénées-

Atlantiques
65 Hautes-Pyrénées
66  Pyrénées-Orientales
67 Bas-Rhin
68 Haut-Rhin
69 Rhône
70 Haute-Saône
71 Saône-et-Loire
72 Sarthe
73 Savoie
74 Haute-Savoie
75 Paris
76 Seine-Maritime
77 Seine-et-Marne
78 Yvelines
79 Deux-Sèvres
80 Somme
81 Tarn
82 Tarn-et-Garonne
83 Var
84 Vaucluse
85 Vendée
86 Vienne
87 Haute-Vienne
88 Vosges
89 Yonne
90  Territoire de Belfort
91 Essonne
92 Hauts-de-Seine
93 Seine-Saint-Denis
94 Val-de-Marne
95 Val-d’Oise

Départements
d’outre-mer

971 Guadeloupe
972 Martinique
973 Guyane
974 La Réunion
976 Mayotte 

1 9 10 11 12 13432 5 6 7 8

1 9 10 11 12 13432 5 6 7 8

1 9 10 11 12 13432 5 6 7 8
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Depuis le 1er janvier 2018,  
la Corse est une collectivité 
territoriale unique.

Les départements français6

CORSE

BOURGOGNE-
FRANCHE-COMTÉ

PROVENCE-ALPES-
CÔTE D’AZUR

NOUVELLE-AQUITAINE

OCCITANIE

AUVERGNE-
RHÔNE-ALPES

ÎLE-DE-FRANCE

GRAND EST

CENTRE-VAL DE LOIRE        

PAYS DE 
LA LOIRE

HAUTS-DE-FRANCE

BRETAGNE

NORMANDIE

ÎLE-DE-FRANCE

numéro du département
capitale de région
chef-lieu (préfecture)

01

Les sons e é è ê ë

Les consonnesLes voyelles
A Âne
a avion

A Abeille
a alligator

E Édredon
e écureuil

  E   Écusson
e école

I Île
i igloo

 I  Iri$
i institutrice

O Ogre
o otarie

O  Océan
o olive

U Univers
u uniforme

 U  Usine
u ustensile

Y Yeux
y yourte

 Y  Yacht
y  yogourt

B Bonnet
b biscuit

B Bateau
b balance

C Chien
c chat

  C  Cartable
c caillou

D Dauphin
d dent

 D  Dindon
d doigt

F Fontaine
f fraise

 F Frite
f fantôme

G Grenouille
g guêpe

 G Gazelle
g genou

H Hérisson
h hélicoptère

 H Harpe
h harmonica

J Jupe
j jouet

 J  Jumelle$
 j  javelot

K Koala
k képi

 K  Kangourou
k kiwi

L Lapin
l livre

 L Lanterne
l lait

M Mètre
m mouton

 M Montagne
m mandarine

N Nid
n nacelle

 N Niche
n noix

P Pie
p pointe

 P Poule
p pain

Q Quille
q quenelle

Q Queue
q quatre

R Renard
r râteau

 R  Rame
r ratatouille

S Souris
s sonnerie

 S Salière
s salade  

T  Tasse
t tige

 T Tracteur
t tambour

V Vache
v voiture

 V  Vague
v voile

 W Wagon
w  watt

 W  Wisigoth
w wapiti

X Xylophone
x xénophobe

 X  Xéru$
x xénon

Z Zèbre
z zénith

  Z  Zigzag
z zeste

une voyelle après 
une consonne

ba   be   bi   bo   bu   by
ta   te   ti   to   tu

une voyelle après 
une double consonne

pra   pre   pri   pro   pru
cha   che   chi   cho   chu

une voyelle avant 
une consonne

al   el   il   ol   ul 
ar   er   ir   or   ur

Le e s’écrit avec un accent :
• aigu : é (école, vélo, métro), 
• grave : è (misère, père, mère), 
• circonflexe : ê (fête), 
• tréma : ë (Noël).
Devant une consonne, il peut aussi se 
prononcer è comme dans chef, bec…

ou
mouton
ourson
souris

o au eau
promenade
jaune
taureau

ai ei ey
fraise
baleine
poney

an am en em
ruban
trampoline
enfant
décembre

ch
chat
tâche
pioche

eil
soleil
abeille
réveil

ouil
grenouille
fenouil
bouillie

ein ain
peintre
poulain
train

ille
bille
fille
grille

on om
bonbon
biberon
prénom

oi
étoile
voiture 
roi

un in im
lundi 
lapin
imprimerie

f  ph
confiture
téléphone

ail
épouvantail
paille
ail

euil
écureuil
fauteuil
feuille

oin
coin
point
foin

ette
belette
brouette
trompette

e eu œu
renard
bleu
cœur

J’apprends à lire5

zéro
zéro

un
un

deux
deux

trois
trois

quatre
quatre

cinq
cinq

six
six

sept
sept

huit
huit

neuf
neuf

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Les chiffres4

Nicolas Alceste Joachim Louisette Eudes

Agnan Geoffroy Marie-Edwige Rufus Clotaire

1 x 1 = 1
1 x 2 = 2
1 x 3 = 3
1 x 4 = 4
1 x 5 = 5
1 x 6 = 6
1 x 7 = 7
1 x 8 = 8
1 x 9 = 9
1 x 10 = 10

2 x 1 = 2
2 x 2 = 4
2 x 3 = 6
2 x 4 = 8
2 x 5 = 10
2 x 6 = 12
2 x 7 = 14
2 x 8 = 16
2 x 9 = 18
2 x 10 = 20

3 x 1 = 3
3 x 2 = 6
3 x 3 = 9
3 x 4 = 12
3 x 5 = 15
3 x 6 = 18
3 x 7 = 21
3 x 8 = 24
3 x 9 = 27
3 x 10 = 30

4 x 1 = 4
4 x 2 = 8
4 x 3 = 12
4 x 4 = 16
4 x 5 = 20
4 x 6 = 24
4 x 7 = 28
4 x 8 = 32
4 x 9 = 36
4 x 10 = 40

7 x 1 = 7
7 x 2 = 14
7 x 3 = 21
7 x 4 = 28
7 x 5 = 35
7 x 6 = 42
7 x 7 = 49
7 x 8 = 56
7 x 9 = 63
7 x 10 = 70

8 x 1 = 8
8 x 2 = 16
8 x 3 = 24
8 x 4 = 32
8 x 5 = 40
8 x 6 = 48
8 x 7 = 56
8 x 8 = 64
8 x 9 = 72
8 x 10 = 80

5 x 1 = 5
5 x 2 = 10
5 x 3 = 15
5 x 4 = 20
5 x 5 = 25
5 x 6 = 30
5 x 7 = 35
5 x 8 = 40
5 x 9 = 45
5 x 10 = 50

9 x 1 = 9
9 x 2 = 18
9 x 3 = 27
9 x 4 = 36
9 x 5 = 45
9 x 6 = 54
9 x 7 = 63
9 x 8 = 72
9 x 9 = 81
9 x 10 = 90

6 x 1 = 6
6 x 2 = 12
6 x 3 = 18
6 x 4 = 24
6 x 5 = 30
6 x 6 = 36
6 x 7 = 42
6 x 8 = 48
6 x 9 = 54
6 x 10 = 60

C’est vrai, quoi, 
sans blague !

1 2 3 4 5

6 7 8 9

La table de multiplication3

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
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 2 – 1 = 1
 3 – 1 = 2
 4 – 1 = 3
 5 – 1 = 4
 6 – 1 = 5
 7 – 1 = 6
 8 – 1 = 7
 9 – 1 = 8
10 – 1 = 9
11 – 1 = 10

 3 – 2 = 1
 4 – 2 = 2
 5 – 2 = 3
 6 – 2 = 4
 7 – 2 = 5
 8 – 2 = 6
 9 – 2 = 7
10 – 2 = 8
11 – 2 = 9
12 – 2 = 10

 4 – 3 = 1
 5 – 3 = 2
 6 – 3 = 3
 7 – 3 = 4
 8 – 3 = 5
 9 – 3 = 6
10 – 3 = 7
11 – 3 = 8
12 – 3 = 9
13 – 3 = 10

 5 – 4 = 1
 6 – 4 = 2
 7 – 4 = 3
 8 – 4 = 4
 9 – 4 = 5
10 – 4 = 6
11 – 4 = 7
12 – 4 = 8
13 – 4 = 9
14 – 4 = 10

 8 – 7 = 1
 9 – 7 = 2
10 – 7 = 3
11 – 7 = 4
12 – 7 = 5
13 – 7 = 6
14 – 7 = 7
15 – 7 = 8
16 – 7 = 9
17 – 7 = 10

 9 – 8 = 1
10 – 8 = 2
11 – 8 = 3
12 – 8 = 4
13 – 8 = 5
14 – 8 = 6
15 – 8 = 7
16 – 8 = 8
17 – 8 = 9
18 – 8 = 10

 6 – 5 = 1
 7 – 5 = 2
 8 – 5 = 3
 9 – 5 = 4
10 – 5 = 5
11 – 5 = 6
12 – 5 = 7
13 – 5 = 8
14 – 5 = 9
15 – 5 = 10

10 – 9 = 1
11 – 9 = 2
12 – 9 = 3
13 – 9 = 4
14 – 9 = 5
15 – 9 = 6
16 – 9 = 7
17 – 9 = 8
18 – 9 = 9
19 – 9 = 10

 7 – 6 = 1
 8 – 6 = 2
 9 – 6 = 3
10 – 6 = 4
11 – 6 = 5
12 – 6 = 6
13 – 6 = 7
14 – 6 = 8
15 – 6 = 9
16 – 6 = 10

C’est chouette !

1
2 3 4 5

6 7
8 9

La table de soustraction
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PRÉSENT
j’ ai
tu  as
il ou elle  a
nous  avonsvous  avezils ou elles  ont

IMPARFAIT
j’ avaistu  avaisil ou elle  avaitnous  avionsvous  aviezils ou elles  avaient

PASSÉ SIMPLE
j’ eus
tu  eus
il ou elle  eut
nous  eûmesvous  eûtesils ou elles  eurent

FUTUR
j’ auraitu  aurasil ou elle  auranous  auronsvous  aurezils ou elles  auront

PASSÉ COMPOSÉj’ ai eutu  as euil ou elle  a eunous  avons eu vous  avez euils ou elles  ont eu
PLUS-QUE-PARFAITj’ avais eutu  avais euil ou elle  avait eunous  avions euvous  aviez euils ou elles  avaient eu

PASSÉ ANTÉRIEURj’ eus eutu  eus euil ou elle  eut eunous  eûmes euvous  eûtes euils ou elles  eurent eu
FUTUR ANTÉRIEURj’ aurai eutu  auras euil ou elle  aura eunous  aurons euvous  aurez euils ou elles  auront eu

PRÉSENT
j’ auraistu  auraisil ou elle  auraitnous  aurionsvous  auriezils ou elles  auraient

PASSÉ PREMIÈRE FORMEj’ aurais eutu  aurais euil ou elle  aurait eunous  aurions euvous  auriez euils ou elles  auraient eu
PASSÉ DEUXIÈME FORMEj’ eusse eutu  eusses euil ou elle  eût eunous  eussions euvous  eussiez euils ou elles  eussent eu

PRÉSENT
que j’ aie que tu  aiesqu’il ou elle  aitque nous  ayonsque vous  ayezqu’ils ou elles  aient

IMPARFAIT
que j’ eusseque tu  eussesqu’il ou elle  eûtque nous  eussionsque vous  eussiezqu’ils ou elles  eussent

PASSÉ
que j’ aie euque tu  aies euqu’il ou elle  ait euque nous  ayons euque vous  ayez euqu’ils ou elles  aient eu

PLUS-QUE-PARFAITque j’ eusse euque tu  eusses euqu’il ou elle  eût euque nous  eussions euque vous  eussiez euqu’ils ou elles  eussent eu

PRÉSENT
aie

ayons
ayez

INDICATIF
CONDITIONNEL

IMPÉRATIF

SUBJONCTIF

PRÉSENT 
avoir PASSÉ

avoir eu PRÉSENT
ayant PASSÉeu, eue, eus, eues, ayant eu

INFINITIF

PARTICIPE

L’auxiliaire avoir

1

J’ai une idée !
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km
kilomètre

hm
hectomètre

dam
décamètre

m
mètre dm

décimètre
cm

centimètre
mm

millimètre
2 8 7 3

km2
kilomètre carré

hm2
hectomètre carré

dam2
décamètre carré

m2

mètre carré
dm2

décimètre carré
cm2

centimètre carré
mm2

millimètre carré

SURFACES
Comme pour les longueurs mais mettre deux chiffres par unité.

VOLUMES
Comme pour les longueurs mais mettre trois chiffres par unité.

CAPACITÉS
Comme pour les longueurs, mettre un seul chiffre par unité.

MASSES
Comme pour les longueurs, mettre un seul chiffre par unité.

LONGUEURS
Mettre un 
seul chiffre  
par unité.

Exemple : pour transformer2 873 centimètres en mètres.
D’abord, on écrit 2873  en mettant le dernier chiffre [3] dans la colonne des centimètres (cm).Puis, on lit à partir de la colonne des mètres,  28 mètres 73, soit 28,73 m.

km3
kilomètre cube

hm3
hectomètre cube

dam3
décamètre cube

m3

mètre cube
dm3

décimètre cube
cm3

centimètre cube
mm3

millimètre cubekl
kilolitre hl

hectolitre
dal

décalitre l
litre dl

décilitre cl
centilitre

ml
millilitret

tonne
q

quintal kg
kilogramme

hg
hectogramme

dag
décagramme

g
gramme

dg
décigramme

cg
centigramme

mg
milligramme

Unités de mesure

8
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biceps crural
triceps sural (jumeau externe)
triceps sural (jumeau interne)

abducteur du petit orteil

aponévrose épicrânienne

occipital
grand complexus

splénius de la tête

petit rond
grand rond

triceps brachial

long supinateur
premier radial

cubital antérieur
deuxième radial

retinaculum  des extenseurs

tendon calcanéen  (tendon d’Achille)

triceps sural (soléaire)

frontal
petit zygomatique
grand zygomatique
houppe du menton
sterno-hyoïdien

deltoïde

grand dentelé
grand oblique
aponévrose  de l’abdomen

grand droit  de l’abdomen
long supinateur

tenseur du  
fascia lata

psoas-iliaque
cubital antérieur

grand palmaire

brachial antérieur

biceps

couturier

vaste externe
vaste internebandelette de Maissiat

jumeau

moyen adducteur

droit antérieur

jambier antérieur

extenseur commun  
des orteils

long péronier latéral

grand pectoral

sterno-cléido-mastoïdien

pyramidal

canin
carré du menton

trapèze

deltoïde
rhomboïde

grand dorsal

grand fessier

grand  
adducteur

semi-tendineux

plantaire grêle

extenseur commun  des doigts

Le muscle est l’organe  actif du mouvement. On distingue chez l’homme des muscles striés à contraction rapide (ex. : biceps) et des muscles lisses à contraction lente (ex. : les muscles de  la paroi de l’estomac).La forme et la force des muscles varient suivant  leur rôle dans le corps.

cubital postérieur

sous-épineux

Les muscles
7

mini poster
www.aedis-editions.fr 

Massifs montagneux Les Alpes / le mont Blanc 4 809 mLes Alpes / la barre des Écrins 4 102 mLes Pyrénées / le pic d’Aneto (Espagne) 3 404 mLes Pyrénées / le pic Vignemale 3 298 mLe Jura / le crêt de la Neige 1 718 mLe Massif central / le puy de Sancy 1 885 mLe Massif central / le plomb du Cantal 1 855 mLes Vosges / le ballon de Guebwiller 1 424 mLe Massif armoricain / les monts d’Arrée 384 mLa Corse / le monte Cinto 2 706 m
Grands fleuvesLa Loire (1 020 km) prend sa source au mont Gerbier-de-Jonc, en Ardèche à 1 408 m d’altitude.La Seine (776 km) prend sa source au plateau  de Langres, en Côte-d’Or à 471 m d’altitude.La Garonne (575 km, dont 524 km en France) prend sa source dans le massif de la Maladeta, en Espagne à 1 870 m d’altitude.Le Rhône (812 km, dont 522 km en France)  prend sa source dans le massif du Saint-Gothard, en Suisse à 1 750 m d’altitude.

Superficie de la France : 551 806 km2.
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SUISSE

BELGIQUE

R O Y A U M E - U N I

ALLEMAGNE

E S P A G N E

ITALIE

Fleuves et reliefs

6
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Abécédaire
5
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 1 : 1 = 1
 2 : 1 = 2
 3 : 1 = 3
 4 : 1 = 4
 5 : 1 = 5
 6 : 1 = 6
 7 : 1 = 7
 8 : 1 = 8
 9 : 1 = 9
 10 : 1 = 10

 2 : 2 = 1
 4 : 2 = 2
 6 : 2 = 3
 8 : 2 = 4
10 : 2 = 5
12 : 2 = 6
14 : 2 = 7
16 : 2 = 8
18 : 2 = 9
20 : 2 = 10

 3 : 3 = 1
 6 : 3 = 2
 9 : 3 = 3
12 : 3 = 4
15 : 3 = 5
18 : 3 = 6
21 : 3 = 7
24 : 3 = 8
27 : 3 = 9
30 : 3 = 10

 4 : 4 = 1
 8 : 4 = 2
12 : 4 = 3
16 : 4 = 4
20 : 4 = 5
24 : 4 = 6
28 : 4 = 7
32 : 4 = 8
36 : 4 = 9
40 : 4 = 10

 7 : 7 = 1
14 : 7 = 2
21 : 7 = 3
28 : 7 = 4
35 : 7 = 5
42 : 7 = 6
49 : 7 = 7
56 : 7 = 8
63 : 7 = 9
70 : 7 = 10

 8 : 8 = 1
16 : 8 = 2
24 : 8 = 3
32 : 8 = 4
40 : 8 = 5
48 : 8 = 6
56 : 8 = 7
64 : 8 = 8
72 : 8 = 9
80 : 8 = 10

 5 : 5 = 1
10 : 5 = 2
15 : 5 = 3
20 : 5 = 4
25 : 5 = 5
30 : 5 = 6
35 : 5 = 7
40 : 5 = 8
45 : 5 = 9
50 : 5 = 10

 9 : 9 = 1
18 : 9 = 2
27 : 9 = 3
36 : 9 = 4
45 : 9 = 5
54 : 9 = 6
63 : 9 = 7
72 : 9 = 8
81 : 9 = 9
90 : 9 = 10

 6 : 6 = 1
12 : 6 = 2
18 : 6 = 3
24 : 6 = 4
30 : 6 = 5
36 : 6 = 6
42 : 6 = 7
48 : 6 = 8
54 : 6 = 9
60 : 6 = 10

Tu n’es qu’un 
chouchou !

1
2 3 4 5

6 7
8 9

La table de division

3
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La table
d’addition/

de soustraction

L’auxiliaire
être/avoir

Les mesures/
Unités de 

mesure

Le squelette/
Les muscles

Les départements 
français/

Fleuves et reliefs

J’apprends  
à lire/

Abécédaire

Les chiffres/
Je compte 

jusqu’à 100

La table de 
multiplication/

de division
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N°12N°11

N°10N°9

N°17

N°16N°15

N°14N°13

Quantité ..........Quantité ..........

Quantité ..........Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........Quantité ..........

Quantité ..........Quantité ..........
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HAITI

BELIZE

EL SALVADOR

GUATEMALA

NICARAGUA

HONDURAS
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DOMINICAN
REPUBLIC

LES BAHAMAS

M E X I Q U E

PUERTO RICO
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C A N A D A

TROPIQUE DU CANCER

120° 105° 90° 75°

120° 105° 90° 75°

45°

30°

45°
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Olympia

Boise

Salem

Bismarck

Salt Lake City

Carson City

Cheyenne

Helena

Denver

Sacramento

Lincoln
Des Moines

Jefferson City

Oklahoma City

Austin

Jackson

Little Rock

Montgomery

Atlanta

TallahasseeBaton Rouge

Nashville Raleigh

Columbia

Colombus

Lansing

Frankfort

Springfield
Indianapolis

Concord
Albany

Hartford

Trenton

Augusta

Montpelier

Dover

Santa Fe

Phoenix

Saint-Paul

Pierre

Topeka

Harrisburg

Madison

Richmond
Charleston

Boston

Providence

Annapolis

WASHINGTON D.C.

New York

Miami

Los Angeles

Chicago

NEVADA
   

 CALIFORNIE 
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   IDAHO

   

MONTANA
   

WYOMING
   

WASHINGTON

NEBRASKA
   

IOWA
   

MINNESOTA
   

ALABAMA
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VERMONT
   

NEW
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MAINE
 WISCONSIN

   

MICHIGAN
   DAKOTA DU SUD

   

DAKOTA DU NORD
   

UTAH
   

TEXAS
   

ARIZONA
  NOUVEAU-

MEXIQUE
   

COLORADO

ILLINOIS
   

MISSOURI
   KENTUCKY

 

CAROLINE DU NORD
  

CAROLINE 
DU SUD

   
GÉORGIE

   

FLORIDE
   

MISSISSIPPI
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LOUISIANE
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VIRGINIE
   

MASSACHUSETTS
CONNECTICUT

RHODE ISLAND
NEW JERSEY

DELAWARE

MARYLAND 
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Jean Ier le Posthume né le 15 novembre 1316, mort 5 jours plus tard – La RestauRation : • Louis XVIII : 1755 ( de 1814 à 1824) † 1824 • Charles X : 1757 ( de 1824 à 1830) † 1836 date de naissance – date de début du règne – † date du décès

Hugues Capet 
vers 941 ( 987) † 996

Robert II le Pieux 
970 ( 996) † 1031

Henri Ier 
1008 ( 1031) † 1060

Philippe Ier 
1052 ( 1060) † 1108

Louis VI le Gros 
1081 ( 1108) † 1137

Louis VII le Jeune 
1120 ( 1137) † 1180

Philippe II Auguste 
1165 ( 1180) † 1223

Louis VIII le Lion 
1187 ( 1223) † 1226

Louis IX Saint Louis
1214 ( 1226) † 1270

Charles V le Sage 
1338 ( 1364) † 1380

François II 
1544 ( 1559) † 1560

Philippe III le Hardi 
1245 ( 1270) † 1285

Charles VI le Bien-Aimé 
1368 ( 1380) † 1422

Charles IX 
1550 ( 1560) † 1574

Philippe IV le Bel 
1268 ( 1285) † 1314

Charles VII le Victorieux 
1403 ( 1422) † 1461

Henri III 
1551 ( 1574) † 1589

Louis X le Hutin 
1289 ( 1314) † 1316

Louis XI 
1423 ( 1461) † 1483

Henri IV 
1553 ( 1589) † 1610

Philippe V le Long 
1294 ( 1317) † 1322

Charles VIII 
1470 ( 1483) † 1498

Louis XIII le Juste 
1601 ( 1610) † 1643

Charles IV le Bel 
1294 ( 1322) † 1328

Louis XII 
1462 ( 1498) † 1515

Louis XIV le Grand 
1638 ( 1643) † 1715

Philippe VI de Valois 
1293 ( 1328) † 1350

François Ier 
1494 ( 1515) † 1547

Louis XV le Bien-Aimé 
1710 ( 1715) † 1774

Jean II le Bon 
1319 ( 1350) † 1364

Henri II 
1519 ( 1547) † 1559

Louis XVI 
1754 ( 1774 à 1792) 

† 1793

Les rois de France10Planisphère 9

1 

H 
Hydrogène 

1,008

2 

He 
Hélium 
4,003

3 

Li 
Lithium 
6,941

4 

Be 
Béryllium 
9,012

24 

Cr
Chrome
51,996

5 

B 
Bore 

10,811

6 

C 
Carbone 
12,011

7 

N 
Azote 

14,007

8 

O 
Oxygène 
15,999

9 

F 
Fluor 

18,998

10 

Ne 
Néon 

20,180

11 

Na 
Sodium 
22,990

12 

Mg 
Magnésium 

24,305

13 

Al 
Aluminium 
26,982

14 

Si 
Silicium 
28,086

15 

P 
Phosphore 
30,974

16 

S 
Soufre 

32,066

17 

Cl 
Chlore 

35,453

18 

Ar 
Argon 

39,948

19 

K 
Potassium 
39,098

37 

Rb 
Rubidium 
85,468

55 

Cs 
Césium 

132,905

87 

Fr
Francium 

[223]

20 

Ca 
Calcium 
40,078

38 

Sr 
Strontium 
87,620

56 

Ba 
Baryum 

137,327

88 

Ra
Radium 
[226]

21 

Sc 
Scandium 
44,956

39 

Y 
Yttrium 
88,906

57
à
71

89
à 

103

57 

La 
Lanthane 
138,906

89 

Ac
Actinium 
[227]

22 

Ti 
Titane 

47,880

40 

Zr 
Zirconium 
91,224

72 

Hf 
Hafnium 
178,490

104 

Rf
Rutherfordium 

[261]

58 

Ce 
Cérium 

140,115

90 

Th
Thorium 
232,038

23 

V 
Vanadium 
50,942

41 

Nb 
Niobium 
92,906

73 

Ta 
Tantale 

180,948

105 

Db
Dubnium 
[262]

59 

Pr 
Praséodyme 
140,908

91 

Pa
Protactinium 

231,036

24 

Cr 
Chrome 
51,996

42 

Mo 
Molybdène 

95,940

74 

W 
Tungstène 
183,850

106 

Sg
Seaborgium 

[266]

60 

Nd 
Néodyme 
144,240

92 

U
Uranium 
238,029

25 

Mn 
Manganèse 

54,938

43 

Tc
Technétium 

98,906

75 

Re 
Rhénium 
186,207

107 

Bh
Bohrium 
[264]

61 

Pm 
Prométhium 
146,915

93 

Np
Neptunium 

[237]

26 

Fe 
Fer 

55,847

44 

Ru 
Ruthénium 
101,070

76 

Os 
Osmium 
190,200

108 

Hs
Hassium 
[277]

62 

Sm 
Samarium 
150,360

94 

Pu
Plutonium 

[244]

27 

Co 
Cobalt 

58,933

45 

Rh 
Rhodium 
102,906

77 

Ir 
Iridium 

192,220

109 

Mt
Meitnérium 

[268]

63 

Eu 
Europium 
151,965

95 

Am
Américium 

[243]

28 

Ni 
Nickel 

58,690

46 

Pd 
Palladium 
106,420

78 

Pt 
Platine 

195,080

110 

Ds
Darmstadtium 

[271]

64 

Gd 
Gadolinium 
157,250

96 

Cm
Curium 
[247]

29 

Cu 
Cuivre 

63,546

47 

Ag 
Argent 

107,868

79 

Au 
Or 

196,967

111 

Rg
Roentgenium 

[272]

65 

Tb 
Terbium 

158,925

97 

Bk
Berkélium 

[247]

30 

Zn 
Zinc 

65,390

48 

Cd 
Cadmium 
112,411

80 

Hg 
Mercure 
200,590

112 

Cn
Copernicium 

[285]

66 

Dy 
Dysprosium 
162,500

98 

Cf
Californium 

[251]

31 

Ga 
Gallium 
69,723

49 

In 
Indium 

114,820

81 

Tl 
Thallium 
204,383

113 

Nh
Nihonium 

[284]

67 

Ho 
Holmium 
164,930

99 

Es
Einsteinium 

[252]

32 

Ge 
Germanium 

72,610

50 

Sn 
Étain 

118,710

82 

Pb 
Plomb 

207,200

114 

Fl
Flérovium 

[289]

68 

Er 
Erbium 

167,260

100 

Fm
Fermium 
[257]

33 

As 
Arsenic 
74,922

51 

Sb 
Antimoine 
121,750

83 

Bi 
Bismuth 
208,980

115 

Mc
Moscovium 

[288]

69 

Tm 
Thulium 

168,934

101 

Md
Mendélévium 

[258]

34 

Se 
Sélénium 
78,960

52 

Te 
Tellure 

127,600

84 

Po
Polonium 

[209]

116 

Lv
Livermorium 

[292]  

70 

Yb 
Ytterbium 
173,040

102 

No
Nobélium 

[259]

35 

Br 
Brome 

79,904

53 

I 
Iode 

126,904

85 

At
Astate 
[210]

117 

Ts
Tennessine 

[294]

71 

Lu 
Lutécium 
174,967

103 

Lr
Lawrencium 

[262]

36 

Kr 
Krypton 
83,800

54 

Xe 
Xénon 

131,290

86 

Rn
Radon 
[220]

118 

Og
Oganesson 

[294]

Numéro atomique

Nom de l’élément
Symbole de l’élément

(en gris : aucun isotope stable)

Masse atomique

Métaux alcalins

Métaux alcalino-terreux

Lanthanides

Actinides

Métaux de transition

Métaux pauvres

Métalloïdes

Non-métaux

Halogènes

Gaz nobles

Tableau périodique des éléments17
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Langue des signes (chiffres et nombres)16

eat ate eaten manger
fall fell fallen tomber
feed fed fed nourrir
feel felt felt sentir
fight fought fought combattre
find found [au] found trouver
flee fled fled s’enfuir
fling flung flung jeter (violemment)
fly flew flown voler (avec des ailes)
forbid forbade forbidden interdire
forecast forecast(ed) forecast(ed) prévoir
forget forgot forgotten oublier
forgive forgave forgiven pardonner
freeze froze frozen geler, congeler
get got got obtenir
give gave given donner
go went gone aller
grind ground ground moudre
grow grew grown (faire) pousser, devenir
hang hung hung pendre, suspendre qch
(hang hanged hanged pendre quelqu’un, verbe rég.)
hear heard heard entendre
hew hewed [hju:] hewed, hewn tailler
hide hid hidden, hid cacher
hit hit hit frapper, atteindre
hold held held tenir
hurt hurt hurt blesser, faire mal
keep kept kept garder, conserver
kneel knelt, kneeled knelt, kneeled s’agenouiller
know knew known savoir, connaître
lay laid laid poser, pondre
lead led [e] led [e] mener, conduire
lean leant [e], leaned leant [e], leaned (se) pencher, (s’)appuyer
leap leapt [e], leaped leapt [e], leaped sauter
learn learnt, learned learnt, learned apprendre (et non enseigner)
leave left left laisser, quitter, partir
lend lent lent prêter
let let let laisser (faire) ; louer
lie lay lain être couché, se coucher
light lit, lighted lit, lighted allumer, éclairer
lose lost lost perdre
make made made faire, fabriquer
mean meant [e] meant [e] signifier, vouloir dire
meet met met (se) rencontrer
mistake mistook mistaken se méprendre, se tromper

abide abode, abided abode, abided demeurer, rester
arise arose arisen s’élever, surgir
awake awoke awoken (s’)éveiller
be was, were been être
bear bore borne (be born) porter, supporter (naître)
beat beat beaten battre
become became become devenir
befall befell befallen survenir
begin began begun commencer
behold beheld beheld contempler, apercevoir
bend bent bent courber, se pencher
beseech besought besought supplier
bet bet, betted bet, betted parier
bid bade, bid bidden, bid ordonner, commander
bind bound bound lier, attacher
bite bit bitten mordre
bleed bled bled saigner
blow blew [u:] blown souffler
break broke [ u] broken casser
breed bred bred élever
bring brought brought apporter
broadcast broadcast(ed) broadcast(ed) diffuser
build [i] built [i] built construire
burn burnt, burned burnt, burned brûler
burst burst burst éclater
buy bought bought acheter
cast cast cast jeter
catch caught [ :] caught attraper
chide chid, chided chidden, chided réprimander
choose chose [ u] chosen choisir
cleave clove, cleft cloven, cleft fendre, se fendre
cling clung clung s’accrocher, s’attacher
come came come venir
cost cost cost coûter
creep crept crept ramper
cut cut cut couper
dare durst, dared dared oser
deal dealt [e] dealt [e] distribuer
dig dug dug creuser
do did done faire
draw [ :] drew [u:] drawn tirer, dessiner
dream [i:] dreamt [e], dreamt [e], rêver
 dreamed dreamed
drink drank drunk boire
drive drove driven conduire, aller en voiture

INFINITIF PRÉTÉRIT PART. PASSÉ TRADUCTION INFINITIF PRÉTÉRIT PART. PASSÉ TRADUCTION

Anglais : verbes irréguliers (1)15

Théorème de Pythagore
 
 (a + b)2 = a2 + b2 + 2 ab
 
 De même, on a :
 (a – b)2 = a2 + b2 – 2 ab
 (a + b) (a – b) = a2 – b2

GÉNÉRALISATION  
Avec les formules précédentes, on en déduit :
(a+b)3 = (a+b)2 (a+b) = a3 + 3a2b + 3ab2 + b3

(a–b)3 = (a–b)2 (a–b) = a3 – 3 a2b + 3ab2– b3

Identités remarquables
Les pourcentages permettent d’exprimer une partie 
d’un ensemble auquel on a attribué la valeur 100. 

•  Calcul d’une fraction d’un ensemble à partir 
d’un pourcentage connu
u Sur 160 billes contenues dans un sac, 40 % sont 
vertes. Combien y a-t-il de billes vertes ? Réponse : 64.

• Calcul d’un pourcentage inconnu
u Dans un exercice portant sur 20 questions, Pierre a 
donné 12 bonnes réponses. Quel est son pourcentage 
de réussite ? Réponse : 60 %.

•  Calcul d’un ensemble à partir  
d’un pourcentage connu
u Dans une classe, 5 élèves sont gauchers, 
représentant 20 % de la classe. Quel est l’effectif  
de la classe ? Réponse : 25 élèves.

Les pourcentages
Soit ABC un triangle rectangle en A 

 

 

A B

C

hypoténuse

Soit ABC un triangle, B’ un point de (AB), C’ un point 
de (AC) avec la droite (B’C’) parallèle à la droite (BC)

 alors 

APPLICATION  
Pour calculer la hauteur x de la falaise ci-dessous,  
on applique le théorème de Thalès, d’où…

La falaise mesure donc 
40 m de haut.

Théorème de Thalès

• Premier degré
Pour résoudre l’équation du premier degré ax = b  
où a est un nombre non nul et b est un nombre 
quelconque, on divise les deux membres par a 

• Second degré
Pour résoudre une équation du second degré  
ax2 + bx + c = 0, il faut d’abord calculer le 
discriminant Δ = b2 – 4ac. 
Si Δ >0, il existe deux solutions x1 et x2 

Si Δ = 0, il existe une solution double 

Si Δ <0, il n’existe 
aucune solution. 

Équations 

 AB’   AC’   B’C’
 ––– = ––– = –––
 AB  AC  BC

7 
m

2 m

fa
la

ise x

8

12
60

a b

a
b

APPLICATION  
Quelle est la longueur (l)  
de l’échelle appuyée contre  
la fenêtre ?

x = b÷a d’où

  40
 160 x — = 64
  100

pourcentage

on divise par cent

nombre total 
de billes

RÉSULTAT

 12
 — x 100 = 60
 20

bonnes réponses

nombre de questions
on multiplie par cent

RÉSULTAT (60 %)

 5
 — x 100 = 25
 20

élèves gauchers

pourcentage

on multiplie par cent

RÉSULTAT

 b 
x1 = x2 = – ––
 2a

 –b +  Δ
x1 =  ––––
 2a

D’après le théorème de Pythagore 
I2 = 72 + 22 = 53

d’où l =   53 ~– 7,28 m

 –b –  Δ
x2 =  ––––
 2a

alors BC2 = AB2 + AC2

A
BB’

C
C’

 12  8 
 ––– = ––– 
 60   x

 480 
ainsi : x =  –––– = 40
 12
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INDICATIF 
PRÉSENT

INDICATIF 
FUTUR SIMPLE

CONDITIONNEL
PRÉSENT

SUBJONCTIF
PRÉSENT

IMPÉRATIF
PRÉSENT

PARTICIPE

1er GROUPE
chanter

2e GROUPE
finir

 
dormir

 
souffrir

 
en -oir vouloir

PRONOMS  
en -ir 

 
en -re mettre

je
tu
il / elle / on
nous
vous
ils / elles
je
tu
il / elle / on
nous
vous
ils / elles
je
tu
il / elle / on
nous
vous
ils / elles
je
tu
il / elle / on
nous
vous
ils / elles
je
tu
il / elle / on
nous
vous
ils / elles
que je
que tu
qu’il / qu’elle
que nous
que vous
qu’ils / qu’elles
(tu)
(nous)
(vous)
PRÉSENT
PASSÉ

finis
finis
finit
finissons
finissez
finissent
finissais
finissais
finissait
finissions
finissiez
finissaient
finis
finis
finit
finîmes
finîtes
finirent
finirai
finiras
finira
finirons
finirez
finiront
finirais
finirais
finirait
finirions
finiriez
finiraient
finisse
finisses
finisse
finissions
finissiez
finissent
finis
finissons
finissez
finissant
fini

dors
dors
dort
dormons
dormez
dorment
dormais
dormais
dormait
dormions
dormiez
dormaient
dormis
dormis
dormit
dormîmes
dormîtes
dormirent
dormirai
dormiras
dormira
dormirons
dormirez
dormiront
dormirais
dormirais
dormirait
dormirions
dormiriez
dormiraient
dorme
dormes
dorme
dormions
dormiez
dorment
dors
dormons
dormez
dormant
dormi

souffre
souffres
souffre
souffrons
souffrez
souffrent
souffrais
souffrais
souffrait
souffrions
souffriez
souffraient
souffris
souffris
souffrit
souffrîmes
souffrîtes
souffrirent
souffrirai
souffriras
souffrira
souffrirons
souffrirez
souffriront
souffrirais
souffrirais
souffrirait
souffririons
souffririez
souffriraient
souffre
souffres
souffre
souffrions
souffriez
souffrent
souffre
souffrons
souffrez
souffrant
souffert

veux
veux
veut
voulons
voulez
veulent
voulais
voulais
voulait
voulions
vouliez
voulaient
voulus
voulus
voulut
voulûmes
voulûtes
voulurent
voudrai
voudras
voudra
voudrons
voudrez
voudront
voudrais
voudrais
voudrait
voudrions
voudriez
voudraient
veuille
veuilles
veuille
voulions
vouliez
veuillent
veuille/veux 
veuillons/voulons 
veuillez/voulez
voulant
voulu

mets
mets
met
mettons
mettez
mettent
mettais
mettais
mettait
mettions
mettiez
mettaient
mis
mis
mit
mîmes
mîtes
mirent
mettrai
mettras
mettra
mettrons
mettrez
mettront
mettrais
mettrais
mettrait
mettrions
mettriez
mettraient
mette
mettes
mette
mettions
mettiez
mettent
mets
mettons
mettez
mettant
mis

•  Tous les verbes qui finissent en er 
appartiennent au 1er groupe, sauf le 
verbe aller qui est du 3e groupe.

Ex. : acclamer - acheter - adorer - bouger 
- briller - brûler - cacher - couper - danser 
- donner - écarter - éditer - exposer 
- fermer - frapper - grimper - habiter - 
informer - jouer - juger - laisser - manger 
- noter - oser - parier - qualifier - raconter 
- saboter - travailler - user - vanter… 

Verbes du 1er groupe

•  Tous les verbes du 2e groupe se finissent 
en ir. On les reconnaît par leur termi nai-
son en issons à la première personne  
du pluriel de l’indicatif présent.

Ex. : abolir - applaudir - barrir - bâtir - 
blottir - choisir - définir - durcir - éblouir 
- éclaircir - faiblir - fleurir - garnir - gravir 
- haïr - investir - jaunir - languir - maigrir 
- maudire - noircir - nourrir - obéir - pâlir 
- punir - ralentir - rougir - salir - subir - 
ternir - travestir - unir - vieillir - vomir…

Verbes du 2e groupe

•  Tous les autres verbes appartiennent au 
3e groupe.

Ex. : abattre - acquérir - aller - battre 
- boire - clore - concevoir - craindre - 
déchoir - décrire - devoir - écrire - éteindre 
- faire - feindre - fuir - geindre - inclure 
- instruire - joindre - lire - luire - médire - 
mentir - mettre - naître - nuire - obtenir 
- offrir - paître - parcourir - partir - pondre 
- quérir - recevoir - réduire - revenir - rire 
- savoir - servir - sourdre - taire - tenir - 
tondre - tressaillir - vaincre - vêtir - voir…

Verbes du 3e groupe

chante
chantes
chante
chantons
chantez
chantent
chantais
chantais
chantait
chantions
chantiez
chantaient
chantai
chantas
chanta
chantâmes
chantâtes
chantèrent
chanterai
chanteras
chantera
chanterons
chanterez
chanteront
chanterais
chanterais
chanterait
chanterions
chanteriez
chanteraient
chante
chantes
chante
chantions
chantiez
chantent
chante
chantons
chantez
chantant
chanté

 TEMPS 3e GROUPE

INDICATIF 
IMPARFAIT

INDICATIF 
PASSÉ SIMPLE

Conjugaisons13

Londres

BUCAREST

SOFIA
ROME

ATHÈNES

LA VALETTE
NICOSIE

PARIS

MADRIDLISBONNE

VIENNE

DUBLIN

BUDAPEST

LJUBLJANA

BRATISLAVA

ZAGREB

STRASBOURG

BERLIN

BRUXELLES

AMSTERDAM

VARSOVIE

PRAGUE

COPENHAGUE

STOCKHOLM

HELSINKI

TALLINN

VILNIUS

RIGA

Minsk

Kiev

Oslo

Alger
Tunis

SLOVAQUIE

FINLANDE

ESTONIE

SUÈDE

LETTONIE

LITUANIE

ESPAGNEPORTUGAL

HONGRIE
SLOVÉNIE

AUTRICHE
ROUMANIE

FRANCE

ITALIE
CROATIE

CHYPRE

BULGARIE

GRÈCE

MALTE

POLOGNE

RÉP. TCHÈQUE

DANEMARK

LUXEMBOURG

BELGIQUE
ALLEMAGNE

PAYS-BAS

IRLANDE

UKRAINE

BIÉLORUSSIE

RUSSIE

MOLDAVIE

BOSNIE-
HERZÉGOVINE

SERBIE

MONTÉNÉGRO

TURQUIEALBANIE

MACÉDOINE

ALGÉRIE TUNISIE

MAROC

NORVÈGE

ROYAUME-UNI

RUSSIE

SUISSE

0 200 km100

océan 
Atlantique

 mer
Baltique

mer
du Nord

mer 
Noire

mer 

Adriatique

mer 
Ionienne

mer 
Tyrrhénienne

mer
de Norvège

mer 
Égée

mer Celtique

Manche

mer de Barents

mer
Blanche
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Drapeau européen : fond d’azur à 12 étoiles d’or (nombre invariable) placées en cercle, adopté  le 8 octobre 1955. 
Hymne européen : prélude à « l’Ode à la joie », Neuvième Symphonie de Beethoven, adopté en janvier 1972.9 mai : fête de l’Europe.

* compris DOM

Lettonie
Population : 1,9 millions d’hab.Capitale : Riga.
Lituanie
Population : 2,8 millions d’hab.Capitale : Vilnius.
Luxembourg Population : 0,6 million d’hab.Capitale : Luxembourg.

Malte 
Population : 0,45 million d’hab.Capitale : La Valette.
Pays-Bas
Population : 17,1 millions d’hab.Capitale : Amsterdam.
Pologne
Population : 38,4 millions d’hab.Capitale : Varsovie.
Portugal
Population : 10,4 millions d’hab. Capitale : Lisbonne.
République tchèquePopulation : 10,6 millions d’hab.Capitale : Prague.

Roumanie 
Population : 19,5 millions d’hab.Capitale : Bucarest.
Slovaquie
Population : 5,4 millions d’hab.Capitale : Bratislava.
Slovénie
Population : 2,1 millions d’hab.Capitale : Ljubljana.
Suède 
Population : 10,1 millions d’hab.Capitale : Stockholm. 

Allemagne
Population : 83 millions d’hab.Capitale : Berlin.
Autriche 
Population : 8,4 millions d’hab.Capitale : Vienne.
Belgique
Population : 11,4 millions d’hab.Capitale : Bruxelles.
Bulgarie 
Population : 7,1 millions d’hab.Capitale : Sofia.
Chypre
Population : 0,85 million d’hab.Capitale : Nicosie.
Croatie
Population : 4,1 millions d’hab.Capitale : Zagreb.
Danemark 
Population : 5,9 millions d’hab.Capitale : Copenhague.
Espagne 
Population : 49 millions d’hab.Capitale : Madrid.
Estonie
Population : 1,3 million d’hab.Capitale : Tallinn.
Finlande
Population : 5,5 millions d’hab.Capitale : Helsinki. 
France 
Population : 67* millions d’hab.Capitale : Paris.
Grèce
Population : 10,7 millions d’hab. Capitale : Athènes.
Hongrie
Population : 9,8 millions d’hab.   Capitale : Budapest.
Irlande 
Population : 5 millions d’hab.Capitale : Dublin. 
Italie 
Population : 60,5 millions d’hab.Capitale : Rome. 

m e r  M é d i t e r r a n é e

Royaume-Uni Par référendum du 23 juin 2016 (Brexit - abréviation 
de British et exit), les Britanniques se retirent de l’Union européenne dont la sortie officielle est  effective le 31 janvier 2020. 

L’Union européenne - 27 pays
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Les jours, les mois, les saisons

Printemps : Spring
Été : Summer
Automne : Autumn
Hiver : WinterLes formes et les couleurs

square round rectangle sphere triangle cylinderblue

red

yellow

green

purple

orange

black

white

Être / To be PRÉSENT PRESENT
PRÉSENT PRESENT

PASSÉ PAST FUTUR FUTURE
FUTUR FUTURE

je suis I amtu es you areil est he isnous sommes we arevous êtes you areils sont they are

j’étais I wastu étais you wereil était he wasnous étions we werevous étiez you wereils étaient they were

PASSÉ PASTj’avais I hadtu avais you hadil avait he hadnous avions we hadvous aviez you hadils avaient they had

j’aurai I will havetu auras you will haveil aura he will havenous aurons we will havevous aurez you will haveils auront they will have

je serai I will betu seras you will beil sera he will benous serons we will bevous serez you will beils seront they will be

Avoir / To have
il : he

elle : she
il : he

elle : she

j’ai I havetu as you haveil a he hasnous avons we havevous avez you haveils ont they have

Lundi : Monday 
Mardi : Tuesday 
Mercredi : Wednesday Jeudi : Thursday 
Vendredi : Friday 
Samedi : Saturday 
Dimanche : Sunday

Janvier : January
Février : February
Mars : March
Avril : April
Mai : May
Juin : June

Juillet : July
Août : August
Septembre : SeptemberOctobre : October
Novembre : NovemberDécembre : December

cheveux : hair
yeux : eyes
nez : nose
bouche : mouth
doigts : fingers
poitrine : chest

jambe : leg
genou : knee

tête : head
oreille : ear
cou : neck

épaule : shoulder
bras : arm

main : hand
coude : elbow

cheville : ankle
pied : foot

Corps humain

 Le réveil : alarm clockLe tableau : blackboard Le bureau : desk
 Le stylo : pen 

Le beurre : butterLa confiture : jam
Le sucre : sugar

Le sel : salt
Le poivre : pepper

L’eau : water
L’évier : sink

 L’étagère : rack
 Le repas : meal Le miroir : mirror La serviette : towel L’oreiller : pillow Les pantoufles : slippers Le lit : bed

Vocabulaire

one two three four five six seven eight nine ten

11 : eleven – 15 : fifteen – 20 : twenty – 50 : fifty – 100 : one hundred – 500 : five hundred –  1000 : one thousand

bonjour : good morningmon nom est… : my name is…j’habite à… : I live in…c’est d’accord : it’s agreedà bientôt : see you soon

L’anglais
11
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Félix Faure
Mandat : de 1895 à 1899

Jean Casimir-PerierMandat : de 1894 à 1895

Sadi Carnot
Mandat : de 1887 à 1894

Jules Grévy
Mandat : de 1879 à 1887

Patrice de Mac-MahonMandat : de 1873 à 1879

Adolphe ThiersMandat : de 1871 à 1873

Paul DoumerMandat : de 1931 à 1932

Gaston DoumergueMandat : de 1924 à 1931

Alexandre MillerandMandat : de 1920 à 1924

Paul DeschanelMandat : du 18-02-1920 au 21-09-1920

Raymond PoincaréMandat : de 1913 à 1920

Armand FallièresMandat : de 1906 à 1913

François MitterrandMandat : de 1981 à 1995

Valéry Giscard d’EstaingMandat : de 1974 à 1981

Georges PompidouMandat : de 1969 à 1974

Charles de GaulleMandat : de 1958 à 1969

René Coty
Mandat : de 1954 à 1959

Vincent AuriolMandat : de 1947 à 1954

François HollandeMandat : de 2012 à 2017

Nicolas SarkozyMandat : de 2007 à 2012 Emmanuel MacronMandat : depuis 2017

Louis Napoléon BonaparteMandat : de 1848 à 1852

Émile LoubetMandat : de 1899 à 1906

Albert LebrunMandat : de 1932 à 1940

Jacques ChiracMandat : de 1995 à 2007

©
 é

di
tio

ns
 A

ed
is

 2
01

9 
- P

RI
N

TE
D 

IN
 F

RA
N

CE
 •

 ©
 2

01
9 

IM
AV

 E
di

tio
ns

 / 
G

os
ci

nn
y-

Se
m

pé

Les présidents de la République
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Je suis le meilleur.
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FRANCE

RUSSIE

CHINE

BRÉSIL

AMÉRIQUE AMÉRIQUE 
DU SUDDU SUD

AFRIQUEAFRIQUE

EUROPEEUROPE

OCÉANIEOCÉANIE

ASIEASIE

AMÉRIQUE AMÉRIQUE 
DU NORDDU NORD

GROENLAND

A N T A R C T I Q U E

O C É A N  A R C T I Q U E

O C É A N  A R C T I Q U E

O C É A N  A R C T I Q U E

O C É A N 
A T L A N T I Q U E 

N O R D

O C É A N 
P A C I F I Q U E 

N O R D

O C É A N 
P A C I F I Q U E 

N O R D

O C É A N 
P A C I F I Q U E 

S U D

O C É A N 
P A C I F I Q U E 

S U D

O C É A N 
A T L A N T I Q U E 

S U D

O C É A N 
I N D I E N

AUSTRALIE

ALASKA
(USA)

CANADA

ÉTATS-UNIS D’AMÉRIQUE
TROPIQUE DU CANCER

ÉQUATEUR

TROPIQUE DU CAPRICORNE

TROPIQUE DU CANCER

ÉQUATEUR

TROPIQUE DU CAPRICORNE

Le monde
9
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 Grandeur Nom Symbole physique de l’unité de l’unité Définition
 LONGUEUR (l) mètre m MASSE (m) kilogramme kg TEMPS (t) seconde s QUANTITÉ mole mol

 DE MATIÈRE (n)
 TEMPÉRATURE (T) kelvin K INTENSITÉ candela cd 
 LUMINEUSE (j)
 COURANT ampère A
 ÉLECTRIQUE (I, i)

Trajet parcouru par la lumière dans le vide pendant une durée de 1/299 792 458e de 

seconde.

Fixée à partir de la constante de Planck et à l’aide d’une balance de Kibble. Nombre d’oscillations (9 192 631 770) de l’atome de césium 133.Quantité de matière d’un système contenant autant d’entités élémentaires  
qu’il y a d’atomes dans 0,012 kilogramme de carbone 12.

Fraction 1⁄273,16 de la température thermodynamique du point triple de l’eau.Rayonnement monochromatique de fréquence 540 × 1012 s−1 (hertz) et dont l’intensité 

énergétique est de 1⁄683 watt par stéradian.
Intensité d’un courant constant qui, maintenu dans deux conducteurs parallèles placés à 

une distance de 1 mètre l’un de l’autre dans le vide, produirait entre ces conducteurs une 

force égale à 2 × 10−7 newton par mètre.

Le Système international définit 7 UNITÉS DE BASE (ou unités fondamentales) : 

Le tableau ci-dessous permet de connaître les multiples et sous-multiples d’une UNITÉ.
Préfixe

Symbole
Puissance

Téra Giga Méga Kilo Hecto Déca UNITÉ Déci Centi Milli Micro Nano Pico
T G M k h da – d c m μ n p

1012 109 106 103 102 10 – 10–1 10–2 10–3 10–6 10–9 10–12

Les UNITÉS DÉRIVÉES s’obtiennent à partir des 7 UNITÉS DE BASE ci-dessus. Par exemple, l’unité de surface est le mètre carré [m2], l’unité de 

vitesse est le mètre par seconde [m/s], l’unité de force est le Newton [N] (kg.m.s–2), l’unité de travail de force est le joule [J] (N.m = kg.m2.s−2), 

l’unité de pression ou de contrainte est le Pascal [Pa] (N.m–2 = kg.m–1.s–2 = J.m–3), l’unité de puissance est le watt [W] (J.s–1 = N.m.s–1), etc.

Unités du Système international
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A B C D E F G

I J K L M N

P Q R S

W

H

O

V X Y Z

T U

Langue des signes (abécédaire)
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mow mowed mown, mowed faucher, tondre (pelouse)

pay paid paid payer
put put put 

mettre
quit quit (Am.) quitted quit (Am.) quitted abandonner ; arrêter

read read [e] read [e] lire
rend rent rent déchirer
rid rid, ridded rid, ridded débarrasser
ride rode ridden circuler en…, aller à (vélo)

ring rang rung sonner
rise rose risen se lever
run ran run 

courir
saw [ :] sawed sawn, sawed scier
say said [e] said [e] dire
see saw seen voir
seek sought sought chercher
sell sold sold vendre
send sent sent envoyer
set set 

set 
placer ; se figer

sew [s u] sewed sewn, sewed coudre
shake shook shaken secouer ; trembler

shear shore, sheared sheared tondre (les moutons)

shine shone  shone briller
shine shined shined (Am.E) faire briller
shoot shot shot tirer ; abattre ; filmer

show showed shown, showed montrer
shrink shrank shrunk(en) (se) rétrécir
shut shut shut fermer
sing sang sung chanter
sink sank sunk sombrer
sit sat sat 

être assis ; siéger

slay slew slain tuer, occire
sleep slept slept dormir
slide slid slid 

glisser
sling slung slung lancer
slit slit 

slit 
fendre, inciser

smell smelt, smelled smelt, smelled sentir (avec le nez)

smite smote smitten frapper
sow sowed sown, sowed semer
speak spoke spoken parler
speed sped, speeded sped, speeded se hâter
spell spelt, spelled spelt, spelled épeler, orthographier

spend spent spent dépenser ; passer le temps

spill spilt, spilled spilt, spilled déborder, renverser

spit spat spat cracher
split split split fendre, séparer

spoil spoilt, spoiled spoilt, spoiled gâter
spread spread spread répandre, étaler

spring sprang  sprung bondir, jaillir
stand stood stood être debout, se tenir

steal stole stolen voler, dérober
stick stuck stuck coller ; enfoncer

sting stung stung piquer (insecte)

stink stank stunk empester
strew [u:] strewed [u:] strewn, strewed joncher, répandre

strike struck struck, stricken frapper
string strung strung enfiler ; bander (arc) ; ficeler

strive strove striven s’efforcer
swear swore sworn jurer
sweep swept swept balayer
swell swelled swollen, swelled enfler, gonfler
swim swam swum nager
swing swung swung (se) balancer
take took taken prendre
teach taught taught enseigner
tear tore torn déchirer
tell told told dire, raconter
think thought thought penser
throw threw thrown jeter
thrust thrust thrust lancer ; fourrer, enfoncer

tread trod trodden fouler, piétiner

understand understood understood comprendre
uphold upheld upheld soutenir
upset upset upset bouleverser
wake woke, waked woken, waked (se) réveiller
wear wore worn porter (vêtements)

weep wept wept pleurer
wet wet, wetted wet, wetted mouiller
win won won gagner
wind [ai] wound wound enrouler, tourner, remonter

withdraw withdrew withdrawn (se) retirer
withhold withheld withheld retenir, arrêter
withstand withstood withstood résister à, supporter

wring wrung wrung tordre
write wrote written écrire

INFINITIF PRÉTÉRIT PART. PASSÉ TRADUCTION

INFINITIF PRÉTÉRIT PART. PASSÉ TRADUCTION
INFINITIF PRÉTÉRIT PART. PASSÉ TRADUCTION

•  La transcription en phonétique internationale  du son de la voyelle est indiquée entre crochets : 
[ai] [e] [u:] [i] [ u] [ :]

•  Am.E. = American English ou anglo-états-unien.
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Anglais : verbes irréguliers (2)
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h

h

h

B

B

Pyramide

Cube
Parallélépipède Prisme droit

c

c c

h

L I

h

B

Sphère
Ellipsoïde

Cylindre
Cône

R

B

R

R

R
a

c

b h

d

D

Volume = (2D+d)2
 h

36

1
2

3

S = b x h 

 (p = périmètre ; a = apothème) 

S = b x h 

S = S1 + S2 + S3

S = D x d
2

S = p x a
2

S = x h 
B + b

2

Pentagone
Cercle

Hexagone Octogone

Rectangle Parallélogramme

Losange
Trapèze

Polygone quelconque

S = c 2

Triangle quelconque

b

b
b

B
D

h

h

Carré

c

c
c

d

h

h

b

a
a

c

a

D R

S = π x R2 = π x

Triangle équilatéral

Triangle isocèle

S = c    3
4

2

c
b

S = b x h
2 S = b x h

2

S = b x h
2

Triangle rectangle

b

hypoténuse

h
h

D2

4

Calculer le nombre de tuiles pour la surface du toit, sachant 
que pour 1 m2 de toiture, il faut 50 tuiles. À l’aide du 
théorème de Pythagore (formule ci-contre), on touve que  
le toit mesure environ 15,07 m2. Il faudra donc au moins… 
754 tuiles.

A

B

C

hypoténuse

AB
2
 + AC

2 
= BC

2

2 
m2,

50
 m

3 m
5 m

Surfaces et Volumes

xx14

Il existe d’autres formules d’ap-proximation pour un tonneau.
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vois
vois
voit
voyons
voyez
voient
voyais
voyais
voyait
voyions
voyiez
voyaient
vis
vis
vit
vîmes
vîtes
virent
verrai
verras
verra
verrons
verrez
verront
verrais
verrais
verrait
verrions
verriez
verraient
voie
voies
voie
voyions
voyiez
voient
vois
voyons
voyez
voyant
vu

cours
cours
court
courons
courez
courent
courais
courais
courait
courions
couriez
couraient
courus
courus
courut
courûmes
courûtes
coururent
courrai
courras
courra
courrons
courrez
courront
courrais
courrais
courrait
courrions
courriez
courraient
coure
coures
coure
courions
couriez
courent
cours
courons
courez
courant
couru

plais 
plais 
plaît 
plaisons 
plaisez 
plaisent 
plaisais
plaisais
plaisait
plaisions
plaisiez
plaisaient
plus
plus
plut
plûmes
plûtes
plurent
plairai
plairas
plaira
plairons
plairez
plairont
plairais
plairais
plairait
plairions
plairiez
plairaient
plaise
plaises
plaise
plaisions
plaisiez
plaisent
plais
plaisons
plaisez
plaisant
plu

bois
bois
boit
buvons
buvez
boivent
buvais
buvais
buvait
buvions
buviez
buvaient
bus
bus
but
bûmes
bûtes
burent
boirai
boiras
boira
boirons
boirez
boiront
boirais
boirais
boirait
boirions
boiriez
boiraient
boive
boives
boive
buvions
buviez
boivent
bois
buvons
buvez
buvant
bu

apprends
apprends
apprend
apprenons
apprenez
apprennent
apprenais
apprenais
apprenait
apprenions
appreniez
apprenaient
appris
appris
apprit
apprîmes
apprîtes
apprirent
apprendrai
apprendras
apprendra
apprendronsapprendrez
apprendront
apprendraisapprendraisapprendraitapprendrionsapprendriezapprendraient

apprenne
apprennes
apprenne
apprenions
appreniez
apprennent
apprends
apprenons
apprenez
apprenant
appris

accueille
accueilles
accueille
accueillons
accueillez
accueillent
accueillais
accueillais
accueillait
accueillions
accueilliez
accueillaient
accueillis
accueillis
accueillit
accueillîmesaccueillîtes
accueillirent
accueilleraiaccueillerasaccueillera

accueilleronsaccueillerez
accueilleront
accueilleraisaccueilleraisaccueilleraitaccueillerionsaccueilleriezaccueilleraient

accueille
accueilles
accueille
accueillions
accueilliez
accueillent
accueille
accueillons
accueillez
accueillant
accueilli

convaincs
convaincs
convainc
convainquonsconvainquezconvainquent

convainquaisconvainquaisconvainquaitconvainquionsconvainquiezconvainquaient
convainquisconvainquisconvainquitconvainquîmesconvainquîtesconvainquirent

convaincraiconvaincrasconvaincra
convaincronsconvaincrezconvaincront

convaincraisconvaincraisconvaincraitconvaincrionsconvaincriezconvaincraient
convainque
convainquesconvainque
convainquionsconvainquiezconvainquent

convaincs
convainquonsconvainquez
convainquantconvaincu

•  Aux temps composés le verbe être peut se substituer au verbe aller. Je suis allé à la mer ou j’ai été à la mer. 
•  Pas d’accord avec les verbes comme se parler, se plaire, se succéder… Ils se sont plu, les jours se sont succédé.

•  Verbe du 2e groupe, haïr garde son tréma tout au long de sa conjugaison, sauf pour je hais, tu hais, il hait. 

 
Auxiliaires, ils se combinent  à un verbe principal pour cons-tituer les temps compo sés. Mais ce sont aussi des verbes « ordinaires ».  

Dans ce cas, être est employé au sens d’exister, de demeurer (je suis jeune), avoir, pour indiquer la possession (j’ai un vélo).

Être et avoir

Particularités

VOIR
PLAIRE

COURIR
BOIRE APPRENDRE

ACCUEILLIR
CONVAINCRE

je (j’)
tu
il / elle / on
nous
vous
ils / elles
je (j’)
tu
il / elle / on
nous
vous
ils / elles
je (j’)
tu
il / elle / on
nous
vous
ils / elles
je (j’)
tu
il / elle / on
nous
vous
ils / elles
je (j’)
tu
il / elle / on
nous
vous
ils / elles
que je (j’)
que tu
qu’il / qu’elleque nous
que vous
qu’ils / qu’elles
(tu)
(nous)
(vous)
PRÉSENT
PASSÉ

INDICATIF 
PRÉSENT

INDICATIF 
IMPARFAIT

INDICATIF 
PASSÉ SIMPLE

INDICATIF 
FUTUR SIMPLE

CONDITIONNEL
PRÉSENT

SUBJONCTIF
PRÉSENT

IMPÉRATIF
PRÉSENT

PARTICIPE

Conjugaisons (verbes du 3e groupe)

13

mini poster
www.aedis-editions.fr 

Les États-Unis 
d’Amérique/

L’Union 
européenne

Imagier 
anglais/

L’anglais

Les rois de France/
Les présidents  

de la République

Planisphère/
Le monde

Tableau 
périodique/
Unités du SI 

Langue  
des signes

Anglais :
verbes 

irréguliers

Mathématiques/
Surfaces

et volumes

Conjugaisons/
Conjugaisons

(verbes du  
3e groupe)

MINI POSTER - Le Petit Nicolas®

C’est drôlement
chouette
l’école !

55



N°5

N°1

N°3

N°6

N°2

N°4

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

TRAPÈZES

POLYGONES IRRÉGULIERS QUADRILATÈRES QUELCONQUES

HEXAGONE OCTOGONE

CARRÉ
PARALLÉLOGRAMME

DÉCAGONE

PENTAGONE
RECTANGLELOSANGE

périmètre = côté x 4
aire* = côté x côté

périmètre = (L + l) x 2
aire* = L x l

périmètre = (B + C) x 2
aire* = B x H

périmètre = côté x 4

aire* = D x d
2

Remarque : dans n’importe 
quel quadrilatère, la somme 
des angles est égale à 360°.

périmètre = (B + b + C + D)

aire* = (B + b) x H
 2

Un QUADRILATÈRE est un polygone particulier, comportant 4 côtés, 4 sommets, 
4 angles et 2 diagonales. Tous les quadrilatères ne sont pas « quelconques ». 
Certains ont des propriétés spécifiques.

Un POLYGONE est une figure géométrique comportant plusieurs côtés, autant 
de sommets et d’angles. On peut classer les polygones en deux catégories : 
les polygones irréguliers et les polygones réguliers.

* les aires (ou surfaces) sont exprimées à la puissance 2 (on dit au carré) de l’unité. Ex : m2

Trapèze rectangle : 
possède 2 angles 
droits (côté D 
confondu avec H)

Trapèze isocèle : côtés non 
parallèles égaux, angles 
adjacents aux bases égaux.

Propriétés
•  côtés opposés égaux et parallèles
•  4 angles droits
•  2 diagonales égales, qui se 

coupent en leur milieu

Propriétés
•  côtés opposés 
égaux et 

parallèles
•  angles opposés 
égaux

Propriétés
•  2 côtés parallèles (grande 

base et petite base)

Propriétés
• 4 côtés non égaux (même si certains peuvent l’être), 
• 4 angles non égaux (même si certains peuvent l’être), 
•   2 diagonales non égales

Propriétés
• 4 côtés égaux 
•  côtés opposés 

parallèles 
•  4 angles droits
•   2 diagonales 

égales, perpendi-
culaires et qui se 
coupent en leur 
milieu

Propriétés
•  4 côtés égaux
•  côtés opposés 

parallèles
•  diagonales [D et 

d] perpendiculaires

Propriétés
• 8 côtés égaux 
• 8 angles égaux 
(135°)

Propriétés
• 5 côtés égaux 

•  5 angles égaux (108°)

Propriétés
• 6 côtés égaux 
•  6 angles égaux 

(120°)

Une étoile à 6 branches, construite 
à partir d’un hexagone régulier, 

est en fait un… dodécagone 
(figure à 12 côtés)

Propriétés
• 10 côtés égaux 
•  10 angles égaux 

(144°)

Une étoile à 5 
branches, construite à 

partir d’un pentagone 
régulier, est un 

pentagone croisé.

cô
té

120°

Les polygones irréguliers possèdent plusieurs côtés non 
égaux (même si certains peuvent l’être) et autant d’angles.

cô
té

 D

petite base b

ha
ut

eu
r 

H

cô
té

 C

cô
té

 C

diagonale

grande base B

b

cô
té

 D

B

b

côté D

ha
ut

eu
r 

H

cô
té

 C

B

144°

côté

côté

108°

cô
té côté

di
ag

on
al

e 
D

diag. d

côté

135°

côté

diag
onale

polygone convexe polygone concave polygone croisé quadrilatère concave quadrilatère convexe quadrilatère croisé

base B

ha
ut

eu
r 

H

cô
té

 C

diagonale

la
rg

eu
r 

l

longueur L

diagonale

J’apprends à tableGéométrie 5
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Présent
étant

Passé
été, ayant été

Présent
être

Passé
avoir été

Présent
je
tu

il / elle / on
nous
vous

ils / elles

suis
es
est
sommes
êtes
sont

Imparfait
j’

tu
il / elle / on

nous
vous

ils / elles

étais
étais
était
étions
étiez
étaient

Passé simple
je
tu

il / elle / on
nous
vous

ils / elles

fus
fus
fut
fûmes
fûtes
furent

Futur
je
tu

il / elle / on
nous
vous

ils / elles

serai
seras
sera
serons
serez
seront

Passé composé
j’

tu

il / elle / on
nous
vous

ils / elles

ai été
as été
a été
avons été
avez été
ont été

Plus-que-parfait
j’

tu

il / elle / on
nous
vous

ils / elles

avais été
avais été
avait été
avions été
aviez été
avaient été

Passé antérieur
j’

tu

il / elle / on
nous
vous

ils / elles

eus été
eus été
eut été
eûmes été
eûtes été
eurent été

Futur antérieur
j’

tu

il / elle / on
nous
vous

ils / elles

aurai été
auras été
aura été
aurons été
aurez été
auront été

Présent
je
tu

il / elle / on
nous
vous

ils / elles

serais
serais
serait
serions
seriez
seraient

Passé première forme
j’

tu
il / elle / on

nous
vous

ils / elles

aurais été
aurais été
aurait été
aurions été
auriez été
auraient été

Passé deuxième forme
j’

tu
il / elle / on

nous
vous

ils / elles

eusse été
eusses été
eût été
eussions été
eussiez été
eussent été

Présent
que je
que tu

qu’il / elle / on
que nous
que vous

qu’ils / elles

sois
sois
soit
soyons
soyez
soient

Imparfait
que je
que tu

qu’il / elle / on
que nous
que vous

qu’ils / elles

fusse
fusses
fût
fussions
fussiez
fussent

Passé
que j’

que tu
qu’il / elle / on

que nous
que vous

qu’ils / elles

aie été
aies été
ait été
ayons été
ayez été
aient été

Plus-que-parfait
que j’

que tu
qu’il / elle / on

que nous
que vous

qu’ils / elles

eusse été
eusses été
eût été
eussions été
eussiez été
eussent été

À savoir !

Aux temps composés 

le verbe être peut se  

substituer au verbe aller. 

• « Je suis allé à la mer. »

• « J’ai été à la mer. »

Présent
sois

soyons
soyez

Indicatif Conditionnel Impératif

InfinitifParticipe

Subjonctif

L’auxiliaire être J’apprends à table 1

1 x 1 = 1
1 x 2 = 2
1 x 3 = 3
1 x 4 = 4
1 x 5 = 5
1 x 6 = 6
1 x 7 = 7
1 x 8 = 8
1 x 9 = 9
1 x 10 = 10

2 x 1 = 2
2 x 2 = 4
2 x 3 = 6
2 x 4 = 8
2 x 5 = 10
2 x 6 = 12
2 x 7 = 14
2 x 8 = 16
2 x 9 = 18
2 x 10 = 20

4 x 1 = 4
4 x 2 = 8
4 x 3 = 12
4 x 4 = 16
4 x 5 = 20
4 x 6 = 24
4 x 7 = 28
4 x 8 = 32
4 x 9 = 36
4 x 10 = 40

5 x 1 = 5
5 x 2 = 10
5 x 3 = 15
5 x 4 = 20
5 x 5 = 25
5 x 6 = 30
5 x 7 = 35
5 x 8 = 40
5 x 9 = 45
5 x 10 = 50

3 x 1 = 3
3 x 2 = 6
3 x 3 = 9
3 x 4 = 12
3 x 5 = 15
3 x 6 = 18
3 x 7 = 21
3 x 8 = 24
3 x 9 = 27
3 x 10 = 30

8 x 5

6 x 2
3 x 9

10 x 8
4 x 7

5 x 6
7 x 9

2 x 4

1

2

3

4

5

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 400 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

La multiplication J’apprends à table 3

Jean Ier le Posthume né le 15 novembre 1316, mort 5 jours plus tard – La Restauration : • Louis XVIII : 1755 ( de 1814 à 1815 et de 1815 à 1824)  1824 • Charles X : 1757 ( de 1824 à 1830)  1836 date de naissance – date de début du règne – † date du décès

Hugues Capet 
 vers 941 ( 987) † 996

Robert II le Pieux 
 970 ( 996) † 1031

Henri Ier 
 1008 ( 1031) † 1060

Philippe Ier 
 1052 ( 1060) † 1108

Louis VI le Gros 
 1081 ( 1108) † 1137

Louis VII le Jeune 
 1120 ( 1137) † 1180

Philippe II Auguste 
 1165 ( 1180) † 1223

Louis VIII le Lion 
 1187 ( 1223) † 1226

Louis IX Saint Louis
 1214 ( 1226) † 1270

Charles V le Sage 
 1338 ( 1364) † 1380

François II 
 1544 ( 1559) † 1560

Philippe III le Hardi 
 1245 ( 1270) † 1285

Charles VI le Bien-Aimé 
 1368 ( 1380) † 1422

Charles IX 
 1550 ( 1560) † 1574

Philippe IV le Bel 
 1268 ( 1285) † 1314

Charles VII le Victorieux 
 1403 ( 1422) † 1461

Henri III 
 1551 ( 1574) † 1589

Louis X le Hutin 
 1289 ( 1314) † 1316

Louis XI 
 1423 ( 1461) † 1483

Henri IV 
 1553 ( 1589) † 1610

Philippe V le Long 
 1294 ( 1317) † 1322

Charles VIII 
 1470 ( 1483) † 1498

Louis XIII le Juste 
 1601 ( 1610) † 1643

Charles IV le Bel 
 1294 ( 1322) † 1328

Louis XII 
 1462 ( 1498) † 1515

Louis XIV le Grand 
 1638 ( 1643) † 1715

Philippe VI de Valois 
 1293 ( 1328) † 1350

François Ier 
 1494 ( 1515) † 1547

Louis XV le Bien-Aimé 
 1710 ( 1715) † 1774

Jean II le Bon 
 1319 ( 1350) † 1364

Henri II 
 1519 ( 1547) † 1559

Louis XVI 
 1754 ( 1774 à 1792) 

† 1793

(roi des Français de 1791 à 1792)

J’apprends à tableLes rois de France 6

1 + 1 = 2
1 + 2 = 3
1 + 3 = 4
1 + 4 = 5
1 + 5 = 6
1 + 6 = 7
1 + 7 = 8
1 + 8 = 9
1 + 9 = 10
1 + 10 = 11

2 + 1 = 3
2 + 2 = 4
2 + 3 = 5
2 + 4 = 6
2 + 5 = 7
2 + 6 = 8
2 + 7 = 9
2 + 8 = 10
2 + 9 = 11
2 + 10 = 12

3 + 1 = 4
3 + 2 = 5
3 + 3 = 6
3 + 4 = 7
3 + 5 = 8
3 + 6 = 9
3 + 7 = 10
3 + 8 = 11
3 + 9 = 12
3 + 10 = 13

4 + 1 = 5
4 + 2 = 6
4 + 3 = 7
4 + 4 = 8
4 + 5 = 9
4 + 6 = 10
4 + 7 = 11
4 + 8 = 12
4 + 9 = 13
4 + 10 = 14

7 + 1 = 8
7 + 2 = 9
7 + 3 = 10
7 + 4 = 11
7 + 5 = 12
7 + 6 = 13
7 + 7 = 14
7 + 8 = 15
7 + 9 = 16
7 + 10 = 17

8 + 1 = 9
8 + 2 = 10
8 + 3 = 11
8 + 4 = 12
8 + 5 = 13
8 + 6 = 14
8 + 7 = 15
8 + 8 = 16
8 + 9 = 17
8 + 10 = 18

5 + 1 = 6
5 + 2 = 7
5 + 3 = 8
5 + 4 = 9
5 + 5 = 10
5 + 6 = 11
5 + 7 = 12
5 + 8 = 13
5 + 9 = 14
5 + 10 = 15

9 + 1 = 10
9 + 2 = 11
9 + 3 = 12
9 + 4 = 13
9 + 5 = 14
9 + 6 = 15
9 + 7 = 16
9 + 8 = 17
9 + 9 = 18
9 + 10 = 19

6 + 1 = 7
6 + 2 = 8
6 + 3 = 9
6 + 4 = 10
6 + 5 = 11
6 + 6 = 12
6 + 7 = 13
6 + 8 = 14
6 + 9 = 15
6 + 10 = 16

1 2 3 4 5

6 7 8 9

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 400 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

J’apprends à tableL’addition 2

 1 : 1 = 1
 2 : 1 = 2
 3 : 1 = 3
 4 : 1 = 4
 5 : 1 = 5
 6 : 1 = 6
 7 : 1 = 7
 8 : 1 = 8
 9 : 1 = 9
 10 : 1 = 10

 2 : 2 = 1
 4 : 2 = 2
 6 : 2 = 3
 8 : 2 = 4
10 : 2 = 5
12 : 2 = 6
14 : 2 = 7
16 : 2 = 8
18 : 2 = 9
20 : 2 = 10

 3 : 3 = 1
 6 : 3 = 2
 9 : 3 = 3
12 : 3 = 4
15 : 3 = 5
18 : 3 = 6
21 : 3 = 7
24 : 3 = 8
27 : 3 = 9
30 : 3 = 10

 4 : 4 = 1
 8 : 4 = 2
12 : 4 = 3
16 : 4 = 4
20 : 4 = 5
24 : 4 = 6
28 : 4 = 7
32 : 4 = 8
36 : 4 = 9
40 : 4 = 10

 5 : 5 = 1
10 : 5 = 2
15 : 5 = 3
20 : 5 = 4
25 : 5 = 5
30 : 5 = 6
35 : 5 = 7
40 : 5 = 8
45 : 5 = 9
50 : 5 = 10

18
:2

15:3

8:4

24:3

9:9
9:3

30:5

1

2 4

3

5

J’apprends à tableLa division 4

TRIANGLE 
ISOCÈLE

TRIANGLE QUELCONQUE

TRIANGLE ÉQUILATÉRALTRIANGLE RECTANGLE

THÉORÈME DE PYTHAGORE

CERCLE

ELLIPSE

Géométrie
Un triangle est un polygone particulier comportant 3 côtés, 3 sommets et 3 angles. 

Mais tous les triangles ne sont pas « quelconques ». Certains ont des propriétés particulières.

base B

cô
té

 Acôté H

Propriétés
• 2 côtés perpendiculaires• 1 angle droit
•  le plus grand côté (celui opposé à l’angle droit) s’appelle l’hypoténuse

base B

cô
té

 A

ha
ut

eu
r 

H

côté A

périmètre = A + B + C
aire* = B x H

2 Propriétés
• 2 côtés égaux
• 2 angles égaux

base B

ha
ut

eu
r 

H

cô
té

 A

cô
té

 Acôté C

côté C

base B

ha
ut

eu
r 

H

Propriétés
• 3 côtés inégaux
• 3 angles inégaux

60°
60°

base B

60°

cô
té

 B

ha
ut

eu
r 

H

côté B

Propriétés
• 3 côtés égaux
•  3 angles égaux 

(60° chacun)

B

C

A

hypothénuse

L2 = 72 + 22 = 53
d’où L = 53 ~– 7,28 m

Dans un triangle rec tan gle, le carré de la longueur de l’hypoténuse est égal à la somme des carrés des longueurs des côtés de l’angle droit.

Exercice : en utilisant le théorème de Pythagore (formule ci-contre), calculons la longueur (L) de l’échelle appuyée contre la fenêtre.

circonférence = π x D
aire = π x R2

demi-cercle
quart de cercle

arc de cercle
secteur

cir
co

nférence

centre

diamètre D
rayon R

tangente

sé
ca

nt
e

corde

Propriétés
• un rayon [R] est un demi-diamètre [D]•  pour calculer la circonférence et la surface (l’aire) d’un cercle, on utilise une valeur qu’on appelle pi (π) ~– 3,14

Un cercle est une figure géométrique courbe, constituée d’une infinité de points, tous situés à 

égale distance d’un point appelé centre. La distance d’un point du cercle au centre est le rayon.

Une ellipse est un ovale. Elle n’a pas  un seul « centre » mais deux, qu’on appelle les foyers. 
Plus les foyers sont proches, plus l’ovale tend vers le cercle. Quand ils se confondent, l’ellipse devient un cercle.

Pour tracer une ellipse (un ovale), il faut :- 2 punaises
- un morceau de fil - un crayon.

Attacher le fil aux punaises et procéder comme sur la figure ci-contre. En éloignant les deux punaises (les foyers), l’ellipse s’aplatit. En les rapprochant, elle devient… un cercle.
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foyer
foyer

BC2  = AC2 + AB2

7 
m

2 m

J’apprends à table 5

Présent
j’

tu
il / elle / on

nous
vous

ils / elles

aurais
aurais
aurait
aurions
auriez
auraient

Passé première forme
j’

tu
il / elle / on

nous
vous

ils / elles

aurais eu
aurais eu
aurait eu
aurions eu
auriez eu
auraient eu

Passé deuxième forme
j’

tu
il / elle / on

nous
vous

ils / elles

eusse eu
eusses eu
eût eu
eussions eu
eussiez eu
eussent eu

Présent
que j’

que tu
qu’il / elle / on

que nous
que vous

qu’ils / elles

aie
aies
ait
ayons
ayez
aient

Imparfait
que j’

que tu
qu’il / elle / on

que nous
que vous

qu’ils / elles

eusse
eusses
eût
eussions
eussiez
eussent

Passé
que j’

que tu
qu’il / elle / on

que nous
que vous

qu’ils /  elles

aie eu
aies eu
ait eu
ayons eu
ayez eu
aient eu

Plus-que-parfait
que j’

que tu
qu’il / elle / on

que nous
que vous

qu’ils / elles

eusse eu
eusses eu
eût eu
eussions eu
eussiez eu
eussent eu

Présent
avoir

Passé
avoir eu

Présent
ayant

Passé
eu, eue, eus, 

eues, ayant eu

À savoir !Les formes composées se construisent à  
partir de l’auxiliaire être ou avoir conjugué, 
suivi du participe passé du verbe considéré.•  « Je vais », temps présent, devient, au 
passé composé, « je suis allé(e) » (auxiliaire 
être)

•  « je fais de la peinture » devient « j’ai fait 
de la peinture » (auxiliaire avoir).

Présent
j’

tu
il / elle / on

nous
vous

ils / elles

ai
as
a
avons
avez
ont

Imparfait
j’

tu
il / elle / on

nous
vous

ils / elles

avais
avais
avait
avions
aviez
avaient

Passé simple
j’

tu
il / elle / on

nous
vous

ils / elles

eus
eus
eut
eûmes
eûtes
eurent

Futur
j’

tu
il / elle / on

nous
vous

ils / elles

aurai
auras
aura
aurons
aurez
auront

Passé composé
j’

tu
il / elle / on

nous
vous

ils / elles

ai eu
as eu
a eu
avons eu
avez eu
ont eu

Plus-que-parfait
j’

tu
il / elle / on

nous
vous

ils / elles

avais eu
avais eu
avait eu
avions eu
aviez eu
avaient eu

Passé antérieur
j’

tu
il / elle / on

nous
vous

ils / elles

eus eu
eus eu
eut eu
eûmes eu
eûtes eu
eurent eu

Futur antérieur
j’

tu
il / elle / on

nous
vous

ils / elles

aurai eu
auras eu
aura eu
aurons eu
aurez eu
auront eu

Indicatif
Conditionnel

Subjonctif

Impératif

Infinitif
Participe

Présent
aie

ayons
ayez

J’apprends à table
L’auxiliaire avoir

1

7 x 1 = 7
7 x 2 = 14
7 x 3 = 21
7 x 4 = 28
7 x 5 = 35
7 x 6 = 42
7 x 7 = 49
7 x 8 = 56
7 x 9 = 63
7 x 10 = 70

8 x 1 = 8
8 x 2 = 16
8 x 3 = 24
8 x 4 = 32
8 x 5 = 40
8 x 6 = 48
8 x 7 = 56
8 x 8 = 64
8 x 9 = 72
8 x 10 = 80

9 x 1 = 9
9 x 2 = 18
9 x 3 = 27
9 x 4 = 36
9 x 5 = 45
9 x 6 = 54
9 x 7 = 63
9 x 8 = 72
9 x 9 = 81
9 x 10 = 90

6 x 1 = 6
6 x 2 = 12
6 x 3 = 18
6 x 4 = 24
6 x 5 = 30
6 x 6 = 36
6 x 7 = 42
6 x 8 = 48
6 x 9 = 54
6 x 10 = 60
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9 x 8
10 x 

6

6

8

7

9

J’apprends à table
La multiplication

3

Les présidents

Marianne

21 septembre 1792 9 novembre 1799 1848
1852 1870

1940 1946
1958

Ire République IIe République
IIIe République

IVe République
Ve République 
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Charles Louis Napoléon BonaparteMandat : de 1848 à 1852

Adolphe ThiersMandat : de 1871 à 1873
Patrice de Mac-MahonMandat : de 1873 à 1879

Jules Grévy
Mandat : de 1879 à 1887

Sadi Carnot
Mandat : de 1887 à 1894

Jean Casimir-PerierMandat : de 1894 à 1895
Félix Faure

Mandat : de 1895 à 1899
Émile Loubet

Mandat : de 1899 à 1906

Vincent AuriolMandat : de 1947 à 1954
René Coty

Mandat : de 1954 à 1959

Armand FallièresMandat : de 1906 à 1913
Raymond PoincaréMandat : de 1913 à 1920

Paul DeschanelMandat : du 18-02-1920 au 21-09-1920
Alexandre MillerandMandat : de 1920 à 1924

Gaston DoumergueMandat : de 1924 à 1931
Paul Doumer

Mandat : de 1931 à 1932
Albert Lebrun

Mandat : de 1932 à 1940

Nicolas SarkozyMandat : de 2007 à 2012
François HollandeMandat : de 2012 à 2017

Emmanuel MacronMandat : depuis 2017

Charles de GaulleMandat : de 1958 à 1969
Georges PompidouMandat : de 1969 à 1974

Valéry Giscard d’EstaingMandat : de 1974 à 1981
François MitterrandMandat : de 1981 à 1995

Jacques ChiracMandat : de 1995 à 2007

J’apprends à table 6

 2 – 1 = 1
 3 – 1 = 2
 4 – 1 = 3
 5 – 1 = 4
 6 – 1 = 5
 7 – 1 = 6
 8 – 1 = 7
 9 – 1 = 8
10 – 1 = 9
11 – 1 = 10

 3 – 2 = 1
 4 – 2 = 2
 5 – 2 = 3
 6 – 2 = 4
 7 – 2 = 5
 8 – 2 = 6
 9 – 2 = 7
10 – 2 = 8
11 – 2 = 9
12 – 2 = 10

 4 – 3 = 1
 5 – 3 = 2
 6 – 3 = 3
 7 – 3 = 4
 8 – 3 = 5
 9 – 3 = 6
10 – 3 = 7
11 – 3 = 8
12 – 3 = 9
13 – 3 = 10

 5 – 4 = 1
 6 – 4 = 2
 7 – 4 = 3
 8 – 4 = 4
 9 – 4 = 5
10 – 4 = 6
11 – 4 = 7
12 – 4 = 8
13 – 4 = 9
14 – 4 = 10

 6 – 5 = 1
 7 – 5 = 2
 8 – 5 = 3
 9 – 5 = 4
10 – 5 = 5
11 – 5 = 6
12 – 5 = 7
13 – 5 = 8
14 – 5 = 9
15 – 5 = 10 7 – 6 = 1

 8 – 6 = 2
 9 – 6 = 3
10 – 6 = 4
11 – 6 = 5
12 – 6 = 6
13 – 6 = 7
14 – 6 = 8
15 – 6 = 9
16 – 6 = 10

 8 – 7 = 1
 9 – 7 = 2
10 – 7 = 3
11 – 7 = 4
12 – 7 = 5
13 – 7 = 6
14 – 7 = 7
15 – 7 = 8
16 – 7 = 9
17 – 7 = 10

 10 – 9 = 1
11 – 9 = 2
12 – 9 = 3
13 – 9 = 4
14 – 9 = 5
15 – 9 = 6
16 – 9 = 7
17 – 9 = 8
18 – 9 = 9
19 – 9 = 10

 9 – 8 = 1
10 – 8 = 2
11 – 8 = 3
12 – 8 = 4
13 – 8 = 5
14 – 8 = 6
15 – 8 = 7
16 – 8 = 8
17 – 8 = 9
18 – 8 = 10© éditions Aedis 2018 - PRINTED IN FRANCE • LE PETIT NICOLAS ® © 2018 M6 Studio / IMAV éditions / Goscinny – Sempé

1
2

3
4

5

6
7

8
9 

J’apprends à table
La soustraction

2

 7 : 7 = 1
14 : 7 = 2
21 : 7 = 3
28 : 7 = 4
35 : 7 = 5
42 : 7 = 6
49 : 7 = 7
56 : 7 = 8
63 : 7 = 9
70 : 7 = 10

 8 : 8 = 1
16 : 8 = 2
24 : 8 = 3
32 : 8 = 4
40 : 8 = 5
48 : 8 = 6
56 : 8 = 7
64 : 8 = 8
72 : 8 = 9
80 : 8 = 10

 9 : 9 = 1
18 : 9 = 2
27 : 9 = 3
36 : 9 = 4
45 : 9 = 5
54 : 9 = 6
63 : 9 = 7
72 : 9 = 8
81 : 9 = 9
90 : 9 = 10

 6 : 6 = 1
12 : 6 = 2
18 : 6 = 3
24 : 6 = 4
30 : 6 = 5
36 : 6 = 6
42 : 6 = 7
48 : 6 = 8
54 : 6 = 9
60 : 6 = 10
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63:7
6:2

6

7

8

9

J’apprends à table
La division

4

Géométrie

L’auxiliaire 
être/avoir/

La 
multiplication

Les rois
de France/

Les présidents

L’addition/
La soustraction

La
division

SET DE TABLE PLASTIFIÉ - Le Petit Nicolas®

J’apprends à table
Recto-Verso – Format 29,7 x 42 cm

PAPETERIE TVA 20 %

56



N°11

N°9

N°12

N°8

N°10

N°7

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

de face de dos
frontal

septième côte

sternum

os iliaque

vertèbre lombaire L1

sacrum

ischion

fémur

patella (rotule)

tibia

fibula (péroné)

tarse
phalangettes

temporal
orbite

os malaire
maxillaire supérieur
mandibule (maxillaire inférieur)

clavicule

humérus

radius

ulna (cubitus)

scaphoïde

acromion

scapula (omoplate)

côtes flottantes

Les os sont les organes 
passifs du mouvement. 
Il y a environ 206 os qui 
forment le squelette d’un 
individu adulte. 

phalangines
phalangettes

phalanges

phalangines
phalanges

métatarse

axis

pariétal

occipital

vertèbre cervicale C7

atlas

humérus

fémur

tibia

fibula (péroné)

astragale
malléole médiale

calcanéum

métacarpe

radius

ulna (cubitus)

première côte

os iliaque
sacrum

coccyxgrand trochanter
petit trochanter

carpe

scapula (omoplate)

côtes flottantes

Les os sont à la fois solides 
pour supporter le poids 
du corps et légers pour 
faciliter le mouvement.

malléole latérale

J’apprends à tableLe squelette 11
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56
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1617

24

47

40
32
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31

09
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66

 34

81
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46

12

15

19

87
23

36

37

41

77

91

78
92 93

9475

95

02
08

55

54

57
67

68

70

25

90

39

21

71

0169
42

74

73
38

05

04
06

83

51

10 52
88

89

58

18

03

63

43

48

30

07
26

84

13

45

33

M A N C H E

M E R
M É D I T E R R A N É E

SUISSE

ITALIE

BELGIQUE

ROYAUME-UNI

LUXEMBOURG

ANDORRE

ALLEMAGNE

ESPAGNE

Amiens 

LILLE 

Arras 

Charleville-Mézières

Beauvais 

Châlons-en-
Champagne

Évreux 

ROUEN 
Laon

STRASBOURG 
Nancy 

Épinal 

Metz 

Bar-le-Duc 

Auxerre 
Chaumont 

Troyes 
Colmar 

Vesoul 
Belfort 

Besançon 
DIJON 

Nevers 

Mâcon 
Lons-le-Saunier 

Bourg-en-Bresse 
Moulins 

Clermont-Ferrand 

LYON 

Chambéry 

Annecy 

Saint-Étienne 

Grenoble 
Le Puy-en-Velay 

Privas 

Valence 

Mende 
Gap 

Aurillac 

Rodez 

Digne 
Avignon 

Nîmes 

Nice 

MARSEILLE 

Toulon 

Montpellier 

Carcassonne 

Perpignan 

Foix 

TOULOUSE 
Auch 

Montauban 
Albi 

Agen 

Pau 

Mont-de-Marsan 

Tarbes 

Périgueux 
BORDEAUX 

Tulle 

Cahors 

Angoulême 

La Rochelle Niort 
Guéret 

Limoges 

Bourges 

Châteauroux 

Tours 
Blois 

NANTES 

La Roche-sur-Yon 

Angers 

Poitiers 

Chartres 

ORLÉANS 

Alençon 

RENNES 

Laval 
Le Mans 

Caen Saint-Lô 

Saint-Brieuc 

Vannes 

Quimper 

Ajaccio 

Bastia 

HAUTS-DE-FRANCE

NORMANDIE

ÎLE-DE-FRANCE

GRAND EST

CENTRE-VAL DE LOIRE

BOURGOGNE- 
FRANCHE-COMTÉ

BRETAGNE

PAYS DE 
LA LOIRE

AUVERGNE- 
RHÔNE-ALPES

CORSE

NOUVELLE-AQUITAINE

OCCITANIE
PROVENCE-ALPES-

CÔTE D’AZUR

numéro du département
capitale de région
chef-lieu (préfecture)

63

01 Ain
02 Aisne
03 Allier
04  Alpes-de-Haute-

Provence
05 Hautes-Alpes
06 Alpes-Maritimes
07 Ardèche
08 Ardennes
09 Ariège
10 Aube
11 Aude
12 Aveyron
13 Bouches-du-Rhône
14 Calvados
15 Cantal
16 Charente
17 Charente-Maritime
18 Cher
19 Corrèze
2A Corse-du-Sud
2B Haute-Corse
21 Côte-d’Or
22 Côtes-d’Armor
23 Creuse
24 Dordogne
25 Doubs
26 Drôme
27 Eure
28 Eure-et-Loir
29 Finistère
30 Gard
31 Haute-Garonne
32 Gers
33 Gironde
34 Hérault
35 Ille-et-Vilaine
36 Indre
37 Indre-et-Loire
38 Isère
39 Jura
40 Landes
41 Loir-et-Cher
42 Loire
43 Haute-Loire
44 Loire-Atlantique
45 Loiret
46 Lot
47 Lot-et-Garonne
48 Lozère
49 Maine-et-Loire
50 Manche
51 Marne

52 Haute-Marne
53 Mayenne
54  Meurthe-et-Moselle
55 Meuse
56 Morbihan
57 Moselle
58 Nièvre
59 Nord
60 Oise
61 Orne
62 Pas-de-Calais
63 Puy-de-Dôme
64  Pyrénées-Atlantiques
65 Hautes-Pyrénées
66  Pyrénées-Orientales
67 Bas-Rhin
68 Haut-Rhin
69 Rhône
70 Haute-Saône
71 Saône-et-Loire
72 Sarthe
73 Savoie
74 Haute-Savoie
75 Paris
76 Seine-Maritime
77 Seine-et-Marne
78 Yvelines
79 Deux-Sèvres
80 Somme
81 Tarn
82 Tarn-et-Garonne
83 Var
84 Vaucluse
85 Vendée
86 Vienne
87 Haute-Vienne
88 Vosges
89 Yonne
90  Territoire de Belfort
91 Essonne
92 Hauts-de-Seine
93 Seine-Saint-Denis
94 Val-de-Marne
95 Val-d’Oise

Départements
d’outre-mer (Dom)

971 Guadeloupe
972 Martinique
973 Guyane
974 La Réunion
976 Mayotte 

1 9 10 11 12 13432 5 6 7 8

1 9 10 11 12 13432 5 6 7 8

1 9 10 11 12 13432 5 6 7 8

1 9 10 11 12 13432 5 6 7 8

1 9 10 11 12 13432 5 6 7 8

1 9 10 11 12 13432 5 6 7 8

1 9 10 11 12 13432 5 6 7 8

1 9 10 11 12 13432 5 6 7 8

1 9 10 11 12 13432 5 6 7 8

1 9 10 11 12 13432 5 6 7 8

1 9 10 11 12 13432 5 6 7 8

1 9 10 11 12 13432 5 6 7 8

1 9 10 11 12 13432 5 6 7 8

1 9 10 11 12 13432 5 6 7 8

1 9 10 11 12 13432 5 6 7 8
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1 9 10 11 12 13432 5 6 7 8

1 9 10 11 12 13432 5 6 7 8

La population totale de  
la France (métropole et Dom) 
est de 67 millions d’habitants.
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Depuis le 1er janvier 2018, la Corse 

est une collectivité territoriale 

unique (CTU).
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0 20 km

78

95

93

91

94
77

Cergy-Pontoise     

Nanterre
Versailles     

Évry

Bobigny  
75 PARIS Créteil 

Melun

ÎLE-DE-FRANCE

92

6027

28

45
89

51

10

02
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L’ÉLÉPHANT

LE RENARD LA POULE LE LION

LE PANDA LE DAUPHIN

LE LÉZARD LA GRENOUILLE L’ÉCUREUIL

J’apprends à tableAnimaux 9

•  Tous les verbes qui finissent en er 
appartiennent au 1er groupe, sauf le 
verbe aller qui est du 3e groupe.

Ex. : acclamer - acheter - adorer - bouger 

•  Tous les verbes du 2e groupe se finissent en ir. 
On les reconnaît par leur termi nai son en 
issons à la première personne du pluriel de 
l’indicatif présent.

Ex. : abolir - applaudir - barrir - bâtir

•  Tous les autres verbes appartiennent au  
3e groupe.

Ex. : abattre - acquérir - aller - prendre

Verbes du 3e groupe

Verbes du 1er groupe

Verbes du 2e groupe

 TEMPS PRONOMS 1er GROUPE
chanter

2e GROUPE
finir

3e GROUPE
en -re mettresouffrir en -oir vouloir

INDICATIF 
PRÉSENT

je
tu
il / elle / on
nous
vous
ils / elles

chante
chantes
chante
chantons
chantez
chantent

finis
finis
finit
finissons
finissez
finissent

dors
dors
dort
dormons
dormez
dorment

souffre
souffres
souffre
souffrons
souffrez
souffrent

veux
veux
veut
voulons
voulez
veulent

mets
mets
met
mettons
mettez
mettent

INDICATIF 
IMPARFAIT

je
tu
il / elle / on
nous
vous
ils / elles

chantais
chantais
chantait
chantions
chantiez
chantaient

finissais
finissais
finissait
finissions
finissiez
finissaient

dormais
dormais
dormait
dormions
dormiez
dormaient

souffrais
souffrais
souffrait
souffrions
souffriez
souffraient

voulais
voulais
voulait
voulions
vouliez
voulaient

mettais
mettais
mettait
mettions
mettiez
mettaient

INDICATIF 
PASSÉ SIMPLE

je
tu
il / elle / on
nous
vous
ils / elles

chantai
chantas
chanta
chantâmes
chantâtes
chantèrent

finis
finis
finit
finîmes
finîtes
finirent

dormis
dormis
dormit
dormîmes
dormîtes
dormirent

souffris
souffris
souffrit
souffrîmes
souffrîtes
souffrirent

voulus
voulus
voulut
voulûmes
voulûtes
voulurent

mis
mis
mit
mîmes
mîtes
mirent

INDICATIF 
FUTUR SIMPLE

je
tu
il / elle / on
nous
vous
ils / elles

chanterai
chanteras
chantera
chanterons
chanterez
chanteront

finirai
finiras
finira
finirons
finirez
finiront

dormirai
dormiras
dormira
dormirons
dormirez
dormiront

souffrirai
souffriras
souffrira
souffrirons
souffrirez
souffriront

voudrai
voudras
voudra
voudrons
voudrez
voudront

mettrai
mettras
mettra
mettrons
mettrez
mettront

CONDITIONNEL
PRÉSENT

je
tu
il / elle / on
nous
vous
ils / elles

chanterais
chanterais
chanterait
chanterions
chanteriez
chanteraient

finirais
finirais
finirait
finirions
finiriez
finiraient

dormirais
dormirais
dormirait
dormirions
dormiriez
dormiraient

souffrirais
souffrirais
souffrirait
souffririons
souffririez
souffriraient

voudrais
voudrais
voudrait
voudrions
voudriez
voudraient

mettrais
mettrais
mettrait
mettrions
mettriez
mettraient

SUBJONCTIF
PRÉSENT

que je
que tu
qu’il / qu’elle
que nous
que vous
qu’ils / qu’elles

chante
chantes
chante
chantions
chantiez
chantent

finisse
finisses
finisse
finissions
finissiez
finissent

dorme
dormes
dorme
dormions
dormiez
dorment

souffre
souffres
souffre
souffrions
souffriez
souffrent

veuille
veuilles
veuille
voulions
vouliez
veuillent

mette
mettes
mette
mettions
mettiez
mettent

IMPÉRATIF
PRÉSENT

(tu)
(nous)
(vous)

chante
chantons
chantez

finis
finissons
finissez

dors
dormons
dormez

souffre
souffrons
souffrez

veux (veuille)
voulons
voulez (veuillez)

mets
mettons
mettez

PARTICIPE PRÉSENT
PASSÉ

chantant
chanté

finissant
fini

dormant
dormi

souffrant
souffert

voulant
voulu

mettant
mis

dormir  en -ir

J’apprends à tableConjugaisons 12

BRICOLAGE

JARDINAGE MAISON

ALIMENTS

SALLE DE BAINS

FRUITS ET LÉGUMES

DANS LE CIEL

NATURE

LIEUX PUBLICS

CONDIMENTS

VÊTEMENTS

clou, vis
nail, screw

marteau
hammer

perceuse électrique
electric drill

scie égoïne
handsaw

tournevis
screwdriver

arrosoir
watering-can

brouette
wheelbarrow

râteau
rake

sécateur
secateurs

tondeuse  
à gazon

lawnmower
escalier
staircase

fenêtre
window

mur
wall

porte
door

toit
roof

bonbons
sweets

café
coffee

eau
water

fromage
cheese

gâteau
cake

glace
ice-cream

jambon blanc
ham

jus de fruits
fruit juice

lait
milk

œuf
egg

pain
bread

poisson
fish

sucre
sugar

viande
meat

vin
wine

baignoire
bath(tub)

brosse à dents
toothbrush

douche
shower

lavabo
sink

eau de toilette
perfume

peigne
comb

peignoir
bathrobe

savon
soap

serviettes
towels

wc
WC

ananas
pineapple

banane
banana

carotte
carrot

cerise
cherry

fraise
strawberry

noisette
hazelnut

noix
walnut

orange
orange

poire
pear

poireau
leek

pomme de terre
potato

pomme
apple

radis
radish

raisin
grapes

tomate
tomato

arc-en-ciel
rainbow

comète
comet

éclair
lightning

étoile
star

lune
moon

neige
snow

nuage
cloud

pluie
rain

soleil
sun

vent
wind

arbre
tree

champignon
mushroom

fleur
flower

herbe
grass

rivière
river

aéroport
airport

péage d’autoroute
toll

gare
train station

port
port

station-service
petrol-station

ketchup
ketchup

mayonnaise
mayonnaise

moutarde
mustard

poivre
pepper

sel
salt

blouson
jacket

bonnet
hat

bottes
boots

casquette
cap

chaussettes
socks

chaussures
shoes

chemise
shirt

maillot, slip de bain
swimsuit, trunks

pantalon
trousers

pullover
sweater

pyjama
pyjamas

robe
dress

short
shorts

slip
briefs

soutien gorge
bra

J’apprends à tableFrançais - anglais 8

– 245 Ma* – 208 Ma – 146 Ma – 65 Ma

Le Trias Le Jurassique Le Crétacé
* Ma = millions d’années

CORYTHOSAURUS
Ornithischien

10 mètres de long

herbivore

TRICERATOPS
Ornithischien

9 mètres de long

herbivore

CŒLOPHYSIS
Saurischien

3 mètres de long

carnivore

TYRANOSAURUS REX
Saurischien

14 mètres de long

carnivore

PLATEOSAURUS
Saurischien

7 mètres de long

herbivore ALLOSAURUS
Saurischien

11 mètres de long

carnivore

STEGOSAURUS
Ornithischien

9 mètres de long

herbivore

J’apprends à tableDinosaures 10
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de face

de dos

biceps crural
triceps sural (jumeau externe)
triceps sural (jumeau interne)

abducteur du petit orteil

aponévrose épicrânienne

occipital
grand complexus

splénius de la tête

petit rond
grand rond

triceps brachial

long supinateur
premier radial

cubital antérieur
deuxième radial

retinaculum  des extenseurs

tendon calcanéen  (tendon d’Achille)

triceps sural (soléaire)

frontal
petit zygomatique
grand zygomatique
houppe du menton
sterno-hyoïdien

deltoïde

grand dentelé
grand oblique
aponévrose  de l’abdomen

grand droit  de l’abdomen
long supinateur

tenseur du  fascia lata

psoas-iliaque
cubital antérieur

grand palmaire

brachial antérieur

biceps

couturier

vaste externe
vaste internebandelette de Maissiat

jumeau

moyen adducteur

droit antérieur

jambier antérieur

extenseur commun  
des orteils

long péronier latéral

grand pectoral

sterno-cléido-mastoïdien

pyramidal

canin
carré du menton

trapèze

deltoïde
rhomboïde

grand dorsal

grand fessier

grand  
adducteur

semi-tendineux

plantaire grêle

extenseur commun  des doigts

Le muscle est l’organe  actif du mouvement. On distingue chez l’homme des muscles striés à contraction rapide (ex. : biceps) et des muscles lisses à contraction lente (ex. : les muscles de  la paroi de l’estomac).La forme et la force des muscles varient suivant  leur rôle dans le corps.

cubital postérieur

sous-épineux

J’apprends à table
Les muscles
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Massifs montagneux Les Alpes / le mont Blanc 4 809 mLes Alpes / la barre des Écrins 4 102 mLes Pyrénées / le pic d’Aneto (Espagne) 3 404 m
Les Pyrénées / le pic Vignemale 3 298 mLe Jura / le crêt de la Neige 1 718 mLe Massif central / le puy de Sancy 1 885 mLe Massif central / le plomb du Cantal 1 855 m

Les Vosges / le ballon de Guebwiller 1 424 mLe Massif armoricain / les monts d’Arrée 384 m
La Corse / le Monte Cinto 2 706 m

Grands fleuves
La Loire (1 020 km) prend sa source au 
mont Gerbier-de-Jonc, en Ardèche, à 1 408 m 
d’altitude.

La Seine (776 km) prend sa source au plateau  
de Langres, en Côte-d’Or, à 471 m d’altitude.
La Garonne (575 km, dont 524 km en France) 
prend sa source dans le massif de la Maladeta, 
en Espagne, à 1 870 m d’altitude.
Le Rhône (812 km, dont 522 km en France)  
prend sa source dans le massif du Saint-
Gothard, en Suisse, à 1 750 m d’altitude.

Superficie de la France 
551 806 km2
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Je ne copie pas 
je vérifie !

Particularités

Être et avoir

•  Pas d’accord avec les verbes comme se parler, se plaire, se succéder… Ils se sont plu – les jours se sont succédé.
•  Verbe du 2e groupe, haïr garde son tréma tout au long de sa conjugaison, sauf pour :je hais, tu hais, il hait.

Particularités

Auxiliaires, ils se combinent à un verbe principal pour cons tituer les temps compo sés. 
Mais ce sont aussi des verbes « ordinaires ». Dans ce cas, être est employé au sens d’exister, de demeurer (je suis jeune), avoir, pour indiquer la possession (j’ai un vélo).

Être et avoir

 TEMPS PRONOMS VOIR COURIR PLAIRE BOIRE APPRENDRE CONVAINCRE ACCUEILLIR
INDICATIF 
PRÉSENT

je (j’)
tu
il / elle / on
nous
vous
ils / elles

vois
vois
voit
voyons
voyez
voient

cours
cours
court
courons
courez
courent

plais 
plais 
plaît 
plaisons 
plaisez 
plaisent

bois
bois
boit
buvons
buvez
boivent

apprends
apprends
apprend
apprenons
apprenez
apprennent

convaincs
convaincs
convainc
convainquons
convainquez
convainquent

accueille
accueilles
accueille
accueillons
accueillez
accueillent

INDICATIF 
IMPARFAIT

je (j’)
tu
il / elle / on
nous
vous
ils / elles

voyais
voyais
voyait
voyions
voyiez
voyaient

courais
courais
courait
courions
couriez
couraient

plaisais
plaisais
plaisait
plaisions
plaisiez
plaisaient

buvais
buvais
buvait
buvions
buviez
buvaient

apprenais
apprenais
apprenait
apprenions
appreniez
apprenaient

convainquais
convainquais
convainquait
convainquions
convainquiez
convainquaient

accueillais
accueillais
accueillait
accueillions
accueilliez
accueillaient

INDICATIF 
PASSÉ SIMPLE

je (j’)
tu
il / elle / on
nous
vous
ils / elles

vis
vis
vit
vîmes
vîtes
virent

courus
courus
courut
courûmes
courûtes
coururent

plus
plus
plut
plûmes
plûtes
plurent

bus
bus
but
bûmes
bûtes
burent

appris
appris
apprit
apprîmes
apprîtes
apprirent

convainquis
convainquis
convainquit
convainquîmes
convainquîtes
convainquirent

accueillis
accueillis
accueillit
accueillîmes
accueillîtes
accueillirent

INDICATIF 
FUTUR SIMPLE

je (j’)
tu
il / elle / on
nous
vous
ils / elles

verrai
verras
verra
verrons
verrez
verront

courrai
courras
courra
courrons
courrez
courront

plairai
plairas
plaira
plairons
plairez
plairont

boirai
boiras
boira
boirons
boirez
boiront

apprendrai
apprendras
apprendra
apprendrons
apprendrez
apprendront

convaincrai
convaincras
convaincra
convaincrons
convaincrez
convaincront

accueillerai
accueilleras
accueillera
accueillerons
accueillerez
accueilleront

CONDITIONNEL
PRÉSENT

je (j’)
tu
il / elle / on
nous
vous
ils / elles

verrais
verrais
verrait
verrions
verriez
verraient

courrais
courrais
courrait
courrions
courriez
courraient

plairais
plairais
plairait
plairions
plairiez
plairaient

boirais
boirais
boirait
boirions
boiriez
boiraient

apprendrais
apprendrais
apprendrait
apprendrions
apprendriez
apprendraient

convaincrais
convaincrais
convaincrait
convaincrions
convaincriez
convaincraient

accueillerais
accueillerais
accueillerait
accueillerions
accueilleriez
accueilleraient

SUBJONCTIF
PRÉSENT

que je (j’)
que tu
qu’il / qu’elle
que nous
que vous
qu’ils / qu’elles

voie
voies
voie
voyions
voyiez
voient

coure
coures
coure
courions
couriez
courent

plaise
plaises
plaise
plaisions
plaisiez
plaisent

boive
boives
boive
buvions
buviez
boivent

apprenne
apprennes
apprenne
apprenions
appreniez
apprennent

convainque
convainques
convainque
convainquions
convainquiez
convainquent

accueille
accueilles
accueille
accueillions
accueilliez
accueillent

IMPÉRATIF
PRÉSENT

(tu)
(nous)
(vous)

vois
voyons
voyez

cours
courons
courez

plais
plaisons
plaisez

bois
buvons
buvez

apprends
apprenons
apprenez

convaincs
convainquons
convainquez

accueille
accueillons
accueillez

PARTICIPE PRÉSENT
PASSÉ voyant

vu
courant
couru

plaisant
plu buvant

bu apprenant
appris convainquant

convaincu
accueillant
accueilli

Conjugaisons 

Auxiliaires, ils se combinent à un verbe principal pour cons tituer les temps compo sés. 
Mais ce sont aussi des verbes « ordinaires ». Dans ce cas, être est employé au sens d’exister, de demeurer (je suis jeune), avoir, pour indiquer la possession (j’ai un vélo).
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OBJETS MODERNES

ARTHROPODES

OISEAUX

ANIMAUX AQUATIQUES

TRANSPORTS

MÉTIERS

ANIMAUX DOMESTIQUES

LE CORPS HUMAIN

SPORT
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bus
bus

avion
plane

bateau
boat

camion
truck

fusée
rocket

hélicoptère
helicopter

scooter
(motor) scooter

train
train

bicyclette
bicycle

voiture
car

pilote
pilot

avocat
lawyer

boucher
butcher

boulanger
baker

cuisinier
cook

maçon
builder

mécanicien
mechanic

infirmière
nurse

policier
policeman

pompier
fireman

âne
donkey

canard
duck

chat
cat

cheval
horse

chèvre
goat

chien
dog

cochon
pig lapin

rabbit
coq, poule
cock, hen

vache
cow

baleine
whale

crabe
crab

crevette
prawn

dauphin
dolphin

étoile de mer
starfish

langouste
rock lobster

moule
mussel

phoque
seal

requin
shark

truite
trout

bras
arm

cheveux
hair

dents
teeth

jambe
leg main

hand

nez
nose œil

eye
oreille

ear pied
foot tête

head

caméra vidéo
camcorder

ordinateur
computer

téléphone portable
mobile phone

télescope
telescope

télévision
television

abeille
bee

araignée
spider

coccinelle
ladybird

fourmi
ant

guêpe
wasp

libellule
dragonfly

mouche
fly

moustique
mosquito

papillon
butterfly

sauterelle
grasshopper

corbeau
crow

hibou
owl

hirondelle
swallow

merle
blackbird

moineau
sparrow

mouette
gull

perroquet
parrot

pie
magpie

rouge-gorge
robin

tourterelle
dove

canne à pêche
fishing-rod

escrime
fencing

judo
judo luge

sledging
parachutisme

parachute jumping

planche à voile
windsurfing

patinage
skating

saut à la perche
pole-vaulting

ski
skiing

cyclisme
cycling

J’apprends à table
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HETERODONTOSAURUS
Ornithischien
1 mètre de long
herbivore

LESOTHOSAURUS
Ornithischien

1 mètre de long
herbivore

STYRACOSAURUS
Ornithischien
5 mètres de long
herbivore

COMPSOGNATHUS
Saurischien
60 centimètres de long
carnivore

SINOSAUROPTERYX
Saurischien

1 mètre de long
carnivore

SHANTUNGOSAURUS
Ornithischien
13 mètres de long
herbivore

EUOPLOCEPHALUS
Ornithischien
7 mètres de long
herbivore

IGUANODON
Ornithischien
9 mètres de long
herbivore

SPINOSAURUS
Saurischien

16 mètres de long
carnivore

DROMICEIOMIMUS
Saurischien
3,50 mètres de long
herbivore

VELOCIRAPTOR
Saurischien
1,80 mètre de long
carnivore

ORNITHOLESTES
Saurischien

2 mètres de long
carnivore

DIPLODOCUS
Saurischien
30 mètres de long
herbivore

EPIDEXIPTERYX
Saurischien
30 centimètres de long
piscivore
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C’était un jardin 
fleuri de roses.

S’il vous plaît… 
dessine-moi un mouton !

Bonjour… Bonjour…  
Bonjour… répondit l’écho.

Ce qui embellit le désert, 
dit le petit prince,  

c’est qu’il cache un puits  
quelque part …

On est un peu seul  
dans le désert…

Vo
ic

i m
on

 se
cr

et
.  

Il 
es

t t
rè

s s
im

pl
e 

:  
on

 n
e 

vo
it 

bi
en

 q
u’

av
ec

 
le

 c
œ

ur
. L

’e
ss

en
tie

l e
st

 
in

vi
si

bl
e 

po
ur

 le
s y

eu
x.

N
°1

w
w

w
.a

ed
is

-e
di

tio
ns

.fr

©Succession Antoine de Saint-Exupéry 2019

Je
 n

e 
su

is
 p

ou
r t

oi
 q

u’
un

 
re

na
rd

 se
m

bl
ab

le
 à

 c
en

t 
m

ill
e 

re
na

rd
s. 

M
ai

s, 
si

 tu
 

m
’a

pp
ri

vo
is

es
, n

ou
s a

ur
on

s 
be

so
in

 l’
un

 d
e 

l’a
ut

re
. 

Tu
 se

ra
s p

ou
r m

oi
 u

ni
qu

e 
au

 m
on

de
. 

Je
 se

ra
i p

ou
r t

oi
 u

ni
qu

e 
au

 
m

on
de

…

N
°7

w
w

w
.a

ed
is

-e
di

tio
ns

.fr

©Succession Antoine de Saint-Exupéry 2019

Le
s h

om
m

es
 d

e 
ch

ez
 to

i, 
di

t l
e 

pe
tit

 p
ri

nc
e,

 c
ul

tiv
en

t 
ci

nq
 m

ill
e 

ro
se

s d
an

s u
n 

m
êm

e 
ja

rd
in

…
 e

t i
ls 

n’
y 

tr
ou

ve
nt

 p
as

 c
e 

qu
’il

s 
ch

er
ch

en
t.

Et
 c

ep
en

da
nt

 c
e 

qu
’il

s 
ch

er
ch

en
t p

ou
rr

ai
t ê

tr
e 

tr
ou

vé
 d

an
s u

ne
 se

ul
e 

ro
se

 
ou

 u
n 

pe
u 

d’
ea

u…

N
°1

3
w

w
w

.a
ed

is
-e

di
tio

ns
.fr

©Succession Antoine de Saint-Exupéry 2019

3
39
59
78

31
84
08

Tu
 n

’e
s e

nc
or

e 
po

ur
 m

oi
 

qu
’u

n 
pe

tit
 g

ar
ço

n 
to

ut
 

se
m

bl
ab

le
 à

 c
en

t m
ill

e 
pe

tit
s g

ar
ço

ns
.  

Et
 je

 n
’a

i p
as

 b
es

oi
n 

de
 to

i. 
Et

 tu
 n

’a
s p

as
 b

es
oi

n 
de

 m
oi

 
no

n 
pl

us
. J

e 
ne

 su
is

 p
ou

r t
oi

 
qu

’u
n 

re
na

rd
 se

m
bl

ab
le

 à
 

ce
nt

 m
ill

e 
re

na
rd

s. 
 

M
ai

s, 
si

 tu
 m

’a
pp

ri
vo

is
es

, 
no

us
 a

ur
on

s b
es

oi
n 

l’u
n 

de
 

l’a
ut

re
.  

Tu
 se

ra
s p

ou
r m

oi
 u

ni
qu

e 
au

 m
on

de
. J

e 
se

ra
i p

ou
r t

oi
 

un
iq

ue
 a

u 
m

on
de

…

N
°1

9
w

w
w

.a
ed

is
-e

di
tio

ns
.fr

©Succession Antoine de Saint-Exupéry 2019

3
39
59
78

31
90
09

C’
es

t l
a 

co
ns

ig
ne

.
Il 

n’
y 

a 
ri

en
 à

 c
om

pr
en

dr
e,

 
di

t l
’a

llu
m

eu
r. 

La
 c

on
si

gn
e 

c’
es

t l
a 

co
ns

ig
ne

.
J’a

llu
m

e 
et

 j’
ét

ei
ns

 u
ne

 fo
is

 
pa

r m
in

ut
e 

!

N
°2

w
w

w
.a

ed
is

-e
di

tio
ns

.fr

©Succession Antoine de Saint-Exupéry 2019

Ça
 c

’e
st

 la
 c

ai
ss

e.
 

Le
 m

ou
to

n 
qu

e 
tu

 v
eu

x 
es

t d
ed

an
s.

N
°8

w
w

w
.a

ed
is

-e
di

tio
ns

.fr

©Succession Antoine de Saint-Exupéry 2019

Un
 jo

ur
, j

’a
i v

u 
le

 so
le

il 
 se

 c
ou

ch
er

  
qu

ar
an

te
-q

ua
tr

e 
fo

is
 !

N
°1

4
w

w
w

.a
ed

is
-e

di
tio

ns
.fr

©Succession Antoine de Saint-Exupéry 2019

3
39
59
78

31
85
07

O
n 

es
t s

eu
l a

us
si

 c
he

z 
 

le
s h

om
m

es
, d

it 
le

 se
rp

en
t.

N
°2

0
w

w
w

.a
ed

is
-e

di
tio

ns
.fr

©Succession Antoine de Saint-Exupéry 2019

3
39
59
78

31
91
08

L’a
ut

or
ité

 re
po

se
 d

’a
bo

rd
 

su
r l

a 
ra

is
on

.

N
°3

w
w

w
.a

ed
is

-e
di

tio
ns

.fr

©Succession Antoine de Saint-Exupéry 2019

Je
 m

e 
cr

oy
ai

s r
ic

he
 d

’u
ne

 
fle

ur
 u

ni
qu

e, 
et

 je
 n

e p
os

sè
de

 
qu

’u
ne

 ro
se

 o
rd

in
ai

re
. 

N
°9

w
w

w
.a

ed
is

-e
di

tio
ns

.fr

©Succession Antoine de Saint-Exupéry 2019

Et
 c

’é
ta

it 
vr

ai
. J

’a
i t

ou
jo

ur
s 

ai
m

é 
le

 d
és

er
t. 

O
n 

s’a
ss

oi
t 

su
r u

ne
 d

un
e 

de
 sa

bl
e.

  
O

n 
ne

 v
oi

t r
ie

n.
  

O
n 

n’
en

te
nd

 ri
en

.  
Et

 c
ep

en
da

nt
 q

ue
lq

ue
 c

ho
se

 
ra

yo
nn

e 
en

 si
le

nc
e…

N
°1

5
w

w
w

.a
ed

is
-e

di
tio

ns
.fr

©Succession Antoine de Saint-Exupéry 2019

3
39
59
78

31
86
06

M
a 

fle
ur

 e
st

 é
ph

ém
èr

e,
 se

 
di

t l
e 

pe
tit

 p
ri

nc
e,

 e
t e

lle
 n

’a
 

qu
e 

qu
at

re
 é

pi
ne

s p
ou

r s
e 

dé
fe

nd
re

 c
on

tr
e 

le
 m

on
de

 !  
Et

 je
 l’

ai
 la

is
sé

e 
to

ut
e 

se
ul

e 
ch

ez
 m

oi
 !

N
°4

w
w

w
.a

ed
is

-e
di

tio
ns

.fr

©Succession Antoine de Saint-Exupéry 2019

J’a
i d

e 
sé

ri
eu

se
s r

ai
so

ns
 d

e 
cr

oi
re

 q
ue

 la
 p

la
nè

te
 d

’o
ù 

ve
na

it 
le

 p
et

it 
pr

in
ce

 e
st

 
l’a

st
ér

oï
de

 B
 6

12
.

N
°1

0
w

w
w

.a
ed

is
-e

di
tio

ns
.fr

©Succession Antoine de Saint-Exupéry 2019

J’é
ta

is
 é

m
u.

 Il
 m

e 
se

m
bl

ai
t 

po
rt

er
 u

n 
tr

és
or

 fr
ag

ile
. 

Il 
m

e 
se

m
bl

ai
t m

êm
e 

qu
’il

 
n’

y 
eû

t r
ie

n 
de

 p
lu

s f
ra

gi
le

 
su

r l
a 

Te
rr

e.

N
°1

6
w

w
w

.a
ed

is
-e

di
tio

ns
.fr

©Succession Antoine de Saint-Exupéry 2019

3
39
59
78

31
87
05

 L
e 

pe
tit

 p
ri

nc
e 

av
ai

t s
ur

 le
s 

ch
os

es
 sé

ri
eu

se
s d

es
 id

ée
s 

tr
ès

 d
iff

ér
en

te
s d

es
 id

ée
s 

de
s g

ra
nd

es
 p

er
so

nn
es

.

N
°5

w
w

w
.a

ed
is

-e
di

tio
ns

.fr

©Succession Antoine de Saint-Exupéry 2019

Le
s e

nf
an

ts
 se

ul
s s

av
en

t  
ce

 q
u’

ils
 c

he
rc

he
nt

,  
fit

 le
 p

et
it 

pr
in

ce
. 

N
°1

1
w

w
w

.a
ed

is
-e

di
tio

ns
.fr

©Succession Antoine de Saint-Exupéry 2019

Je
 m

e c
ro

ya
is 

ri
ch

e d
’u

ne
 

fle
ur

 u
ni

qu
e, 

et
 je

 n
e p

os
sè

de
 

qu
’u

ne
 ro

se
 o

rd
in

ai
re

. 

N
°1

7
w

w
w

.a
ed

is
-e

di
tio

ns
.fr

©Succession Antoine de Saint-Exupéry 2019

3
39
59
78

31
88
04

Et
 j’

ai
m

e 
la

 n
ui

t 
éc

ou
te

r l
es

 é
to

ile
s.

C’
es

t c
om

m
e 

ci
nq

 c
en

t 
m

ill
io

ns
 d

e 
gr

el
ot

s…

N
°6

w
w

w
.a

ed
is

-e
di

tio
ns

.fr

©Succession Antoine de Saint-Exupéry 2019

Tu
 d

ev
ie

ns
 re

sp
on

sa
bl

e 
po

ur
 to

uj
ou

rs
 d

e 
ce

 q
ue

  
tu

 a
s a

pp
ri

vo
is

é.
Tu

 e
s r

es
po

ns
ab

le
  

de
 ta

 ro
se

…

N
°1

2
w

w
w

.a
ed

is
-e

di
tio

ns
.fr

©Succession Antoine de Saint-Exupéry 2019

Il 
es

t t
rè

s r
ar

e 
qu

’u
ne

  
m

on
ta

gn
e 

ch
an

ge
 d

e 
pl

ac
e.

  
Il 

es
t t

rè
s r

ar
e 

qu
’u

n 
oc

éa
n 

 
se

 v
id

e 
de

 so
n 

ea
u.

 

N
°1

8
w

w
w

.a
ed

is
-e

di
tio

ns
.fr

©Succession Antoine de Saint-Exupéry 2019

3
39
59
78

31
89
03

MARQUE-PAGE Recto-Verso

58



01 02

08

14

03

09

15

04

10

16

05

11

17

07

13

06

12

18

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

MQPGPRTABLE

©
 é

di
ti

on
s 

A
ED

IS
 0

32
00

 V
IC

H
Y

 w
w

w
.a

ed
is

-e
di

ti
on

s.
fr

H
en

ri
 M

ed
or

i

Cu
ba

N
° 1

Le
 te

m
ps

 n
’e

st
 ri

en
il 

pl
eu

t,
la

 ro
ut

e 
es

t g
ri

se
la

 v
oi

tu
re

 ro
ul

e 
bi

en
 

et
 j’

ai
 fa

im

Ve
ill

en
t

le
s l

am
pa

da
ire

s
su

r c
es

 si
le

nc
es

 n
us

ca
re

ss
és

 d
e 

lu
m

iè
re

 
à 

de
m

i d
év

êt
ue

©
 é

di
ti

on
s 

A
ED

IS
 0

32
00

 V
IC

H
Y

 w
w

w
.a

ed
is

-e
di

ti
on

s.
fr

H
en

ri
 M

ed
or

i

Ca
m

bo
dg

e

N
° 7

Je
 su

is
 ro

ug
e-

go
rg

e 
de

 fo
rm

at
io

n
Et

 je
 n

e 
fa

is
 p

as
le

 p
ri

nt
em

ps
Je

 v
ol

e,
 je

 v
ol

e
to

ut
 le

 te
m

ps
Et

 je
 su

is
 g

ai
,

m
oi

 a
us

si
 c

om
m

e
un

 p
in

so
n.

Lu
i e

t m
oi

U
n 

hi
ve

r 5
4.

©
 é

di
ti

on
s 

A
ED

IS
 0

32
00

 V
IC

H
Y

 w
w

w
.a

ed
is

-e
di

ti
on

s.
fr

H
en

ri
 M

ed
or

i

Co
st

a 
Ri

ca

N
° 1

3

¿C
uá

nd
o 

vu
el

ve
s?

 
¿C

uá
nd

o 
vu

el
ve

s?
C

ua
nd

o 
vu

el
va

s
no

 sé
 si

 m
e 

en
co

nt
ra

rá
s…

©
 é

di
ti

on
s 

A
ED

IS
 0

32
00

 V
IC

H
Y

 w
w

w
.a

ed
is

-e
di

ti
on

s.
fr

H
en

ri
 M

ed
or

i

Ci
ud

ad
 B

ol
iv

ar

N
° 2

D
a 

lu
 to

 p
ur

tò
à 

u 
m

eo
sò

 tr
en

ta
 se

tte
 p

as
si

in
 p

iù
di

 l’
et

er
ni

tà
ch

ì p
as

sa
.

©
 é

di
ti

on
s 

A
ED

IS
 0

32
00

 V
IC

H
Y

 w
w

w
.a

ed
is

-e
di

ti
on

s.
fr

H
en

ri
 M

ed
or

i

In
de

N
° 8

J’
ai

 m
is

 d
es

 la
rm

es
 

à 
la

 fe
nê

tre
.

J’
ai

 m
is

 d
es

 la
rm

es
 

à 
to

ut
es

 le
s s

ai
so

ns
ca

r l
e 

so
le

il 
qu

i m
’a

 v
u 

na
îtr

e 
n’

ha
bi

te
 p

lu
s d

an
s

m
a 

m
ai

so
n.

©
 é

di
ti

on
s 

A
ED

IS
 0

32
00

 V
IC

H
Y

 w
w

w
.a

ed
is

-e
di

ti
on

s.
fr

H
en

ri
 M

ed
or

i

Co
lo

m
bo

N
° 1

4

Le
 fi

gu
ie

r d
ev

an
t

la
 fe

nê
tre

 d
e 

m
a 

ch
am

br
e 

a 
to

uj
ou

rs
 

en
co

m
br

é 
la

 v
ue

 su
r l

a 
va

llé
e 

et
 le

s d
eu

x 
m

er
s, 

m
ai

s i
l a

 é
té

m
on

 h
or

lo
ge

r
de

s s
ai

so
ns

©
 é

di
ti

on
s 

A
ED

IS
 0

32
00

 V
IC

H
Y

 w
w

w
.a

ed
is

-e
di

ti
on

s.
fr

H
en

ri
 M

ed
or

i

Fi
ga

re
lla

N
° 3

Vi
en

s p
et

ite
 v

ie
ns

no
us

 ir
on

s e
n 

vo
ya

ge
ve

rs
 d

’a
ut

re
s p

ay
sa

ge
s

qu
’o

n 
m

et
 d

an
s s

es
 b

ag
ag

es
qu

an
d 

on
 re

vi
en

t d
e 

lo
in

.

Vi
en

s p
et

ite
 v

ie
ns

je
 t’

ai
m

e 
en

co
re

 d
em

ai
n

©
 é

di
ti

on
s 

A
ED

IS
 0

32
00

 V
IC

H
Y

 w
w

w
.a

ed
is

-e
di

ti
on

s.
fr

H
en

ri
 M

ed
or

i

Ta
j M

ah
al

N
° 9

O
ui

, j
e 

sa
is

, t
u 

ra
m

es
 

da
ns

 le
 b

le
u

de
 to

n 
âm

e.
Pr

ès
 d

u 
po

nt
 M

ir
ab

ea
u 

Il 
n’

y 
a 

pa
s d

e 
ba

te
au

 
po

ur
 y

 c
ha

rg
er

ta
 p

ei
ne

.
Pe

tit
, l

ai
ss

e 
al

le
r

la
 S

ei
ne

ca
r d

em
ai

n,
ap

rè
s d

em
ai

n 
le

s j
ou

rs
 v

ie
nn

en
t.

©
 é

di
ti

on
s 

A
ED

IS
 0

32
00

 V
IC

H
Y

 w
w

w
.a

ed
is

-e
di

ti
on

s.
fr

H
en

ri
 M

ed
or

i

Sr
i L

an
ka

N
° 1

5

Je
 su

is
 l’

en
fa

nt
 

de
 la

 ri
vi

èr
e,

j’a
i m

is
 d

u 
bl

eu
da

ns
 l’

ea
u.

C
’e

st
 u

n 
se

cr
et

 
qu

i m
e 

re
vi

en
t

qu
an

d 
s’

ef
fr

ite
la

 p
ie

rr
e 

là
-b

as
où

 je
 su

is
 n

é

©
 é

di
ti

on
s 

A
ED

IS
 0

32
00

 V
IC

H
Y

 w
w

w
.a

ed
is

-e
di

ti
on

s.
fr

H
en

ri
 M

ed
or

i

Sa
nt

a 
M

ar
ia

 d
i L

ot
a

N
° 4

C
om

o 
fle

ch
as

vo
la

nd
o

de
 A

ta
rr

ay
as

ab
an

ic
an

do
 la

ta
rd

e…

©
 é

di
ti

on
s 

A
ED

IS
 0

32
00

 V
IC

H
Y

 w
w

w
.a

ed
is

-e
di

ti
on

s.
fr

H
en

ri
 M

ed
or

i

« 
Fu

e 
he

ch
a 

la
 h

ue
lla

 »

Pe
dr

o 
O

ST
Y 

- C
iu

da
d 

Bo
liv

ar

N
° 1

0

Ép
ou

va
nt

ai
l b

le
ss

é 
de

 la
 te

rr
e 

de
 L

im
ag

ne
Q

ue
 sa

is
-tu

 d
e 

l’a
m

ou
r 

qu
an

d 
le

 d
és

ir
te

 g
ag

ne
 ?

©
 é

di
ti

on
s 

A
ED

IS
 0

32
00

 V
IC

H
Y

 w
w

w
.a

ed
is

-e
di

ti
on

s.
fr

H
en

ri
 M

ed
or

i

M
iri

ss
a

N
° 1

6

Ar
m

st
ro

ng
tu

 a
s m

ar
ch

é 
su

r
m

es
 rê

ve
s

un
 jo

ur
 d

e 
ju

ill
et

m
êm

e 
si

 la
 h

al
te

fu
t b

rè
ve

tu
 l’

as
 fa

it 
ex

pr
ès

Ar
m

st
ro

ng
j’é

ta
is

 u
n 

en
fa

nt
ce

 jo
ur

 d
e 

ju
ill

et
la

 lu
ne

 c
’é

ta
it

m
on

 jo
ue

t
po

ur
 q

ua
nd

 je
se

ra
is

 g
ra

nd
 

la
 te

rr
e 

ét
ai

t
un

e 
or

an
ge

el
le

 e
st

bl
eu

e
m

ai
nt

en
an

t

©
 é

di
ti

on
s 

A
ED

IS
 0

32
00

 V
IC

H
Y

 w
w

w
.a

ed
is

-e
di

ti
on

s.
fr

H
en

ri
 M

ed
or

i

Le
m

pd
es

N
° 5

Je
 su

is
 H

en
ri

 
da

ns
 u

ne
 b

ul
le

 d
’a

ir
à 

l’i
nt

ér
ie

ur
 d

es
pi

er
re

s o
u 

da
ns

 le
 b

le
u

d’
un

 a
rb

re
qu

i b
or

de
 la

 ri
vi

èr
e,

il 
y 

a 
ta

nt
 d

e 
so

uv
en

ir
s 

qu
i s

er
on

t à
 d

éc
ri

re
,

le
 m

yr
te

 a
u

gr
an

d 
ro

ch
er

qu
an

d 
la

 n
ei

ge
 b

la
nc

hi
t

la
 p

oi
nt

e 
de

s s
ou

lie
rs

,
qu

’u
ne

 b
ra

ss
ée

 d
e 

ve
nt

 
at

tis
e 

l’h
or

iz
on

et
 q

u’
un

 e
nf

an
t b

lo
tti

 
tre

ss
e 

se
s p

en
sé

es

©
 é

di
ti

on
s 

A
ED

IS
 0

32
00

 V
IC

H
Y

 w
w

w
.a

ed
is

-e
di

ti
on

s.
fr

Cl
ot

ild
e 

M
ed

or
i

Fi
ga

re
lla

N
° 1

1

M
ay

 c
om

es
 b

ac
k 

in
to

 m
y 

he
ar

t
W

he
n 

th
e 

flo
w

er
s s

et
 a

bo
ut

Le
en

di
ng

 c
ol

ou
r t

o 
pa

st
ur

es
M

ay
 c

om
es

 b
ac

k 
in

to
 m

y 
he

ar
t

W
he

n 
th

e 
no

is
e 

of
st

ud
de

d 
sh

oe
s

Po
in

ts
 to

 th
e 

en
d 

of
 th

e 
da

y
M

ay
 c

om
es

 b
ac

k 
in

to
 m

y 
he

ar
t

W
he

n 
th

e 
la

nd
 u

nd
er

 th
e 

st
ar

s
Se

em
s t

o 
be

 sq
ua

tti
ng

fo
r t

he
 n

ig
ht

M
ay

 c
om

m
es

 b
ac

k
in

to
 m

y 
he

ar
t

W
he

n 
w

om
en

 in
 th

e 
tw

ili
gh

t
Lo

ok
 li

ke
 so

m
e

bl
ac

k 
ho

ne
yb

ee
s

M
ay

 c
om

es
 b

ac
k 

in
to

 m
y 

he
ar

t
W

he
n 

a 
do

g 
su

dd
en

ly
 b

ar
ks

In
 th

 m
id

dl
e 

of
 th

e 
ni

gh
t

M
ay

 c
om

es
 b

ac
k 

in
to

 m
y 

he
ar

t
An

d 
I w

ill
 c

al
l f

or
M

ay
 to

 c
om

e.

©
 é

di
ti

on
s 

A
ED

IS
 0

32
00

 V
IC

H
Y

 w
w

w
.a

ed
is

-e
di

ti
on

s.
fr

H
en

ri
 M

ed
or

i

Ka
nd

y

N
° 1

7

Et
 si

 j’
al

la
is

 t’
ai

m
er

m
on

 v
ie

ux
 ti

c-
ta

c
de

 fe
r,

ta
 g

ue
ul

e 
en

fa
ri

né
e

pa
r l

es
 m

ai
ns

 d
e

m
on

 p
èr

e

©
 é

di
ti

on
s 

A
ED

IS
 0

32
00

 V
IC

H
Y

 w
w

w
.a

ed
is

-e
di

ti
on

s.
fr

H
en

ri
 M

ed
or

i

Fi
ga

re
lla

N
° 6

J’
ai

m
er

ai
s é

cr
ire

 
En

tre
cr

oi
se

r l
es

 m
ot

s
U

ne
 o

ra
ng

e,
un

 ro
ug

e-
go

rg
e

D
u 

pa
in

 c
ha

ud
J’

ai
m

er
ai

s é
cr

ire
Po

ur
 le

s p
ie

rr
es

et
 la

 c
en

dr
e

Po
ur

 le
s b

ru
yè

re
s

et
 le

s c
is

te
s

Po
ur

 la
 p

lu
ie

 e
t l

e 
ve

nt
Q

ui
 n

e 
sa

ve
nt

 p
as

 li
re

 
J’

ai
m

er
ai

s é
cr

ire
Po

ur
 u

n 
pe

tit
 n

ua
ge

 n
oi

r
Po

ur
 u

n 
lé

za
rd

 m
or

t 
ét

ra
ng

lé
En

 p
le

in
 m

id
i d

’u
n 

ét
é 

Po
ur

 la
 fo

ur
m

i a
ilé

e
N

oy
ée

 d
ev

an
t l

a 
po

rt
e 

D
e 

l’a
rc

he
 d

e 
N

oé
…

©
 é

di
ti

on
s 

A
ED

IS
 0

32
00

 V
IC

H
Y

 w
w

w
.a

ed
is

-e
di

ti
on

s.
fr

H
en

ri
 M

ed
or

i

N
am

ib
ie

N
° 1

2

C
’è

 c
or

su
 u

 fo
cu

N
an

tu
 la

 m
io

 m
em

or
ia

Fi
ac

cu
le

 à
 c

av
al

lu
à 

ga
llo

pp
u 

se
rr

at
u…

©
 é

di
ti

on
s 

A
ED

IS
 0

32
00

 V
IC

H
Y

 w
w

w
.a

ed
is

-e
di

ti
on

s.
fr

H
en

ri
 M

ed
or

i

M
on

go
lie

N
° 1

8

Présentoir métal
Contenance : 600 ex
Largeur : 35 cm
Profondeur : 19 cm
Hauteur : 40 cm

MARQUE-PAGE Recto-Verso

59



Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........
Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

Quantité ..........

BOXGENEA

9
78
28
42

59
92
94

3
3

9
5

9
7

0
9

8
0

0
0

9

3
3

9
5

9
7

0
9

9
0

0
0

8

3
3

9
5

9
7

0
9

4
0

0
0

3

3
3

9
5

9
7

0
9

2
0

0
0

5

3
3

9
5

9
7

0
9

5
0

0
0

2

3
3

9
5

9
7

0
9

3
0

0
0

4

ISBN 978-2-84259-929-4
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Ma famille
5 générations

Livre broché
Henri Medori

12,90 €

Le livre 
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Livre broché

Henri Medori

15 €

Le livre 
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Livre broché
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Carnet d’enquête

Arbre 
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Tube 
Poster 

50 x 70 cm

Présentoir
généalogique
16 ex. sous tube
Largeur 38 cm 
Profondeur 38 cm 
Hauteur 56 cm

Arbre 
généa’5 tube

Poster 
70 x 100 cm Arbre 

généa’8 tube
Poster 

70 x 100 cm

Arbre 
généa’6 tube

Poster 
60 x 80 cm Arbre 

généa’10 tube
Poster 

90 x 120 cm

Arbre 
généa’7 tube

Poster 
60 x 80 cm

GÉNÉALOGIE POUR TOUS

60



BOXPGSCO95

BOXPGSCOPRPG26

BOXPG95

PRPG110 PRPG88

3
3

9
5

9
7

8
3

1
2

7
2

7

3
3

9
5

9
7

8
3

1
2

9
8

7
3

3
9

5
9

7
8

3
1

2
8

1
9

3
3

9
5

9
7

8
3

1
2

9
9

4

3
3

9
5

9
7

8
3

1
2

7
3

4

PETIT GUIDE 
Box carton (95 cases)
RENTRÉE SCOLAIRE 

Contenance : 1 000 ex
Largeur : 89 cm
Profondeur : 57 cm
Hauteur : 135 cm

PETIT GUIDE 
Box carton (95 cases)

Contenance : 1 000 ex
Largeur : 89 cm
Profondeur : 57 cm
Hauteur : 135 cm

PETIT GUIDE 
Présentoir métal 
(110 cases)

Contenance : 1 100 ex
Largeur : 93 cm
Profondeur : 56 cm
Hauteur : 154 cm

PETIT GUIDE  
Box carton (57 cases)
RENTRÉE SCOLAIRE

Contenance : 500 ex
Largeur : 54 cm
Profondeur : 57 cm
Hauteur : 133 cm

PETIT GUIDE  
Présentoir métal  
(28 cases)

Contenance : 280 ex
Largeur : 39 cm
Profondeur : 39 cm
Hauteur : 118 cm
+ fronton 12 cm

PETIT GUIDE 
Présentoir métal 
(88 cases)

Contenance : 880 ex
Largeur : 76 cm
Profondeur : 56 cm
Hauteur : 154 cm

 PRÉSENTOIRS  Tous les modèles
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BOXPGJAR

BOXPGJC

BOXPGNEW

BOXPGHIS BOXPGBE

BOXPGZOD BOXPGLAN

BOXPG57
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PETIT GUIDE 
Box carton
LE JARDINAGE

Contenance : 250 ex
Largeur : 43,5 cm
Profondeur : 46 cm
Hauteur : 125 cm

HORS-SÉRIE 
Box carton
Je complète  
mon Petit Guide

Contenance : 250 ex
Largeur : 43,5 cm
Profondeur : 46 cm
Hauteur : 125 cm

PETIT GUIDE 
Box carton
NOUVEAUTÉS

Contenance : 250 ex
Largeur : 43,5 cm
Profondeur : 46 cm
Hauteur : 125 cm

PETIT GUIDE 
Box carton
HISTOIRE

Contenance : 250 ex
Largeur : 43,5 cm
Profondeur : 46 cm
Hauteur : 125 cm

PETIT GUIDE 
Box carton
BIEN-ÊTRE

Contenance : 250 ex
Largeur : 43,5 cm
Profondeur : 46 cm
Hauteur : 125 cm

PETIT GUIDE 
Box carton 
ZODIAQUE

Contenance : 250 ex
Largeur : 43,5 cm
Profondeur : 46 cm
Hauteur : 125 cm

PETIT GUIDE 
Box carton
LANGUES ET VOYAGES

Contenance : 250 ex
Largeur : 43,5 cm
Profondeur : 46 cm
Hauteur : 125 cm       

PETIT GUIDE 
Box carton 
(57 cases)

Contenance : 500 ex
Largeur : 54 cm
Profondeur : 57 cm
Hauteur : 133 cm

 PRÉSENTOIRS  Tous les modèles
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BOXGAPNPM BOXGANATUREBOXGAPNNOEL

BOXGAPNGMPRGA14

PRMPPNCOL
BOXMP BOXTERRA
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GRAND ALBUM 
Box carton
LE PETIT NICOLAS

Contenance : 120 ex
Largeur : 33 cm
Profondeur : 55 cm
Hauteur : 140 cm

GRAND ALBUM 
Box carton
NATURE

Contenance : 120 ex
Largeur : 33 cm
Profondeur : 55 cm
Hauteur : 140 cm

GRAND ALBUM 
Box carton
NOËL NATURE

Contenance : 120 ex
Largeur : 33 cm
Profondeur : 55 cm
Hauteur : 140 cm

GRAND ALBUM 
Box carton
LE PETIT NICOLAS

Contenance : 360 ex
Largeur : 97 cm
Profondeur : 55 cm
Hauteur : 140 cm

GRAND ALBUM 
Présentoir métal 

Contenance : 180 ex
Largeur : 67 cm
Profondeur : 50 cm
Hauteur : 145 cm

MINI POSTER 
Présentoir métal 
LE PETIT NICOLAS

Contenance : 600 ex
Largeur : 55 cm
Profondeur : 35 cm
Hauteur : 109 cm  
+ fronton 21 cm

MINI POSTER 
Box carton 
LE PETIT NICOLAS

Contenance : 500 ex
Largeur : 54 cm
Profondeur : 53 cm
Hauteur : 135 cm

TERRA 
Box carton 

Contenance : 180 ex
Largeur : 50 cm
Profondeur : 54 cm
Hauteur : 126 cm

 PRÉSENTOIRS  Tous les modèles
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BOXLPPENGMPRLPPEN28

BOXLPPENPM

BOXCR
BOXJAPN

BOXTRI

3
3

9
5

9
7

8
3

1
2

9
3

2

3
3

9
5

9
7

8
3

1
2

8
3

3

3
3

9
5

9
7

8
3

1
2

9
4

9

LE PETIT PRINCE 
ÉCOLE & NATURE
Box carton

Contenance : 180 ex
Hauteur : 124 cm
Largeur : 76 cm
Profondeur : 60 cm

LE PETIT PRINCE 
ÉCOLE & NATURE
Présentoir métal

Contenance : 140 ex
Largeur : 83 cm
Profondeur : 44 cm
Hauteur : 145 cm

LE PETIT PRINCE 
ÉCOLE & NATURE
Box carton

Contenance : 60 ex
Hauteur : 126 cm
Largeur : 44 cm
Profondeur : 46 cm

POSTERS CARTE CORSICA
Box carton

Contenance : 16 ex
Largeur : 38 cm
Profondeur : 38 cm
Hauteur : 56 cm

SET DE TABLE 
Box carton 
LE PETIT NICOLAS

Contenance : 240 ex
Largeur : 50 cm
Profondeur : 53 cm
Hauteur : 125 cm

TRIPRODUIT
Box carton 

Contenance : 220 PP -  
60 GA - 48 T
Largeur : 54 cm
Profondeur : 57 cm
Hauteur : 135 cm

 PRÉSENTOIRS  Tous les modèles
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BOXPP

PRPP15
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POSTER PLASTIFIÉ
Box carton

Contenance : 250 ex
Largeur : 57 cm
Profondeur : 54 cm
Hauteur : 126 cm

POSTER PLASTIFIÉ
Présentoir métal

Contenance : 300 ex
Largeur : 60 cm
Profondeur : 47 cm
Hauteur : 155 cm

POSTER PLASTIFIÉ
Présentoir de 
comptoir métal

Contenance : 120 ex
Largeur : 53 cm
Profondeur : 21 cm
Hauteur : 68 cm

POSTER MURAL
Box carton

Contenance : xxxx ex
Largeur : xxx cm
Profondeur : xxx cm
Hauteur : xxx cm

 PRÉSENTOIRS  Tous les modèles
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PRMPSETILOT

PRMULTIILOT

PRMULTIILOT+

PRGAILOT

SET DE TABLE - MINI POSTER - îlot 
Présentoir métal

Contenance : 360 sets de table -  
360 mini posters
Largeur : 68 cm
Profondeur : 35 cm
Hauteur : 120 cm

MULTICOLLECTIONS  
- îlot
Présentoir métal 

Largeur : 102 cm
Profondeur : 35 cm
Hauteur : 120 cm 

Contenance : 300 Posters - 360 Petits Guides

MULTICOLLECTIONS + - îlot 
Présentoir métal 

Largeur : 102 cm
Profondeur : 35 cm
Hauteur : 120 cm 

GRAND ALBUM - îlot 
Présentoir métal

Contenance : 210 ex
Largeur : 68 cm
Profondeur : 35 cm
Hauteur (hors fronton) : 
120 cm 

Contenance : 720 Petits Guides

PRÉSENTOIRS - ÎLOTS
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BMP10

BBLEUE

BMP1

BSGCHAMP
BSG

MINI POSTER  
Boîte de comptoir
LE PETIT NICOLAS 
10 cases

Contenance : 150 ex
Largeur : 23 cm
Profondeur : 22 cm
Hauteur : 35 cm

ROMANS / LIVRES
Contenance : 40 ex

Boîtes bleue  
Aedis

Largeur : 37 cm
Profondeur : 28,5 cm

Hauteur : 33 cm

PETIT GUIDE
Contenance : 120 ex

SUPER GUIDE
Contenance : 24 ex

MINI POSTER  
Boîte de comptoir
LE PETIT NICOLAS

Contenance : 100 ex
Largeur : 24 cm
Profondeur : 9 cm
Hauteur : 17 cm

SUPER GUIDE - Boîte de comptoir 
CHAMPIGNONS

Contenance : 5 ex
Largeur : 12,5 cm
Profondeur : 14,5 cm
Hauteur (fermé) : 14 cm
Hauteur (ouvert) : 21 cm

SUPER GUIDE - Boîte de comptoir 
Contenance : 12 ex
Largeur : 22,5 cm
Profondeur : 14,5 cm
Hauteur (fermé) : 14 cm
Hauteur (ouvert) : 21 cm

 PRÉSENTOIRS - BOÎTES DE COMPTOIR
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CRAVATES PVC (vides)
Largeur : 17,5 cm
Profondeur : 5,5 cm
Hauteur : 110 cm

BJAR

BVOY

BJN

BBE

BCUI

BTOU

BPARA

BPRA

BESP

Le jardinage

Voyager

Jeux et  
nature

Bien-être

BESO

Ésotérisme

Cuisine 
et vins

Tourisme

BGAR

Garder  
la forme

Parascolaire

Pratique

BSCO

Scolaire

BBES

Bien-être  
et santé

BHIS

Histoire

PETIT GUIDE
Contenance : 75 ex

MINI POSTER
Contenance : 150 ex

BANG

L’anglais Espagnol

BOÎTES DE COMPTOIR
CARTON - Petit Guide

4 CASES 
Contenance : 25 ex
Largeur : 16,5 cm
Profondeur : 11 cm
Hauteur : 31 cm

BOÎTES DE COMPTOIR
CARTON - Petit Guide

1 CASE 
Contenance : 35 ex
Largeur : 17 cm
Profondeur : 8,5 cm
Hauteur : 22 cm

 PRÉSENTOIRS - BOÎTES DE COMPTOIR
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